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Naturalez Medicion
VARIABLE aturaleza Expresion final de la variable
Escala Forma Procedimiento
L. . Adecuado: <130/80mmHg
z;is?gnng?tlecrjieal Numérica intérvalo Directa ;For;:ugﬁjgéeezlon arterial en dos Admisible:<140/90mmHg
p p ’ Inadecuado: >140/90 mmHg
Positivo: Si existe algun diagnostico
de HTA en cualquier consulta previa,
26 D_lagnostlco Categérica | Nominal Directa Revision de Historia Clinica. sin |ptgresar el ratamiento
anterior de HTA administrado.
Negativo:Ausencia de diagndstico
de HTA en consultas previas
2.7 Antecedente P_05|t'|\{o: Antecedente d‘e’ Ulcera
s - . . o - - diabética o de amputacion
de amputacién o Categérica | Nominal Directa Revision de Historia Clinica. L ]
dlcera Negativo: Ausencia Qe antecedentes
de Ulcera o amputacién
Positivo: Presencia de algun grado
2.8 Retinopatia Categorica | Nominal Directa Revisién de Historia Clinica. de ret|_nopat|a .
Negativo: Examen de fondo de ojo
normal
29 Colesterol Examen bioquimico de una muestra | Adecuado: < 180 mg/dL
tétal Numérica intérvalo Directa de sangre venosa periférica Admisible: 180 - 200 mg/dL
(ayunas) Inadecuado: >200 mg/dL
2 10 colesterol Examen bioquimico de una muestra | Adecuado: >40 mg/dL
H-DL Numérica intérvalo Directa de sangre venosa periférica Admisible: 35-45 mg/dL
(ayunas) Adecuado: < 35 mg/dL
2 11 colesterol Examen bioquimico de una muestra | Adecuado: < 100 mg/dL
LbL Numérica intérvalo Directa de sangre venosa periférica Admisible: 100 - 129 mg/dL
(ayunas) Inadecuado: >130 mg/dL
Examen bioquimico de una muestra | Adecuado: < 150 mg/dL
2.12 Triglicéridos | Numérica intérvalo Directa de sangre venosa periférica Admisible: 150 - 199 mg/dL
(ayunas) Inadecuado: >200 mg/dL
Obtenida de la ficha de estudio, se | Adecuado : < 25 Kg/m2
2.13 Obesidad Categodrica Nominal Directa tomo peso y talla del paciente y Sobrepeso: 25 - 29.9 Kg/m2
obtener el Indice de Masa Corporal. | Obesidad: > 30 Kg/m2
Positivo: Diagnostico de
2.14 Insuficiencia Categoérica | Nominal Directa Revisiéon Historia Clinica. Insuf|c-|en.0|a vascular . L
vascular Negativo:No presenta diagnéstico
de Insuficiencia Vascular
Fumador: Paciente que refiere fumar
actualmente
2 15 Habito de Antes fumador: Dej6 de fumar al
) Categoérica | Nominal Directa Obtenida de la ficha de estudio. momento del diagnéstico de
fumar o
enfermedad diabética
No fumador: Paciente que refiere
nunca haber fumado.
2.16 Tiempo de Menos de 5 afios de enfermedad
: Categodrica | Nominal Directa Revision de Historia Clinica. -5 a9 afios
evol. de la enf. -~ ,
- De 10 afios a mas
2.17 Género Categoérica | Nominal Directa Obtenida de la ficha de estudio. ..F "femenlrp
M" masculino
DEFINICION DE VARIABLES NO IMPLICADAS
Menos de 30 afios de edad
- De 30a 44afios
1. Edad Numeérica Ordinal Directa Obtenida de la ficha de estudio - De 45 a 59 afios
- De 60 a 74 afios
- Mayores de 75 afios
> Conocimiento Bueno: 6 a 10 puntos
) Categoérica | Nominal Directa Obtenida de la ficha de estudio Regular: 3 a 5 puntos

de la enf.

Malo: 0 a 2 puntos
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