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CAPI TULO |

PLANTEAM ENTO DE LA | NVESTI GACI ON

A continuaci 6n describinos el probl ema de investigaci 6n, |os
objetivos, |a inportancia y l|imtaciones del presente

est udi o.

1.1 FORMJLACI ON DEL PROBLEMA
La famlia es el soporte basico y fundanental de |a
sociedad, es su célula y elenmento primgenio. La famlia
en su proceso evolutivo atraviesa diferentes etapas y
ni vel es de desarroll o que se reflejan e interactldan en
los integrantes de la msma y le dan un sello propio a
nucl eo primari o. Al avanzar por esas etapas se presentan
situaciones y sucesos de caracteristicas estresantes
Il amados crisis. Entendenps por crisis |las situaciones
gue plantean algun canbio y que de una u otra nanera
debe afrontarse aceptandol o o rechazandol o, con el Unico
proposito de atenuar el estado estresante de la crisis,
buscando el retorno a |la estabilidad previa. Al parecer

| as alternancias entre estados de estabilidad y crisis,
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es el proceso normal en la famlia, en |la sociedad y en
el individuo.

En esta tematica, uno de | os puntos més inportantes, que
preci sanmente se destaca en | a presente investigaci 6n, se
refiere a estudiar cientificamente las formas en que | as
personas enfrentan |os estados de crisis en
interrelaci 6n con su contexto famliar.

Este enfoque parte del supuesto que las famlias cono
estructuras organi zadas tienen una configuraci 6n, que,
O son (1989), estudia bajo el enfoque que él nisno
denom na Circunpl ejo, que parte de | a consideraci 6n de
gue toda fam lia puede ser identificada en dieciséis
ti pos de Funcionam ento Famliar y se pueden sintetizar
en tres tipos de Famlias: famlias bal anceadas, de
rango nedio y extrenp. Esto nos Ileva a admtir que |as
di ferencias individuales reciben la presion de |a
organi zaci 6n fam liar al que pertenece cada persona, y
cono las personas soportan diferentes estados
estresant es que denmandan canbi os que inplican crisis, es
conveni ente explorar la forma conpb segun su tipo de
configuraci 6on famliar, se afrontan | as situaci ones de

crisis, distinguiendo Ham |ton McCubbin (1981), que |os
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suj et os pueden responder de | as siguientes nmaneras: con
apoyo soci al, reestructuréandose, buscando apoyo
espiritual, evaluando en forma pasiva o realizando
nmovilizacion fam liar, para solucionarlo.
Los tipos de funcionamento famliar con | as respuestas
ante situaciones de crisis, pueden tomar un curso
especial cuando l|las famlias tienen a nenores
adol escentes infractores, |as que posiblenente difieran
en relacion a famlias de no infractores.
La presente investigaci 6n pretende despejar |a siguiente

i nterrogante fundanental :

¢EXI STEN DI FERENCI AS SI GNI FI CATI VAS ENTRE LOS Tl POS DE
FUNCI ONAM ENTO FAM LIAR Y LAS RESPUESTAS ANTE
SI TUACI ONES DE CRI SI' S DE ADOLESCENTES | NFRACTORES Y NO

| NFRACTORES?

1.2 OBJETIVOS DE LA | NVESTI GACI ON
1.2.1 Qbjetivo General
- Conocer los tipos y niveles de funcionam ento
fam liar, y su relacion con |as respuestas ante

situaciones de crisis, esto es, la forma cono
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enfrentan sus problems, en famlia, |os nenores

infractores y no infractores.

1.2.2 Objetivos Especificos

- Conocer y conparar |as relaciones entre |os tipos
de famlia, con | as respuestas ante situaci ones de
crisis de los nenores infractores y no infractores.
- Conocer la relacion entre | os grados de cohesi 6n
fam liar, con |as respuestas ante situaciones de
crisis de las famlias de |os nenores infractores y
no i nfractores.

- Conocer l|la relacién entre |los grados de
adaptaci 6n famliar, con l|as respuestas ante
situaciones de crisis de las famlias de |os
menores infractores y no infractores.

- Conocer la relacién entre el grado de
sati sfacci on en cohesi on, adapt aci 6n y
funcionam ento famliar, con | as respuestas ante
situaciones de crisis de |l os nenores infractores y
no infractores.

- Conocer las relaciones entre los niveles de

funcionam ento famliar, con |as respuestas ante
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situaciones de crisis de los nenores infractores y

no i nfractores.

1.3 | MPORTANCI A DE LA | NVESTI GACI ON

Se han realizado escasos estudios e investigaciones
sobre famlias en el Peru, asi conop tanbién, sobre
menores infractores, por ello consideranos inportante el
Model o Crcunplejo y sus instrunentos derivados (Qd son

1989) toda vez que aplicado a esta problenmatica
constituye una buena alternativa para pronover, prevenir
y brindar atencion primaria a famlias de nenores
infractores, para frenar en |lo posible y dismnuir,
conoci endo | as causas reales y actuando en | o posible
sobre ellas, la problemitica de | os nenores en riesgo
soci al .

La presente investigaci 6n busca estudiar a las famlias
de los nenores infractores, sobre todo, en |Io
concerniente a los tipos de funcionamento famliar y
cono responden estas ante situaciones de crisis, para
asi, objetivanente, determnar a la vez que |I|as
carenci as que vivencian, tanbi én, |0os recursos con que

cuentan, | o que nos dara nmayores el enentos para |levar a
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cabo una | abor psicosocial nmas efectiva.

Es tanbién inportante, porque nos brinda mayor
i nformaci 6n sobre fanmilias, sobre su estructura, su
funcionam ento famliar, el céno viven y se orientan en
busca de bi enestar psicol 6gico.

El problema es inportante, tanto para |a psicol ogia cono
para las ~ciencias afines, y generara nmayores
al ternativas de acci 6n profesional.

Esperanps, contribuir con este estudio a conocer mas
acerca del panorama famliar de | os nenores infractores
y no infractores, y extrapol ando cui dadosanente | os
dat os, podanps contar con mayores referencias de |la
realidad famliar a niveles mas anplios, asi cono crear
y enplear instrunentos construidos ex profeso vy

adapt ados adecuadanente a |la realidad famliar peruana.

1.4 ALCANCES Y LI M TACI ONES DEL ESTUDI O
Con el presente estudio se intenta hacer una descri pci on
ti pol 6gica de las famlias, enpleando un nodel o clinico,
que nos permtira la intervencion terapéutica sobre ella
al conocer sus fortal ezas y debilidades, asi conp sus

factores protectores y de riesgo, cuando las famlias
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enfrentan situaciones de crisis.

El estudio por si solo esta linmtado en cuanto a |as
caracteristicas de la nuestra y su generalizaci 6n al
uni verso total, por cuanto es un estudio inicial sobre
menores de | a condicién de infractores en nuestro nedio
con los instrunmentos del nodel o circunplejo.
Esperanos por ello contribuir, con éste estudio y con el
instrunento nostrado, a conocer mas profundanmente |a
real i dad de nuestras famlias, y con ello, se lograra
aportar a la disciplina psicoldgica y a |las ciencias
afi nes, cono tanbi én se generaran mas al ternativas de
acci 6n profesional inter y nultidisciplinarias al

respecto.
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CAPI TULO | |

MARCO TEORI CO REFERENCI AL

En este capitul o desarrollarenos | os fundanentos teoéricos de
| a presente investigacion, tal conp se cita a continuaci on:
En primer lugar tratarenos acerca de | os Estudios en el pais
acerca de l|la famlia y aquellos que wutilizaron |os
i nstrunentos del nodel o circunpl ejo.

En segundo | ugar continuanos con el desarrollo de al gunas
consi deraciones acerca de la famlia, de aspectos
rel aci onados con la definicién y funciones de la famlia, su
i nportancia en el desarrollo humano, al gunas caracteristicas
de la famlia peruana (en aspectos denogréficos,
soci oeconém cos, cultural-educativo), factores intra vy
extrafam liares que afectan |a protecci é6n de | os integrantes.
En tercer lugar conmo nmarco tedrico, desarrollanps tres
topi cos: en primer lugar el nodelo circunplejo, en segundo
| ugar | as respuestas ante situaciones de crisis, y tercero,
| a adol escencia y la infracci én social. Para desarrollar el
nodel o ci rcunpl ej o enpezarenps nenci onando al gunos aspect os

de la terapia famliar, con el objeto de ingresar al enfoque
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sistém co, la historia de |las evaluaciones famliares, el
nodel o circunplejo. En cuanto a las respuestas ante
situaciones de crisis, luego de la definicién y fases de |la
m sma, se nencionara el nodelo seguido y se sefialard | as
respuestas a la crisis en el entorno famliar. Sobre |la
adol escenci a, se nenciona acerca de esta etapa evolutiva y se
desarrolla acerca de la infracci én social.

Fi nal i zanos el presente capitulo, identificando | as variables

de estudi o, sustentando | as hipétesis, y definiendo térm nos.

2.1 ESTUDI OS PREVI OS

Los intentos y |os estudios, por tipificar vy
caracterizar a la famlia peruana no son recientes, pero
aun son escasos. Al igual que, aun no existen
i nvesti gaci ones que integren todos estos hallazgos.
Veanos:

En 1972, el Dr. Renato Castro de la Mata, realiza un
estudio clasificatorio de |a fam|lia peruana, sefial ando
en tres |los tipos de funcionam ento: despoético,
patriarcal y conpafiero, que |los halla en famlias de
i ndi os, de obreros y enpl eados. Encuentra que el tipo de

famlia nmejor integrada se da en |os que ocupan una

Elaboracion y disefio en formato PDF, por la Oficina General del Sistema de Bibliotecas
y Biblioteca Central UNMSM



- Funcionamiento familiar y situaciones de crisis de adolescentes
=y infractores y no infractores en Lima Metropolitana. Condori Ingaroca,
- Luis Julio

posi ci 6n soci oeconénmica mas elevada. Y, que el
conportam ento de la famlia hacia agencias exteriores,
refleja el comportam ento de |os menbros dentro de |a
fam |i a.

Humbert o Rotondo, en 1979, al estudiar las famlias
sefial a que, el buen funcionamento de la famlia, al
satisfacer las necesidades basicas materiales vy
psi col 6gi cas, asegura el desarrollo de personali dades
adul t as establ es, integradas, maduras enocional nente vy,
hace posi bl e un funci onam ento i nt er personal
constructivo, al proporcionar un nmedi o humano apropi ado,
durabl e, consistente, intinop y asegurador. A su vez,
realiza y propone estudi os epi dem ol 6gi cos.

Carmen Pimentel, en 1986, al estudiar acerca de la
violencia en la famlia y | os probl emas psicol 6gi cos en
la barriada, seflal a que, la sociedad peruana
tradi cional mente autoritaria y machista, confiere a

varon el predom nio sobre | as decisiones en |a dinam ca
de |l a organi zaci 6n y estructura de la famlia, asignhando
ala mujer un rol inferior, subordinado y dependi ente.
Menci ona que, la anplia mayoria de |os problenas

psi col 6gi cos se originaban en | a ideol ogia acerca de |as
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estructuras sociales especificas, conp la famlia, el
trabajo, los valores y actitudes general es acerca de |a
nat ural eza humana, |a sociedad, etc. Tanbi én, en estas
fam lias, la violencia es mas conpleja que, en otros
ni vel es sociales de |a realidad peruana, por |lo que |os
tenores, angustias y preocupaciones diarias para tratar
de sobrevivir en ese nmedio hostil de basura, mal ol or,
hum | | aci 6n, pobreza y segregaci 6n soci al del resto de
| a sociedad linefa, estinmula |a exacerbaci 6n de |as
tensiones, |la insatisfaccion cronica, |a desconfianza,
frustracion e irritabilidad de cada uno de | os m enbros
de la famlia, que descarga con amargura y dureza, por
cual qui er causa ninima, en agresion del mas deébil e
i ndefenso conb las nujeres y los nifios. Y, |la presencia
de la violencia al interior de las fam lias, conduce a
perturbaci ones psicologicas en grados al armantes,
princi palmente en las nujeres y | os nifios, y en nmenor
grado en | os honbres.

Se han realizado, tanbién, algunas investigaciones con
i nstrument os en base al Mddel o G rcunpl ejo. Tenenobs asi:
En 1987, C. Francis, estudia famlias de dependientes a

PBC, enpl eando el Cuestionario de Satisfaccién famliar
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de D Osony M WIson. Encontr6é en las fanilias de
dependi entes a PBC, que estas son mas insatisfechas y
con mayor grado de insatisfaccion en |as nadres que en
| os padres.

Fani e Mal anud, en 1987, aplica el Cuestionario FACES I
al estudiar famlias en el Cono Norte de Lima. Realizo
adapt aci 6n y nodi ficaci 6n al Cuestionario, encontrando
facil aplicabilidad y resultados en apoyo al Modelo
Circunpl ej o.

En 1988, M Cafavera, estudi6 el conflicto marital en
| as parejas de padres de |os dependientes a PBC,
enpl eando el FACES Il de O son, Sprenkle y Russell.
Encontr 6 di sfuncionalidad de | as parejas de padres de
dependi entes de PBC y su ubicaci 6n en el rango extreno
del Modelo Circunplejo. Una adaptabilidad alta, es
decir, cadtica; y en |a dinension cohesién, variaci 6n en
|l os extremps de distancia o cercania, reflejando
posi bl emente su situaci 6n de pareja con problem, asi
conb sSu unioé6n circunstancial para enfrentar I|a
dependencia de PBC de su hijo. Sobre | a adol escencia vy
la infraccion social, se han realizado diversas

i nvesti gaci ones, desde vari adas perspectivas, cono |la
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psi col 6gica, juridica, educativa, entre otras, mas
ni nguna desarrolla o interactla segun el nodelo

circunpl ejo del enfoque sistém co.

2.2 CONSI DERACI ONES ACERCA DE LA FAM LI A
2.2.1 DEFINICION Y FUNCI ONES DE LA FAM LI A
La familia es el nucleo fundanental de |a soci edad.
En ella, el ser humano nace, crece y se desarroll a.
Lo ideal es que en este anbiente natural, sus
m enbros mantengan rel aciones interpersonal es
estables conpartiendo y satisfaciendo sus
necesi dades basi cas. Est as rel aci ones
i nt erpersonal es deben ser intims, afectuosas,
respetuosas, cuando |as condiciones de vida
permtan a sus menbros desarrol |l arse conb personas
aut 6nomas y sociales a la vez.
2.2.1.1 DEFI NI Cl ON:
La famlia puede ser definida de diversas
maner as, dependi endo ésta del enfoque y el
contexto en la que se analice, sea en |o
soci al, antropol 6gi co, psicol 6gico, juridico,

etc. Por ejenplo, para un analista social o
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soci 6l ogo, la famlia sera |la forma basica de
or gani zaci 6n sobre |l a que se estructura una
sociedad, la famlia sera entendi da cono el
soporte de |l a dinamca social. Mentras que

para un antropél ogo, la famlia sera un hecho

social total, es decir, el mcrocosnos de una
estructura social vigente, donde |a funciédn
badsica serd la de cooperaci 6n econdlm ca

soci al i zaci 6n, educaci 6n, reproducci 6n y de
rel aci ones sexuales. La famlia, para el
anal isis juridico sera un conjunto de personas
con vincul os de derecho interdependi entes y
reci procos energentes de |la union sexual y de

| a procreaci 6n, mentras que |la Psicologia

entendera por FAMLIA, a la célula basica de
desarroll o y experiencia unidas por razones
bi ol 6gi cas, psicol 6gicas y soci oecondm cas;

para un econonmista, la famlia significara

uni dad basi ca de producci 6n y generaci 6n de
riqueza de | a sociedad.
Para | a presente investigacion y siguiendo |a

i nterpretaci 6n previa, tomarenos el punto de
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vi sta psicosoci al, concluyendo y consi derando
a la Famlia com I|la célula béasica e
i ncl uyendo a sus aspectos de funcionam ento
fam|liar.
2.2.1.2 FUNCI ONES DE LA FAM LI A:

Se | e asignan | as siguientes:

- FUNCI ON REPRODUCTORA. - Entre |l as funciones
mas cotidianas que |l e corresponde cunplir a la
famlia estan |l a reproducci on cotidiana y la
reproducci 6n generaci onal de | os nienbros de
la famlia. La primera se refiere a |os
procesos (alinentacién, salud, descanso,
etc.), por los cuales todos |os individuos
reponen di ari anente su exi stencia y capaci dad
de trabajo. La reproducci 6n generacional
incluye procesos tales conp nacim ento,
soci al i zaci 6n y educaci 6n, medi ante | os cual es
| as soci edades reponen a su poblaci 6n. Con
esta funci 6n queda en evidencia |a natural eza
ciclica de la institucion que enfatiza su
papel central en el reenplazo generacional.

- FUNCI ON MATERNA. - Son | as conduct as
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nutricias, que garantizan |a sobrevivencia
bi ol 6gi ca del crio, en la que estéa inplicita
un clim de afecto corporal aceptado para
desarrollar |l a confianza basica.
- FUNCI ON PATERNA. - Referida a |la formaci 6n de
val ores, condi ciones para que | os hijos asunman
un rol de ser amados y valorados y a través
del cual se conecten con la realidad,
canal i zando su acci onar hacia | a construcci 6n
y el altruisno.
-FUNCI ON FI LI AL. - Conecta a la famlia con el
futuro. Cuestiona | o establecido. Nace el
desprendi mento, y el nuevo nucl eo.
2.2.2 LA | MPORTANCI A DE LA FAM LI A EN EL DESARROLLO
HUMANO
Un factor inportante y determ nante en |a formaci on
y desarrollo del ser humano es precisanmente LA
FAM LI A, siendo causal es, |os padres ya sea por
desconoci mento de la evolucion del nifo, |a
i nconprensi 6n de | as necesi dades de su desarrollo,
| a desintegracion famliar, famlias inconpletas,

padres separados, etc. generando problemas en el
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menor a través de necanisnmos diferentes,
produci éndol e conci encia de inferioridad social,
timdez, inseguridad afectiva, etc. en la que sin
duda las dificultades econémcas de la famlia
obligan con frecuencia, al nenor a trabajar,
especi al nent e en | as fam i as popul ar es,
ocasi onandol e estados de fatiga que agregados a |la
nutricion deficiente, influyen en su desarrollo vy
en sus estados animcos, intelectuales y de

aprendi zaj e.

La famlia es inmportante, porque constituye |la
forma mas elenental y primtiva de conmunidad o
agrupaci 6n humana, entendida conp la "Célula
Social". En sentido estricto, la famlia es el
grupo soci al formado por padres e hijos y conprende
| as rel aci ones que se dan entre ellos. Su base es
el anor conop sentimento que se eleva sobre la
atracci 6n nutua de caracter sexual, cinentando asi
sobre bases firnes la unién de | os cbonyuges.

La formaci 6n y condiciones de desarrollo de |a

prol e, depende de nmuchos factores, de |la aplicacién
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de métodos educati vos adecuados y mas inportante
aun resulta la organi zacion de |la propia famlia,
la estructura; ya que constituye una de |as

princi pal es agenci as de socializaci 6n del nifo.

Esta unidad nuclear Ilamada "famlia" es el ente
transm sor de educaci 6n informal y de influencias
directas sobre el nifo, pudiendo ser esta fornadora
o deformadora. El nifio forma su personalidad y sus
val ores en funci6n a | os nodel os y normas de vida
que reci be del nucleo famliar, concretanmente de
| os padres de famlia o de |a persona mayor que

cui da del ni no.

2.2.2.1 CONSI DERACI ONES SOBRE ESTRUCTURA O DI NAM CA
FAM LI AR
La dinamca famliar se sustenta en la forma
comp sus mienbros interactuan. Avila (1988),
por ejenplo identifica tres formas de di nam ca
famliar en funcion a los roles que en ella se

dan:
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-El Hogar patriarca
-El Hogar autoritario o despoético

-El Hogar igualitario o conpafiero

Hogar Patriarcal.- El padre tom |as
deci siones e inpone |la disciplina, |la nadre
di spensa anor fisico y los hijos se soneten a
la figura paterna.

Hogar Despético.- H padre toma | as deci si ones
e inpone la disciplina en la famlia
demandando absoluta sum sion, mentras |a
madr e di spensa anor y atenci 6n fisica, |os
hijos se soneten al padre y anman a |a nadre.
Hogar lgualitario o Conpafero.- Las deci siones
se toman por acuerdo del grupo famliar, el
didlogo es rico, y la disciplina resulta
entonces de un acuerdo entre la madre y el

padre, que es explicado a | os hijos.

En cualquiera de las formas genéricas de
dinamca famliar, cuando |as normas son

correctanment e dadas y nmanej adas con suficiente
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autoridad noral garantizan un anbiente
fam liar equilibrado en el aspecto afectivo-
soci o-enoci onal que optim za el desarrollo
integral de sus mienbros o por el contrario
cuando son nmal nmanej ados donde el poder de | os
padres se torna nocivo y perjudicial para el
desarrollo integral y de formacién de |a

personal i dad del nifo.

Comp institucion social, la famlia ha
evol uci onado historicamente pasando por
diferentes fases en |la que se ha ido
nodi fi cando | a posicion del varon y de la
nmuj er, asi cono |las rel aciones entre padres e
hijos. A respecto, en térm nos de conentari o,
Maruja Barrig (1982) opina que por ejenplo:
"La nmonogam a es la forma de uni 6n conyuga
gue dom na actual nente nuestra soci edad, que
en su raiz tuvo su origen en |a desconfianza

respecto al denpniaco sexo fenenino" por que

se convierte en una obligaci6n para la nujer y

no para el honbre, ya que socialnente el
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adulterio de la nujer es infinitamente nas
sanci onabl e que del marido cuya poligama es
una practica social reconocida y fonentada.
La famlia nodela al nifio conforne al grupo
cultural a la que pertenece, el nifio de una
fam |ia de canpesi nos aprendera a conportarse
de nodo diferente que |os nifos nacidos en |a
ciudad. Cono el Perlu es un pais urbano, rura
y marginal; Castillo Rios(1988), plantea que
en |la actualidad no es correcto hablar de
"Fam |ia Peruana”, sino de las famlias de |as
di versas cl ases soci al es, sean estos urbano,
rural, pobre o rica, burgués o proletaria. Las
di versas cl ases soci al es ti enen nodos de vida
di ferentes, de conportam entos, de val ores, de
actitudes, di ferentes obj etivos y

expectativas.

2.2.2.2 CAPACI DADES DEL CARACTER (ETAPAS DEL Cl CLO
VI TAL | NDI VI DUAL)
La famlia, es nuy inportante en el desarrollo

de | os nifios que |os conforman. Asi, la pareja
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humana conformada, al procrear y |uego
proteger a su prole, le transmte capaci dades
vital es para su adecuado desarrollo.

En | o que sigue, se da una sonera noci 6n de E

Eri ckson de | as etapas del ciclo vital, que
toma conp ej e de conprensi 6n el concepto de
i denti dad.

Eri ckson, E. distingue ocho etapas, durante
| as cuales |la identidad se va conformndo
epi genéticanente en relaci6on con |as
experiencias vitales del individuo y va
propor ci onando, a su vez, |a base para nuevos
desarroll os de | a personalidad. Tonando cono
referencia a Vidal -A arcon(1986), estas son

1.- Confianza Basica.- Es |la capacidad que
tienen | as personas para confiar en si m snos
y eventual nente en | os demas. Cuando esta
capacidad es deficiente, |a persona es
pesi mi sta, dependi ente, suspicaz, depresivo,
etc. La confianza basica estd ligada a la

aceptaci 6n materna, para esto es inportante
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| as verbalizaci ones que se emte desde cuando
el nifio esta en gestacion.

2.- Autonomia.- Alto grado de control de
i mpul sos. Energe en la infancia, por presencia
de buenas rel aci ones padre-hijo, |a autononia
estard bien desarrollada y el hijo sera firne,
autosuficiente, afectuoso y respetara a | os
demds. Cuando hay deficiencia en |a autononia
| a persona es dependi ente.

3.- Iniciativa.- Capacidad para canalizar |la
energia personal, hacer cosas productivas,
nuevas. Es wuna disposicion a actuar
constructivanmente. Surge en etapa del juego
|ibre, se forma jugando.

4.- Laboriosidad.- Lo ideal es que |a persona
finalice o que inicia, haciéndolo bien.
Tanbi én inplica el cuidado de nuestra propia
sal ud, pronoci 6n de trabaj o, comunicacién
adecuada, distribucion del tienpo-enerqgia.
Li gado a experiencias fam i ares-educativas
exitosas. La deficiencia se observarda en

personas incunplidas y poco confi abl es.
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5.- ldentidad.- Es |la capacidad de ser uno
m snmo. Surge en | os prineros afios de | a nifiez
y se consolida en |a adolescencia. Esta
identidad se ve afectada por hechos
i ncoherentes (entre o que se dice y hace) de
los nodelos famliares, por ejenplo, la
hi pocr esi a.

6.- Conpromiso.- Se forma en la vida,
organi zar la vida para dar a | os denés, siendo
nodel o. Cunpl i endo const ant enent e l o
pronetido. Su deficiencia acarrea actitud
i rresponsabl e, incoherencia entre | o que hace
y se dice.

7.- Ceneratividad.- Es el elenento fundanenta
de canbi o, y consi ste en asim|ar
conoci m entos, organizar la propia vida y
proyectarse en el futuro. Es el sello
distintivo para personas adultas. Su
deficiencia se ve en actitudes egoistas. Su
fortal eza se ve en conductas de altruisno.

Capaci dad de dar, de conprender.
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8.- Trascendencia.- Es |la capacidad para
vencer | os obstacul os, esforzandose y | uchando
por objetivos de vida. Pueden haber dos
opci ones, evadir o enfrentarlo siendo |0 idea
el enfrentarlo. Se aprende en toda la vida. No
todo obstaculo puede ser vencido. Su
deficiencia da wuna conducta regresiva,
i nmadur a.
Las ocho capacidades estan intinmanmente
i mbri cadas.

2.2.2.3 CICLO VITAL FAM LI AR
A continuaci 6n se presentan |as etapas del
desarrollo de wuna famlia, tomando conpD
referencia a Merino y Arizaga (1995):
- Inicio de la convivencia de |a pareja: La
pareja (cada menbro) realiza la tarea
i nportante de separarse de la famlia de
origen, es preciso que realicen o el aboren una
rel aci 6n conyugal propia. A pesar de ésta
el aboraci 6n cada menbro de |a pareja Il ega a
| a convi venci a con sus respectivas

expectativas, roles, reglas, normas, valores,
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creencias, etc., recogidas de su propia
fam |lia de origen.

- Nacimento del prinmer hijo: El nacimento
del prinmer hijo, representa el pasaje de una
vida individual a la experiencia de conpartir
con la Ilegada de un nuevo menbro en la
fam i a.

- El primer hijo en |la escuela: Cuando | os
hijos aun no van a la escuela el rol de la
madre y del padre deben conpartir con el rol
de la pareja, de ésta nanera se podra definir
los Iimtes entre estos dos sub-sistenas, y
proteger el vinculo conyugal que en nuchos
sistemas famliares se “olvidan” de ser pareja
para dedicarse a tienpo conpleto a ser “sol 0"
padres.

La pareja enfrentara | a adaptaci 6n del nifo en
| a escuela y su propia adaptaci é6n ante este
suceso, re-organi zarse en |las |abores
donesticas, supervisar |a educaci én del hijo,

| a adm ni straci 6n de | a econonia etc.
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- La adol escencia de los hijos: La etapa de |la
adol escencia marca el inicio de | a separacion
de los hijos de la famlia nuclear, y el
periodo de “individualizaci 6n-independi ente”
¢conmp enfrentan los padres éste periodo
particular de un menbro de la fanlia? ¢qué
di ficultades se encuentran en la relacion
entre padres e hijos?

- Partida de los hijos: Cuando |los hijos
parten, ¢céno es |la adaptacién de la famlia?
Se identificarad |os principales nmecani snos
fam |l iares de adaptacion al canmbio y |as
habi | i dades de sus integrantes para | a tona de
deci si ones con I ndependenci a y
aut osufi ci enci a.

- Ni do Vaci o: La pareja (sub-sistem
conyugal ), refuerza vinculos o retom sus
procesos de relaci6n. Los riesgos que en ésta
etapa atraviesa |la pareja es |a separaci On si
se dedica a ser “sol 0” padres.

- Vejez: ¢(Cono enfrenta la famlia esta etapa?

- Mierte: Cono cualquier ciclo de vida,
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=N

termna con la nuerte. ¢conp enfrenta la

fam lia ésta etapa?.

2. 2.3 CARACTERI STI CAS DE LA FAM LI A PERUANA
La famlia peruana present a mal ti pl es
caracteristicas. General nente aprecianos al tratar
de encontrar una caracterizaci 6n Gnica que esta es
muy dificil, ya que la realidad famliar es
multi forme. Se aprecia una anplia gama, que va
desde | os que tienen una base matrinonial hasta |as
famlias de tipo convivencial. Tanbi én  se
encuentran famlias producto de relaciones
eventuales y miltiples uniones, nadres solteras,
famlias inconpletas debido a rupturas conyugal es,
viudez, etc. Esto varia de acuerdo a |la regiédn
geografica, a la cultura, a la economay a lo
social, factores que se interrelaci onan, generando
probl eméti cas especificas y concr et as. A

conti nuaci 6n verenos al gunos aspect os conunes:
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2.2.3.1 ASPECTOS DEMOGRAFI COS

Aqui se analizaron indicadores cono:

f ecundi dad, norbi-nortalidad y m gracion.

2.2.3.1.1 FECUNDI DAD
Segun el INEI(1991) |la Tasa G obal de
Fecundi dad ha di sm nui do desde nedi ados
del afo 55 que era de 6,9 hijos por
mujer, a 4 hijos por nujer en 1985-1990,
esti mandose para 1990-1995 la cifra de
3,6 hijos por nujer.
En las famlias, encontranmps que | os
ni vel es de fecundi dad estéan rel aci onados
al ni vel cul tural, sociologico vy
t ecnol 6gi co.
En famlias privilegiadas que cuentan
con altos niveles socioecondnicos vy
culturales, el promedio de hijos gira
al rededor de uno o dos (Rojas, C. 1984).
En famlias de |os sectores nedios
(Sar a-Laf osse, V. 1978) hay una marcada
preferencia por tener entre uno o dos

hijos, alcanzando un pronedio de 2,6
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hijos por famli a.
Segun Sar a- Laf osse (1978), en el sector
popul ar, | as fam i as son
mayoritari anent e numer osas,
encontr andose al rededor de 4,3 hijos por
famlia. Mentras, Rojas Hurtado C.
(1984), considera que en famlias de
ni vel soci oeconém co bajo hay una
sobrecarga, pudiendo encontrarse un
pronedi o al rededor de 5,5 hijos.
Las cifras indicadas anteriornente son
al tas debido a conductas "nmachistas",
educaci on I nadecuada, falta de
pl anificacion famliar, entre otros.
2.2.3.1.2 MORBI - MORTALI DAD:
La norbi-nortalidad, se encuentra |igado
tanmbi én al nivel socioeconom co. Se
aprecia altas tasas de Morbi-Mrtalidad
en las capas mas deprimdas de la
soci edad.
Segln |l a revista Cuanto (1993), |a Tasa

Bruta de Natalidad y Mortalidad han
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di sm nuido en Lima Metropolitana y en el
pais entre 1988 y el periodo 1990-1995.
La fecundi dad descendi 6 de 34 a 29, y en
Lima de 28 a 22, y la TBM9 a 8, y en
Lima de 5 a 4.

En el Programa Nacional de Pl anificaci 6n
Fam liar del Mnisterio de Salud (1988-
1991); el problena de salud del Peru se
expresa no sélo por |as el evadas tasas
de norbilidad y nortalidad sino por
grandes diferencias entre |os distintos
grupos sociales. La mayor concentraci 6n
de pobl aci 6n depri m da en al gunas zonas
geogr &ficas hace que los indicadores
regionales de salud destaquen |os
contrastes e injustas diferencias
i nt ernas que exi sten entre
departamentos, nmedio rural y urbano y
grupos sociales. Asi:

- La esperanza de vida al nacer en el
pronmedi o naci onal para 1986 fué de 60,8

aflos siendo |os extrenps 46,8 para
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Huancavelica y 68,1 para el Call ao.

- La tasa bruta de nortalidad pronedio
fué de 9,7 por 1.000 habitantes para
1986 fluctuando entre 19,00 por m | para
Huancavelica y 5,8 por ml para el
Cal l ao. El 45% de todas | as defunciones
corresponde a nenores de 5 afos.

- La tasa bruta de nortalidad infantil
en 1986 fué de 90,5 por m |l nacidos
Vi vos, con un rango que va de 146, 0 por
m | para Huancavelica, a 59,3 para el
Callao. Y | os que no nueren, debido a |la
aguda situaci 6n soci oecononica por |a
que atraviesa el pai s, viven en
desnutricion, que afecta y frena sus
pot enci al i dades.

- En las defunciones infantiles existe
mar cado predom ni o de | as causadas por
enf ermedades diarreicas e infecciones
respiratorias agudas y de | as
previ si bl es por vacunaci 6n que agravan

| os cuadros de desnutrici on exi stentes.
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Estos dafios en conjunto constituyen
apr oxi madamente el 78% de | as causas de
nmuerte en nenores de un afio y el 76% en
ni ios de 1-4 afos.

- La nortalidad materna tanmbi én es nuy
alta, la tasa pronedio para 1987 ultina
cifra disponible, fué de 30,1 por 10.000
naci dos vivos, |legando a 35,3 en
Ayacucho y a 25,7 en Linma. Debido a que
| as nmadres son nultiparas, o prinerizas,
y en la myoria de |los lugares de
atenci 6n se carece de | os nedi os médi cos
adecuados.

2.2.3.1.3 M GRACI ON:

En el periodo 1940-1986, |a pobl aci 6n de
| a costa ascendi 6 de 26 a 52% mi entras
| a poblacion de la sierra descendi 6 de
65 a 37% De esta manera |a pobl aci én
peruana que hast a 1961 era
predom nantenmente rural y andina, pasé a
ser mayoritarianmente costefia y urbana;

| a pobl aci 6n de | a selva se increnento
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de 9 a 11% del total de habitantes. A
ni vel departanental el crecimento de |a
pobl aci6n ha sido nmuy desigual vy
al tanente pol ari zada hacia Lima. En |os
altinos 48 afios Lima Metropolitana
aurment 6 su pobl aci 6n en nas de 9 veces,
de 662 ml en 1940 a 6.1 mllones en
1988.

El proceso migratorio en el Peru se da
en di ferentes magni tudes. En el caso de
Lima Metropolitana y de | as ciudades con
mas de 100 mi| habitantes casi la mtad
del incremento anual de poblacion se
debe a m graciones internas, tanto del
area rural comp de otras ciudades
menor es.

Lima, que en | a década del 60 (con una
tasa de crecimento nedi o anual de 5,5%
se increnentaba en 128 nil| personas
anual nente, de 1987 a 1988 | o haria en
178 m| personas. La poblaci é6n urbana

qgue en 1940 era de 35% en 1988
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aumentaria a 68,8% sin que esto
signifique que se superaria la gran
di spersi 6n de | a poblacién. Segun | as
al ti mas estinmaci ones mas de 3 m Il ones
de peruanos viven todavia en caserios de
menos de 200 habitantes.

Segun |l a revista Cuanto(1993) el 29% de
| a pobl aci 6n del pais se concentra en
Li ma, que sé6lo ocupa el 2% del
territorio nacional. E 44% de la
pobl aci 6n resi dente en Li ma
Metropolitana es mgrante; de dicha
pobl aci 6n el 32% provi ene de Ancash,
Ayacucho, Junin y Caj amarca.

Debido al <centralismo de Lim, de
al gunas ciudades han surgi do ol eadas de
m grant es qui enes abandonan el canpo en
busca de nejoras sal &ri al es, econodmi cas,
soci al es, educativas y culturales. Esto
a partir de los afos cuarenta vy
cincuenta en adel ante. A partir de |os

ochenta, se aprecian "despl azam ent 0s"
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de personas que huyeron de |os
escenari os de violencia armda, del
terrorisnmo, para salvar sus vidas vy
evitar la represion ya sea de | os grupos
al zados en armas, cono de |as fuerzas
of i ci al es.

El proceso m gratorio, conf or m
alrededor y dentro de |las ciudades
ur banas, principalnmente Lim, grandes
concentraci ones humanas, dando conmp
resultado abundancia de viviendas
"“informal es" (invasiones), proliferacion
de tugurios, delincuencia, prostitucion,
aunent o de enfernedades por condi ci ones
i nsal ubres de vida, desi nt egraci 6n
famliar, formaciones irregulares de
hogares, increnento de nadres solteras,
abandono de ni ios, desenpl eo, subenpl eo,
trabaj o de nenores, entre otros mas. Se
i ncrement 6 not abl enent e | a

“infornmalidad" en todo nivel
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2.2.3.2 ASPECTOS SOCI OECONOM COS
2.2.3.2.1 SOCI OLOG CO.
La soci edad peruana se caracteriza por
ser enornenente jerarquica. Existe aun
una injusta distribucidén de la riqueza
| a que se encuentra concentrada en | os
grupos de poder, qui enes son duefios del
Perd. Vienen a ser en gran parte |os
herederos de |os espafioles. A I|o
anterior se sum el raci sno que
discrimna y margina a las etnias
carentes de poder econénico y politico.
Las grandes mmayorias no participan de
| os beneficios sociales y econom cos del
pais. Existen niveles alarmantes de
pobreza. En Linma el 49%de | a pobl aci 6n
es pobre y en el resto del pais el 54%
lo es tanmbi én (Revista Cuanto 1993).
Muchos son pobres recientes debi do al
Shock de Agosto de 1990 y, otros |lo

er an.
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2.2.3.2.2 ECONOM CO

En el aspecto econdémco se aprecia
desi gual dades abi smal es, con grandes
mayorias que perci ben sal arios niseros,
di sm nuci 6n del adecuado enpl eo
aunent ando not abl enente el subenpleo y
el desenpleo. En Lima, el 5,9%de |a PEA
es desenpleada y el 78,5% subenpl eada
(revista Cuanto 1993).

Las famli as, deben tener varios
trabaj os par a poder subsi stir,
trabaj ando sus m enbros desde tenprana
edad. No se discrimna en la form de
obtener ingresos, |o inportante es
"vivir" o sobrevivir. Las nujeres con
frecuenci a, al trabaj ar, se ven
obl i gadas a permanecer |ejos de sus
hijos y su domcilio, siendo enpl eadas
domesti cas, obreras, vendedor as
ambul ant es. Los esposos con multiples
enpl eos en al guna medi da nuchos ol vi dan

sus "problemas” y beben licor para
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"olvidar". Los que sufren son |os hijos,
no hay nodel os adecuados de
i dentificacion, afecto, carifio y anor.
Se observa que una fuente de ingreso es
el conercio anbulatorio (actividad
terciaria), que para las grandes
mayorias es una forma de sobrevivencia,
en canbio para otros es una forma de
seqguir increnmentando sus arcas evitando
pagar inpuestos. Paralelanente a |a
economia forml se desarrolla una
econom a del sector popular (informal).
Una caracteristica que se agrega a esta
real i dad soci oecon6m ca del Pera es el
narcotrafico, cuya influencia, nuchas
veces es determ nante en |as decisiones
politicas y econém cas, abarca a todos
| os niveles. Es |la "narcoecononia"™ y sus
hil os secretos.

Producto de politicas ineficaces, son
las inflaciones y las hiperinflaciones.

Casi sienpre la forma de frenar estos
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procesos inflacionarios, es nediante | os
"shocks", que tienden a agravar y el evar
| os nivel es de pobreza de |a pobl aci 6n.
2.2.3.2.3 POLITI CO:
El Estado, en la forma conpo fue
conducida en las ultims décadas y |os
grupos de poder, dom nan y nmani pul an a
| as grandes mayorias con la finalidad de
mant ener sus intereses y ganancias. Lo
m snmo pasa con | os grupos politicos
tradi ci onal es, qui enes se encuentran de
espaldas a los anplios sectores, a
qui enes recuerdan y so6lo acuden en |os
noment os de canpafias el ectorales,
i gnor andol os al tomar sus deci siones.
2.2.3.2.4 RELI Gl OSC;

Mant i enen el estado de cosas, y nuchas
veces se encuentran aliados a | os grupos
de poder, y alejados de |as mmyorias
siendo pequefios |os sectores de la
i glesia | i gados a | os sectores

popul ares.
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La influencia secular de las iglesias se
expresa a nivel famliar. Existe en |as
famlias una religiosidad popul ar |igada
a mtos, creencias y supersticiones.
2.2.3.3 ASPECTO CULTURAL- EDUCATI VO
Las famlias se expresan segun | a regi 6n, sean
estas urbanas o rurales, teniendo en cuenta
incluso el tipo de uniodon: estables o
i nestabl es, entre otras.

Veanos en priner lugar el papel de la nujer

En funcion de la famlia, la nujer es el
princi pal el enment o de pr ot ecci 6n y
soci al i zaci 6n de | os hijos, a quienes comnunica
| os val ores y pautas sociales. Da nodel os de
crianza a los hijos, a la par que el honbre.
En la famlia peruana se aprecia un enorne
peso sobre la nmujer, victinma de agresion y
post ergaci 6n, qui en nmuchas veces cunpl e dos
roles: funcidén de ser padre y nadre a | a vez.
La nujer realiza nmuchas veces no soOlo una
"dobl e jornada", sino miltiples jornadas.

La percepci 6n social de |la nujer varia segun
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| a pertenencia a una clase social, siendo en
la clase alta "objeto decorativo de |ujo", en
| as clases nedias "sirvienta de lujo" y en |las
cl ases bajas nayornmente el ser nas ol vidado y
expl ot ado.

Los nedi os de conuni caci 6n influyen en fornma

negativa. Fonentan nensajes de |lucro, sexo,
viol encia, divorcio, relaciones anorales,
entre otras. Se aprecian en |o0s progranas
tel evi sivos, especialnente en |as novel as,
avi sos publicitarios, cine, prensa escrita,
etc. Nos dan paut as di st or si onadas,
ocasi onando problemas de valores y de
conportam ento personal y colectivo. Se crea
pat ol ogias al distorsionar y difundir fornas
I ncongruentes y anoral es.

La famlia debido a |os diferentes habitos y

costunbres, presenta diversos tipos de

uni ones. Cbservanos que en |la famlia indigena
se da el servinakuy (MATRIMONI O A PRUEBA). En
las famlias de |la regi on de |l a selva se dan

uni ones y vincul os naturales. En |as zonas
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ur banas y urbano- nargi nal es se apreci an todas
| as variedades, desde uniones eventuales
breves hasta otras prolongadas y || egando a
| as formales.

Lo que contribuye al fracaso de la famlia es:
- Falta de preparacié6n matrinonial y famliar
(i nadecuada formaci 6n prematri noni al)

- Carenci a de conoci m entos fundanental es de
| a vida conyugal y de paternidad responsabl e.
(Asi cono: El ciclo de | a pareja, paternidad
prematura y/o no deseada).

- En la conducta del vardén se aprecia
procreaci on irresponsable. Esto en la famlia
se reproduce en un rol autoritario, machista y
jerarquico, con hijos en varias nujeres y
uni ones inestables. Y en |a conducta de |a
nmujer, ante |la inseguridad econom ca, pérdida
de valores y el ingreso a ocupaciones
educati vas, | abor al es, se aprecia una
i nfidelidad creciente.

La famlia segun su estructura (Sara-Lafosse),

conprende |a famlia Patriarcal que es
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predom nante en |os sectores populares vy
mnoritaria en el sector mnedio;, pero la
famlia igualitaria Si bi en aunment a
not abl enente en el sector nedio, no deja de
estar representada en el sector popul ar. Por
otro lado en anbos sectores un gran porcentaje
corresponde a la famlia en transicién, lo
cual nos permte afirmar que l|la crisis
famliar afecta a anbos sectores en simlar
medi da.
2.2.4 FACTORES I NTRA Y EXTRA FAM LI ARES QUE AFECTAN LA
PROTECCI ON DE LOS | NTEGRANTES
La protecci 6n que deben recibir los integrantes y
sobre todo el nifio preferentenmente de parte de sus
progeni tores, consiste, fundanmental nente, en |a
sati sfacci 6n de sus necesi dades fisicas, afectivas,
de estinulaci on y de socializaci 6n requeridas para
sus adecuado desarrollo integral.
Cuando se dan canbi os en |l a situaci 6n econom ca-
soci al de un pais por su gobierno de turno (factor
extrafam liar), afecta a |a protecci 6on del niio,

porque su capacidad adquisitiva no va a ser l|la
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m sma que tenia anteriornente. Esto va poner en
mar cha fuerzas defensivas y noviliza recursos al
interior de la famlia para hacer frente a la
situaci 6n econdém ca-soci al de ese nonento (factor
intrafamliar), para que no altere su ritno
alimenticio, educativo-recreativo, de salud, etc.
2.2.4.1 FACTORES | NTRAFAM LI ARES:
Estan los recursos de la famlia tales cono e
ingreso famliar que permte satisfacer |as
necesi dades el emental es cono ali nentaci on,
vestido y en ocasiones, de salud y educaci on.
En la actual coyuntura, de contraccion
repentina del ingreso, en | os estratos pobres,
conduce a la elimnacidén o sustitucion de
al i ment os por otros de nenor calidad, con |la
reducci 6n del consuno de alinentos basicos vy,
en | os mas extrenos, a | a supresi on de una de
| as com das del dia.
Oro factor intrafamliar, se relaciona con
ciertas caracteristicas de |la conposiciony
estructura fam liar, donde el riesgo se hace

mayor con | a ausencia de |la figura paterna,
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presenci a de nunerosos hijos nenores de edad
sin mayor espaciam ento. Pero no solo hay
ausenci a del padre, sino tanbi én a veces de |a
madre o de anmbos, ya sea por deceso y/o
abandono.

Tanbi én existe un alto indice de madres
sol t er as- adol escentes que quedan a cargo de su
famlia de origen.

La falta de instruccion |Ileva a | os padres a
cunplir su rol de tales |limtadanmente, cono
por ejenplo, existen creencias en | os padres
gue refuerzan su indiferencia e inoperatividad
ante nmuchos de | os eventos vividos por sus
hijos. Al gunas de estas creencias nos habl an
de que los nifAos nacen narcados por el
destino; que la vida | os nmarca de determ nada
manera desde el nacimento hasta |la tunmba, no
guedando otra cosa que sinpl enente resignarse.
Es marcada |a tendencia de |os padres
mar gi nal es a situarse en la innmovilidad, a
sustraerse de cual qui er conprensi 6n gque pueda

nodi fi car sus pautas de conportanm ento, a
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rel aci onar | as conductas que cuesti onan en sus
hijos con sus propias actitudes. Hay que
sefal arl o que | os padres enti enden
parci al mente su innovilidad al pretender
mant ener vigente | os nodelos y formas cono
fueron criados por sus padres, que seran |os
determ nantes de los tipos de famlia vy
funcionamento famliar vigentes en Ila
actual i dad.

Uno de | os factores, son |los recursos de |la
fam lia cono ingreso econom co, Vvivienda y
otras pertenencias materiales, tanbién |a
educaci on, habi | i dades, actitudes y
experiencias de | os progenitores y/o m enbros
adultos del ndcleo famliar, que intervienen
en forma decisiva en el proceso de toma de
decisiones relativo a la form cono se
asi gnaran sus recursos para |la satisfacci on de
sus necesi dades.

Oro factor intrafamiliar es |a conposicion y
estructura famliar. A respecto, |a ausencia

de figura paterna, resultante en famlias de
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jefatura fenenina, asi conp |a presencia de
numer osos hijos nmenores de edad y donde el
espaci am ento entre sus nacimentos a sido
pequefio, son el ementos caracteristicos de |as

famlias de alto riesgo. A esto muchas veces

se suman | os efectos del |lamado "Al | egam ento
cohabitacional ", nediante el cual se extiende
| a famlia nucl ear a través de | a

i ncorporaci 6n a |a unidad habitacional de
pari entes no nucleares y/o de no parientes.
Si tuaci 6n que se vuelve riesgosa para |as
ni ias que viven en condi ci ones de haci namento
y prom scui dad.

La di ndm ca psicosocial que caracteriza la
interaccion famliar, es otro factor
intrafam |iar donde predomi na | os vincul os
i nestabl es y de corta duraci 6n.

2.2.4.2 FACTORES EXTRAFAM LI ARES:

Este factor esta en relaci 6n al gasto publico
que el gobierno de turno destine a |os
servi ci os basicos para el nejoramento de |la

calidad de vida y/o bienestar de |a poblaci 6n
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en general. Al respecto, se destacan |os
servi ci os soci al es, educaci onal es, de salud y
de infraestructura que deben estar a
di sposicién y acceso de la famlia | o cual
repercute en |a calidad de | os cui dados de

menor .

La politica econdém ca inplenentada por el

gobi erno, tanbi én afecta a la famlia y a

menor. Cuando el desenpleo es alto y el
i ngreso econdm co baj o, es posible que aunente
| a del i ncuenci a y otras activi dades
antisociales al interior de los barrios, |lo
cual evidentenmente deteriora |a calidad de
vida a que estan expuestos | os nenores.

Por otro |lado, dentro de estos factores
tanbi én se encuentran |os elenmentos que
permten | a subsistencia de estas famli as,
sobre todo de aquel |l as de extrema pobreza. Se
dan |l os "Sistemas de apoyo"” conformados de
redes de parientes, amgos y/o menbros de |a
conuni dad que cunpl en funci ones vari adas de

ayuda reciproca donde | a solidaridad tiene un
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r ol I mportante en el surgimento y/o
fortal ecim ento de or gani zaci ones
comuni tari as.

No resulta novedoso el increnento incesante de
| a del i ncuenci a y otras activi dades
antisociales en |os barrios pobres, |o que
deteriora la calidad de vida de | os nenores.
Desde | os ochenta y hasta hace unos aifos
atras, el Perd atravesd una etapa de cruenta y
violenta guerra interna, caracterizado por el
terrorismo y abuso de | os derechos hunmanos
tanto por grupos insurgentes, comb por quienes
manti enen | a vigencia del estado, con mayor
crudeza esta problematica se nmanifesto en | os
puebl os en energenci a.

Exi sten en estos factores extrafamliares
el ementos que pernmiten |a subsistencia de
fam lias en condi ci ones de pobreza extrens,
cono |la solidaridad popular, expresada a
través del surgimento y/o fortal ecimento de
or gani zaci ones conunitarias y redes informal es

de ayuda reciproca, permten a | os menbros de
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estas conmuni dades intercanbiar especies,
establ ecer sistemas informales de creéditos,
recibir y aportar trabajo gratuito (para
reparar la vivienda, por ejm) vy afianzar
si stemas de apoyo enoci onal necesari os para
hacer frente a | a adversi dad.

Entre |los factores extrafamliares, la
di sponi bilidad y acceso que |la famlia tenga a
servicios basicos y a los recursos de la
conmuni dad, repercuten significativanente en |l a
calidad de | os cuidados que se |l e brinden a
menor. Al respecto, se destacan | os servicios
soci al es, educacionales, de salud vy de
i nfraestructura, cuya cobertura y eficacia
dependen directanmente del gasto publico que
| os gobi ernos destinan a estos progranas.
En |l a mayoria de | os paises considerados, |os
programas de salud y educaci 6n se vieron
af ect ados por cortes presupuestarios en el afio
1983, | o que sin duda debe haber dismnuido |a
cantidad y calidad de estas prestaciones,

i ndi spensabl es para el bienestar de | os nifios
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pobres ya que representan atenciones vy
servicios a los que las fanmlias de escasos
recursos so6lo pueden acceder a través de
subsi di os.

Por otra parte estan | os "sistenas de apoyo"
conf ormados por redes de parientes, amgos y/o
m enbros de | a comuni dad que cunpl en funci ones
vari adas, tal es cono sum ni stro de
i nformaci 6n, apoyo material y sustento
enoci onal. Estas "relaciones sociales de
reci proci dad" son consi deraci ones vital es para
| a supervivencia de grupos tales conp |os
mar gi nados urbanos y ciertanente af ectan el
cui dado de | os nenores.

En efecto, en la literatura sobre negligencia
famliar se enfatiza que en las famlias
ai sl adas de otros parientes, am gos y veci nos
asi cono de organizaciones conmunitarias,
aunmenta | a posibilidad de que | os nenores que
viven en esos nucl eos sufran de descui do en
grado variables. Oros canbios sociales

i nportantes que aconpafian al crecimento de
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| as ciudades son los relativos a |la patol ogia
social, conmpb la violencia, prostitucién,
stress, delincuencia, drogadiccion, etc.

De esta poblacién marginal salen algunos
factores cuyas famlias pierden todos sus
val ores de integraci 6n social y se presentan
| os casos de delincuencia, en todos sus grados
y formas tanto, dentro conp fuera de sus

barri os.

2.3 MARCO TEORI CO

El marco conceptual desde el cual se parte, es el de
Enf oque Sistém co, acogido cono paradigm para |a
conprensi 6n del conportam ento humano en fanmilia
Dentro de este esquema conceptual se hace uso del
i nstrumento de mnedi ci 6n creado y di fundi do por David H
A son, que desarroll 6 el Mddelo G rcunplejo de Sistenas
Maritales y Famliares, junto con wuna serie de
procedi m entos de observaci6n del conportam ento
famliar y de inventarios. Se ha escogido el Mdelo
Circunplejo y los cuestionarios y procedi m entos cono

soporte conceptual y cono instrunmentos de nedicio6n, para
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ser aplicados y adaptados teniendo en cuenta el anplio
trabaj o realizado por el Doctor A son y su equipo, que
garantizan |la validez y la confiabilidad de sus
propuestas asi como |la posibilidad que ofrecen de
evaluar miltiples variables del funcionamento famliar,
de cruzarlas para establecer sus conexiones y de
interpretarlas a la luz de un marco teorico consistente,
tanto desde el punto de vista clinico cono
i nvestigativo. Al igual que |os cuestionarios sobre
situaci ones de crisis, gque tanbi én estan ennmarcados en

el enfoque sistém co.

2.3.1 TERAPI A FAM LI AR

Tradi cionalnente |la terapia estaba restringida a
establ ecer | a unidad de diagnéstico y tratam ento
de wuna persona. ElI diagnéstico consistia en
clasificar a un paciente dentro de un tipo
determnado y la terapia era un intento de
canbi arl o.

Durante la mtad del siglo XX se produjo un canbi o,
| a unidad de diagnostico y tratamento se convirti 6

de una persona a una diada.
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Era posible dividir la relacién diéadica en dos
cl ases:

Di ada Simétrica: Donde anbos intercanbiaban I|a
m sma cl ase de conduct a.

Di ada  Conpl enent ari a: Donde i nt er canbi aban
di ferentes conduct as.

La finalidad de |a terapia fue tratar de canbiar
secuenci as de conducta entre [ os menbros de |la
fam i a.

La triada: a nmedida que |os conflictos sociales
enfocaron | a rel aci 6n entre dos personas, |a unidad
conenzd a trasladarse a una mayor. Con mas y NAS
frecuencia se oyo6 hacer referencia a unidades
triangul ares, a una triada mas que a una diada. En
una triada es posible hablar de coaliciones de dos
contra uno, |o <cual era inposible en una
descri pci 6n individual diéadica.

Los conceptos de |la teoria de | os juegos comenzaron
a incorporarse al canpo junto con aportes de |la
teoria de los roles, la teoria de la informacion vy

|la teoria de | a conunicaci 6n.
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2.3.2. ENFOQUE SI STEM CO

TEORI A GENERAL DE LOS S| STEMAS

En 1945 el bi 6l ogo Ludwi ng von Bertal anffy acufio el
titulo de Teoria General de |os Sistenas para dar
cuenta de una perspectiva en el estudio de |os
f endnenos bi ol 6gi cos, opuest a al enf oque
reducci oni sta-nmecanici sta preval eciente hasta
entonces. Este dltim explica |os fendnenos
i ntentando desentrafiar un suceso precedente
fundanmental , que se supone es la explicacion de |la
conducta en estudi o. En psicologia, el ejenplo nas
claro de esta perspectiva es el nodel o estinul o-
respuesta, en el que el estinmulo es tomado cono | a
causa y la respuesta conob el efecto. Von
Bertal anffy, por el contrario, insto a tomar en
cuenta, de nodo privilegiado, |os fendémenos que
hacen a | a organi zaci 6n de det er m nados aspectos de
una totalidad. Los principios tedricos resultantes
de esta perspectiva constituyeron una verdadera
revol uci é6n en el canpo de | as conceptuali zaci ones

cientificas.
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2.3.2.1 Definicion de la T.G S.
Es una teoria |06gica nmatemati ca, puranente
formal en si msnma pero aplicable a |l as varias
ciencias enpiricas. De este npdo existen
nodel os aplicables a sistemas generalizados o
a sus subcl ases, sin inportar su particul ar
genero, |a natural eza de sus conponentes y |as
rel aci ones o "fuerzas" que inperan en ellas.
Es decir existen principios aplicables a
sistemas en general sin inportar su particul ar
genero o el enmentos que | o conmponen.
Se pueden aplicar tres aspectos de la Teoria
general de | os Sistemas.
- CGencias de los sistenas: Con la T.G S. para
conprender el fendéneno en cuestidn, no se
requiere solo los elenmentos sino |as
rel aci ones entre ell as: i nteracci ones
aritméticas; juego de nmuchos procesos nental es
conscientes e inconscientes; |la estructura de
| a dinam ca de | os sistemas social es, etc.
La T.G S. propone una concepci 6n organi sm ca,

estudia no solo |las partes y procesos ai sl ados
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sino tanbi én tratan de resol ver probl enas de
organi zacion y el orden que |os unifican,
resultantes de |la interacci 6n dinam ca de sus
partes y hacen un todo diferente cuando estas
se estudi an ai sl adanmente. De este nmpdo, |la
T.GS. es |la exploracion cientifica de "todos"
y "totalidades".

- Tecnologia de | os sistemas: La tecnologia y
|l a sociedad noderna se han vuelto tan
conpl ej as que | os cam nos y medi os
tradi cionales ya no son suficientes, y se
i mpone actitudes de natural eza holistica, o de
Si st emas, y generali st as, o]
I nterdi sciplinarias.

- Filosofia de | os sistemas: El concepto de
"sistemas" constituye un nuevo "Paradi gma" o
"una nueva filosofia de |a natural eza", que
frente a las "l eyes ciegas del universo” de |la
cosnovi si 6n nmecani cista y el proceso del mundo
visto de una nmanera ingenua y sinplista, opone
un enfoque organism co del "mundo en tanto

gran generaci 6n". La filosofia de |os sistemas
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se ocupa de las relaciones entre honbre vy

mundo o | o que se |l ama val ores.

2.3.2.2 bjetivos de la Teoria General de |os
Si stems:
1. Hay wuna tendencia general hacia |a
i ntegraci 6n en las varias ciencias, naturales
y soci al es.
2. Tal integraci6n parece girar en torno a una
teoria general de |os sistemnas.
3. Tal teoria pudiera ser un recurso
i mportante para buscar una teoria exacta en
| os canpos no fisicos de |la ciencia.
4. Al el aborar principios unificadores que
corren "virtual mente" por el universo de |la
ciencia, esta teoria nos acerca a |la neta de
| a unidad de | a ciencia.
5. Esto puede conducir a una integraci 6n, que
hace nmucha falta, en la instruccion

cientifica.
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2.3.2.3 Definicion de Sistenas:
Conjunto de el ementos que tienen rel aciones y
conexiones entre si y que formn una
determ nada i ntegridad, unidad. El sistema sin
enbargo no es lo msno que la suma de sus
partes. Un tedrico de la famlia, Lynn Hoffman
ensaya esta definicion de sistemas: "al go" que
tiene partes que se conducen de nanera
previsible entre si creando una pauta que
manti ene el equilibrio estable de si m sno
i ntroduci endo canbi os en el sistem.
2.3.2.3.1 La famlia com un sistenm:
Cual qui er grupo de per sonas que
i nt eract dan entre Si y est an
conpronetidas en definir sus rel aci ones
reci procas de acuerdo a determ nadas
reglas. Por eso se puede considerar a |la
famlia conb un sisteman interactivo
gobernado por reglas. La existencia de
regl as de rel aci 6n debido a |as cual es el
sistema se configura cono totalidad

garantiza su estabilidad y equilibrio
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interno. La famlia es un todo una
gestalt, es una or gani zaci on
intersistémca que le permte ademas
tener identidad propia (limtes: reglas
gue organizan el conportamento de |a
famlia de acuerdo a su objeto vy
princi pi os, determ nando una particul ar
uni dad que | a distingue de otras uni dades
fam |liares).

La famlia es un sistema aut 6nono, por el
proceso de retroalinentaci 6n tiende a
mant ener su unidad como ser famliar
total. La famlia se organiza a fin de
mant ener | a organi zaci 6n que | a defi enda
cono tal.

2.3.2.4 TIPOS DE SI STEMAS
2.3.2.4.1 Sistemas Cerrados:

Exi ste un principio que afirm que |a
entropia es una caracteristica de |os
si stemas cerrados por |a cual determ nado
proceso que se verifique en estos

sistemas acabarda en un estado de
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equilibrio gracias al cual todos |os
el enentos partici pantes se honpgeni zan y
todo el proceso se detiene.

Si stemas cerrados donde no entran ni
salen materi al es.

2.3.2.4.2 Sistemas abiertos:

Hay inportacién 'y exportacién de
material. El grupo famliar es un sistena
abierto tanto hacia el nmundo interno de
| as personas que conforman el sistenmn
fam liar desde el cual interactduan
vivenci as de i nformaci 6n, conp hacia el
sistema social que |los rodea y | es inpone
sus nornmas y determ nan al gunos val ores
f undanent al es. Sin enbargo podenos
encontrar grupos fam|liares que piensan
asi msno conp sistemas cerrados y basan
en el su estabilidad conb grupo, negando
de esta manera el significado de la
relacion tanto al interior cono al
exterior. La famlia no es una soci edad

I ndependi ente, sino un subsistema dentro
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del sistema social general.
Tanbi én puede ser considerada la famlia
cono un sistem enoci onal (Bowen), |as
tensiones y conflictos afectan al sistena
produci endo wuna alteracion en el.
Mentras ms alto sea el nivel de
ansi edad o tensi 6on dentro del sistemn
enoci onal, mas tenderan | os m enbros de
sistema a retraerse de |as rel aciones
externas y aislarse internanente unos de
ot ros.
2.3.2.4.2.1 Propi edades de | os sistenas
abi ertos
2.3.2.4.2.1.1 Tot al i dad: Cada
sistena es una totalidad, pero al
m sSno tienpo se reconoce cono una
parte integrada y correl aci onada
dentro de wuna totalidad nmas
anplia donde se conuni ca
circul arnment e: psico-biol égico,
fam liar y social.

La famlia es una totalidad y por
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ell o todo canbi o que se produce a
ni vel individual causa canbios a
otros niveles del sistema. Ala
inversa, si se desea que un
m enbro del sistema canbie
consecuentenente es necesaria que
el sistemn canbie.
2.3.2.4.2.1.2 Jerarquia: Tipo de
rel aci ones estructurales en | os
si stemas conpl ej os nultinivel es
gque se caracteriza por el
ordenamento vy el caracter
organi zado de | as interacciones
entre los niveles en sentido
vertical. Tiene la particul ari dad
qgue a niveles ms altos se
ej ercen funciones de integraci on
y coordi naci 6n y se reci be una
i nformaci 6n generalizada; y a
niveles inferiores se enplea una
informaci6n nmas detallada vy

concreta, que sol o abarca al gunos
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aspect os del funcionam ento del
si stem.
En los Sistermas reales (famlia
grupo, etc.) la estructura
j erarqui ca se combina con una
aut ononi a, mayor o nenor de |os
niveles inferiores respecto a | os
superiores. La famlia tiende a
est abl ecer det er m nadas
jerarquias de acuerdo a su
estructura y organi zaci on.
2.3.2.4.2.1.3 Homeost asi s: E
concepto fue introducido por el
I nvesti gador W Cannon
(fisiologia) y es un tipo de
equilibrio di nam co que
caracteriza a los sistenmsas
aut orregul ados conplejos y que
consi ste en mantener dentro de
ciertos |limtes adm sibles |os
par anetros esenci al nente

i mportantes para | a conservaci 6n
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del sistem. La honmeostasis
garantiza la estabilidad y el
equilibrio interno, sin la cual
se correria el riesgo de la
di sgregaci 6n. Pero junto a la
t endenci a honmeostatica esta la
funcion de transformacion vy
canbi o. Estas dos tendenci as se
equi l i bran con flexibilidad en un
equi librio dinam co.
2.3.2.4.2.1.4 Retroalinmentaci 6n: Es
un nodelo béasico del sistemn
circular en el cual informacion
proporci onada es conparada con
pat rones establ eci dos y devuel ta
a su lugar de origen. Esto le
permte al sistema
aut orregul arse, buscando canbi os
O ajustes hacia las netas
pr opuest as.
En este constante entregar vy

recibir informaci 6n es que se
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uni fica el grupo.
Retroal i nentaci 6n positiva: Es el
ti po que afiade infornmacidén al
sistema permtiendo efectuar un
canbio del S., perm tiendo
tanmbi én el <crecimento y el
aprendi zaje famliar.

Usa téacticas que fuerzan a la
famlia a nuevas formas de
actuaci 6n haciendo que |I|as
anti guas posi ci ones sean
I nt ol erabl es.

La R positiva |Ileva al canbio,
esto es, a la pérdida de la
estabilidad o equilibrio, y de
este nodo permite el crecimento
y el aprendizaje famliar.
Retroal i mrentaci 6n Negativa: Se
caracteriza por una tendencia
estética que evita | a infornaci 6n
nueva y mantiene fiel a sus

creenci as y reglas, nanteni éndose
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a unién entre sus menbros, a
costa de sobrellevar y conpartir
| as tensiones internas y externas
de npdo que el sistema no se
sobrecar gue de informaci 6n nueva,
dificil de procesar. Las famlias
perturbadas son nuy resistentes
al canbi o, siendo caracteristico
de ellas la retroalinentacidn
negati va.

2.3.2.4.2.1.5 Equifinalidad: En
sentido estricto es la tendencia
a un estado final caracteristico
a partir de diferentes estados
iniciales 'y por di f erentes
cam nos, fundada en interaccion
dinam ca en un sistenmn abierto
gue al canza un estado uniforne.
Esto se entiende que estructuras
di ferentes pueden dar resultados

i gual es.
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2.3.2.5 PSI COTERAPI AS SI STEM CAS
El punto de partida del desarrollo de |a
teoria sistémca en psicoterapia puede
consi derarse |la obra de Gregory Bateson y sus
col aboradores, quienes en |a segunda mtad de
| a década de 1950 introdujeron | a perspectiva
comuni caci onal en el estudio de la
esqui zof reni a, generando el concepto hoy ya
clasico del "doble vinculo". Si bien la
teoria sistém ca se ha desarrollado con nas
vigor en el canpo de la terapia famliar, se
ha incursionado tanmbién en ella desde |a
psi coterapi a i ndividual, de parejas y grupal.
Psicoterapia sistémica en la esfera
i ndi vi dual .

A partir de lo que se denom no el
"proyect o Bateson", en 1956, se cred

en Palo Alto, California, el Mental
Research Institute, uno de cuyos

depart anent os es el denom nado Bri ef

Therapy Center. Se practica de un

nodo masS consecuente |a terapia
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breve individual de orientacion
Si stém ca, cuyos princi pi os
gener al es son:
El nodelo de la "caja negra",
que inmplica la consideracidn
especial a los inputs y outputs
del sistema individuo.
El sintoma es conceptualizado
conb un nensaj e comuni caci ona
no ver bal gue es posible
influir. Los sintomas se
prescri ben.
Se intenta |liberar al paciente
del Si stem Ilusorio de
alternativas por el que no
perci be otra, esto es
nmet aal t ernati vas.
La neta en terapia es lograr el
"cambio dos" osea un salto
cualitativo en relacién con |la
estructuraci 6n del sujeto.

Psicoterapia sistémca en l|la esfera
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marital.
EIl matrinmonio es visto cono un
sistema interaccional, en el que cada
uno de | os conyuges envia informaci 6n
al otro, y al hacerlo define la
naturaleza de la relacion. Se
di stingue tres aspect os de
comuni caci 6n humana: el sintéactico o
nivel formal, el semantico o nivel de
contenido y el pragmatico o nivel
conati vo.
El énfasis terapéutico se pone en |la
direcci 6n de las reglas que rigen la
relacion y en su nodificacién. En
este sentido dos nodel os basi cos en
cuanto al vinculo marital
La nodalidad simétrica, en |la que
anbos conyuges | uchan por conservar
un nivel equi parable al otro.
La otra es | a nodal i dad
conmpl ementaria en |a que uno de | os

conyuges esta ubi cado en una posi ci 6n
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"arriba" con respecto al otro,
ubi cada "abaj 0" de |l a rel aci on.
Psicoterapia sistémca en l|a esfera

famliar.
Di ver sas escuel as, t odas
aut odenom nadas si st émi cas, ofrecen
di stintos nodelos clinicos para el
abordaje de | os grupos famliares.
Aqui al gunas:
El nmodel o del Mental Research
Institute.
El nodelo de |a terapia famliar
estructural de S. M nuchin.
El nodelo de la escuela de
M | an, de Sel vini-Pal azzoli.
El nodel o estratégico del
| nstituto de Washi ngton, de J.
Hal ey y C. Madanes.
Psicoterapia sistémica en la esfera
gr upal
Es este rubro en el que la teoria

sistém ca se ha desarroll ado nenos,
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qui z4 por el hecho de que un sistenn
requi ere una conti nui dad de
estructura para ser tratado, cosa que
proveen claranmente un individuo, una
pareja o una famlia, siendo el grupo
t erapéutico, por el contrario, un
si stema ocasional. No obstante, el
abordaje sistémco en |la psicoterapia
de grupo recalca | a consideraci 6n de
ni vel comruni caci onal, de las reglas
de funcionam ento grupales, de |as
rel aci ones simétricas y
conpl ementarias entre | os n enbros,
buscandose especificamente | o que al
habl ar de | a psicoterapia narital se
menci ono comp "sinetria oculta".
2.3.3 HI STORI A DE LAS EVALUACI ONES FAM LI ARES
Las eval uaciones famliares tienen una historia
gue, de acuerdo con Tseng, pueden renontarse a | os
si gui entes autores que él considera (Tseng, 1979):
Ackerman vy Ber hr ens (1956), qui enes

consi deraron | os aspectos psicosoci al es de
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las fam i as.
Voiland y Buell (1961), quienes se centraron
en | a psicopatologia de | os padres.
Gol stein (1968), quien intentd clasificar a
las fam lias de acuerdo con | os probl enas de
| os adol escentes.
Wertheim (1973), quien wus6 las tres
di nensi ones de "Morfogénesis" inducida
(crecimento 'y canbio), "Mor f ost asi s"
consensual (estabilidad y solidaridad) vy
"Mor f ost asi s" forzada.
Ritcher (1974), quien trabaj 6 |os conceptos
de "sintoma de neurosis famliar" y caracter
neurético famliar".
Fisher (1977), quien hizo wuna extensa
revi si on de varios sistemas de clasificacidn.
Tseng (1979), quien trabaj6 la clasificacion
triaxial.
En | os afos ochentas diversos investigadores se
abocaron a construir instrunentos que, desde |la
perspectiva sisteém ca, hicieran posible Ila

eval uaci 6n de las fam lias, observandol as:
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1) Sea en condici ones experinental es, en cuyo
caso se evalua la reaccidn del sistemn
famliar frente a tareas o problems de
cierta conpl ejidad.
2) Sea en el marco de las situaciones
corrientes de la vida. En esta ultim |inea,
tres son | os nodel os que cabe resaltar: el
model o circunplejo de O son, |la escala de
Beavers-Tinberlawn y el nodelo M. Master, de
Epst ei n.
Para Fontaine (1988), |a escala de autoeval uaci 6n
de A son y col aboradores, es |la nejor construida
desde | os puntos de vista conceptual y estadistico
y, de hecho, ha resultado la mas anplianente
utilizada en la investigaci on clinica.
En nuestro pais son escasos |os trabajos de
i nvestigaci on sobre famlia desde |a perspectiva
sistémca y, mas aun, |los referentes a eval uaci 6n
famliar.
En este canpo, el trabajo de Castro de la Matta

(1972) marcd un precedente.
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A partir de 1980 profesionales de |a salud nenta
Il evaron a cabo investigaciones sobre la famlia
desde |l a Optica sistén ca.
Zevallos (1985), quien aplicé la Escala de
Sobr eprotecci 6n y Sobrei ndul gencia de Rosen en | a
rel aci 6n madre-hijo farnmacodependi ente.
Al gunas investigaciones en que aplicaron |os
cuestionarios de | a Escala de O son:

Mal anud (1987),

Francis (1987),

Canfavera (1988),

Qui ntana (1990),

Bernos (1990),

Raez (1992),

Ugarriza (1993),

Quiroz (1994),

Reusche (1995).
Mendoza y otros (1996), aplicaron l|a Escala
Fam |iar Estructural Sistémca a famlias con un
m enbro paci ente en consulta externa de un hospita

psi qui atri co.
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2. 3.4 GENERALI DADES SOBRE EL MODELO Cl RCUMPLEJO

El marco conceptual desde el cual se parte, es el
del Enfoque Sistémi co, acogi do conp paradi gna para
la conmprension del conportam ento hunmano en
fam i a.
Desde este esquema conceptual, el Dr. David H.
O son y colaboradores desarrollan el Modelo
Circunplejo de Sistemas Maritales y Fam li ares,
creando y difundiendo a la par instrunentos de
medi ci 6n junto con una serie de procedi mentos de
observaci 6n del conportamento famliar y de
i nvent ari os.
DI MENSI ONES PRI MARI AS:
La integraci é6n de conceptos provenientes de |la
revision de la literatura sobre famlia y terapia
famliar, revela TRES di nensiones central es del
conportamento fam i ar

1) COHESI ON,

2) ADAPTABI LI DAD ( CAMBI O),

3) COMUNI CACI ON.
Estas son las tres dinmensiones prinarias integradas

en el Modelo Circunplejo, tal como la formnulan
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y Dougl as Sprenkle

David H d son, Candyce Russel

(1979, 1980, 1982 y 1983).

Los resultados de estas tres dinensiones, se

explican por el hecho de que nunmerosas teorias y

t er apeut as, i ndependi entenente, han desarrol | ado
concept os nuy asoci ados con ella. A continuaci 6n se
presenta un resunen de | os conceptos de cuatro

di ferentes nodel os tedricos:

MODELO Cl RCUMPLEJO Y OTROS MODELOS TEORI COS

COHESI ON
Centripeta

Centrifuga

Af ecto

| nvol ucram en-

to afectivo

Coor di naci 6n

CAMBI O
Adapt abi | i dad
(Crecimento
Si st ém co)
Poder
Control conduc-
t ual

Sol uci 6n de

pr obl emas

Rol es

Cierre

COVUNI CACI ON

Conuni caci on
Responsi vi dad

af ectiva
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DI MENSI ONES: MEDI Cl ON Y DI AGNOSTI CO

1) La COHESION fam liar eval ta el grado en
que los menbros de l|la famlia estéan
separados o conectados a ella. Se define cono
"el vinculo enpcional que | os menbros de |a
famlia tienen entre si". Dentro del Mdelo
Circunpl ejo, | os conceptos especificos para
medi r y di agnosticar |a dinmension de cohesi 6n
son:

Vi ncul aci é6n enoci onal ,

Lim tes,

Coal i ci ones,

Ti enpo,

Espaci o,

Am gos,

Toma de deci si ones,

| nt ereses,

Recr eaci on.
2) La ADAPTABILIDAD (CAMBIO famliar, tiene
gque ver con |la nmedida en que el sistem
famliar es flexible y capaz de canbiar. Se

define comb: "la habilidad de un sistem
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marital o famliar para canbiar su estructura
de poder, las relaciones de roles y |as
reglas de las relaciones, en respuesta a
estrés situacional y propia del desarrollo".
Los conceptos especificos para diagnosticar y
medir | a dinensi 6n de adaptabilidad son:

Estil o de negoci aci 6n,

Poder en la famlia (asertividad,

control, disciplina),

Rel aci ones de rol es,

Regl as de | as rel aci ones.
3) La COMUNI CACION famliar es la tercera
dinmension y facilita el novimento de |as

otras dos di nensi ones.

DI MENSI ONES: NI VELES
1. COHESION FAM LI AR Dentro del Modelo
Circunpl ejo hay cuatro nivel es de Cohesi 6n
fam | i ar que van de | a cohesi 6n
extremadanment e baj a, a I a cohesi 6n

extremadanente alta:
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DESL| GADA
SEPARADA
CONECTADA
AMAL GAMADA.

Los ni vel es noderados o bal anceados, son |os
de las fam |lias separadas y conectadas.
2. ADAPTABI LI DAD FAM LI AR Hay tanbi én cuatro
ni vel es de adaptabilidad famliar, que van de
| a adaptabilidad extremadanente baja a |a
extremadanmente alta

CAOTI CA

FLEXI BLE

ESTRUCTURADA

RI G DA
Los nivel es bal anceados o noderados son | os
de las fam lias Flexibles y Estructuradas.
En este nodel o se asune |a hipotesis de que
para cada di nmensi 6n: | os nivel es bal anceados
corresponden, mas pr obabl enment e, a
funci onam ento de famlias saludables y |as
areas extremas a las parejas o famlias

probl emati cas.
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TI POS DE SI STEMAS MARI TALES Y FAM LI ARES:
Combi nando | os cuatro nivel es de cohesi 6n con
| os cuatro de adaptabilidad, se obtienen
di eciséis tipos de sistenmas maritales vy
famliares. Cuatro de ellos son noderados en
| as di nensi ones de adaptabilidad y cohesi én
(Ti pos bal anceados), ocho son extrenbs en una
di mensi 6n y noderados en la otra (Tipos de
rango nedi o) y cuatro ti pos son extrenps en

anbas (Ti pos extrenos).
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GRAFI CO N° 1
MODELO CIRCUMPLEJO: DIECISEIS TIPOS DE
SISTEMAS MARITALES Y FAMILIARES
Baja Cohesidn- Alta -
Desligads Separada Conectada Amalgamada
0 :&'it::}\ \ P 3 S
Cﬂoulﬂcaética \@Gaética
Desligada Amalpgamada
Cadtica
Alta
A _ EFlexible
o Flexible fpes1igad Flexible |Flexible Flexible
A 0 Separada | Conectada 3’1::1&1}‘,&111&15;
P
T 74
Estructu- Estructurada| Estructurada ~STIuctU-
IB Estmcmrada,r%d'a% Separada | Conuvotada a.dﬂ.f//
L csli_gad:{
I
D \\
A
D
Rigida L A
Baja N S m
Iliglda&x\ A/Rizida
Dcsllf;ada Scparada
LI \\\\ (Ll

Balanceada

Rango Medio

Y
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2.3.5 CRISIS
Tradi ci onal mrente se ha asociado el concepto de
crisis a ruptura, disolucioén, decadencia, estado
previo a | a desaparici on.
Se puede definir a la crisis cono:
Si tuaci 6n decisiva y grave de canbi o, positivo o
negati vo, en el estado de equilibrio de una persona
o de un grupo.
Es decir que la crisis es una alteraci 6n seria de
estado de equilibrio de un grupo social y de |os
i ndi vi duos que | o conponen.
Si bien el estado de crisis suele instalarse
subi tanmente, se pueden describir |las siguientes
fases:
Precrisis: |la persona se encuentra en estado
de equilibrio.
| mpact o: aparici6n del suceso estresante
Crisis: la persona toma conciencia del suceso

estresante cono anenaza, en dos et apas:
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Conf usi 6n y desorgani zaci 6n
Prueba y equi vocaci 6n en I a
reor gani zaci 6n
Resol uci 6n: se recobra el control de |as
enoci ones | os esfuerzos se encam nan en
busqueda de | a sol uci 6n
Post-crisis: fuera de la crisis, se reinician

| as acti vi dades nor mal es.

CRI SI S ESPERADAS E | NESPERADAS:

Las crisis esperadas en térm nos de desarrollo son
evol uti vas:

En cada fase se vive nonentos de tensi On propios
del proceso de negociaci én, aconodacién vy
crecimento de la famlia. Debenpbs entender que
ninguna famlia escapa de |a tensi 6n que producen
estos canbios, tensidén que en térmnos de
crecimento es sal ud.

Se ha observado que en todo mundo y en |as
diferentes culturas estas fases por la que
obligatorianmente atraviesa la famlia son |as

| l amadas crisis esperadas. Es inposible detener |la
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evoluci 6n de las crisis esperadas pero esta en
manos de la famlia el conp ella va a asumr |os

canbi os.

El ciclo vital de la famlia constituye I|a
secuencia mas clara de crisis esperadas.

La crisis esperada es una crisis escalar. La vision

grafica de las crisis es |la siguiente:

GRAFI CO N° 2

GRAFI CA DE LAS CRI SI' S ESPERADAS

crisis estabi | i dad

creci ment

crisis est abi |l i dad

crecimento

crisis estabi |l i dd

crecimento

crisis estabili da
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En las <crisis inesperadas |la famlia queda
i npact ada porque no hay respuestas adecuadas en el
repertorio de la famlia pues no existe experiencia
previa ante el hecho.

Exi sten crisis no esperadas que en un determ nado
nmonento de |la vida por |a preval encia se convierten
en esperadas, cono el divorcio que hace 40 afios era
una crisis no esperada ha pasado a incluirse dentro
de | as esperadas. Asi msnmo en nuestro pais hace 10
afios | a pérdida de trabajo del proveedor del hogar
era una crisis inesperada, sin enbargo, por |a
situaci 6n econém ca actual esta pasando a formar
parte de las crisis esperadas.

Entre las crisis no esperadas tenenos:

- La nuerte de un hijo

- Un accidente

- Separacion de |la pareja

- Aborto

- Pérdida repentina del trabajo

- Enfernedad, entre otros.
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Hill (1958) desarroll6 dentro del enf oque
sistém co, el nodelo ABCX de crisis famliares, el
cual establ ece que:
A (el evento estresor) interactuando con B
(los recursos de la famlia ante la crisis)
i nteractuando con C (la definicidn que hace
la famlia del evento) produce X (la crisis).

”

En este nodelo, Hill definidé un Estresor conp ”"una
situaci on para la cual la famlia ha tenido poca o
ni nguna preparacio6n previa” y Crisis, cono
“Cual qui er canbi o agudo o deci sivo, desde el cual
los viejos patrones son inadecuados”. Hill
posteriornmente, describido |os estresores en
térm nos de su “severidad”, |a cual operacionalizo
como el nunmero de canbi os requeridos por el evento
estresor.

McCubbin y Patterson (1982) han desarrol |l ado dentro
del enfoque sistémco y en concordancia al nodel o
circunpl ejo, el nodel o Doble ABCX, para describir
mas adecuadanente | a adaptaci 6n famliar al estrés

o la crisis. Esta anpliacion del nodel o ABCX de

HilIl, agrega un conponente adicional a cada uno de
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|l os factores. La Doble A incluye, no sdélo el
estresor original, sino tanbién |a acunul aci 6n de
eventos vital es experinentados por la famlia en el
m snmo nonment o.

Las Respuestas ante situaciones de crisis: Ante
di ficul tades, situaciones inesperadas, crisis, |as
famlias presentan diferentes Respuestas, formas
pecul i ares de solucionar |os problemas y se les
aprecia diversas estrategias conductual es que
utilizan ante las diferentes problemiticas. Esto se
desprende del hecho de observar en las famlias el
cono son reactivos al stress y conb admnistran | os
recursos dentro del sistema famliar. Para ello, a
fin de conocer |as respuestas ante situaci ones de
crisis, se han agrupado estas en dos di nensi ones:
patrones famliares internos y externos para
manejar la crisis. El térm no patrones o
estrategias internas para manejar |la crisis, define
la forma conp | os menbros individuales de la
famlia manejan las dificultades, usando recursos
gue residen dentro del sistema nuclear. Las

estrategias o patrones externos son |a conducta
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activa que despliega la famlia para adquirir
recursos fuera del sistema nuclear.

Los PATRONES | NTERNOS de manejo famliar de
situaciones de crisis son: 1) CONFI ANZA EN LA
SOLUCI ON DE PROBLEMAS, 2) REESTRUCTURACI ON DE LOS
PROBLEMAS FAM LI ARES Y 3) PASI VI DAD FAM LI AR.
Los PATRONES EXTERNOS de manejo famliar en
situaciones de crisis son: 1) RECURSOS DE LA
| GLESIA O DE LA RELIG ON, 2) FAM LI A EXTENSA, 3)
AM GOS, 4) VECINOCS y 5) RECURSOS DE LA COVUNI DAD
Los patrones internos y externos se unen en 5y
son: OBTENCI ON DE APOYO SOCI AL, ESTRUCTURACI ON
BUSQUEDA DE APOYO ESPI RI TUAL, EVALUACI ON PASI VA Y

MOVI LI ZACI ON FAM LI AR.

2. 3.6 ADOLESCENCI A E | NFRACCI ON SOCI AL

ADOLESCENCI A. - periodo conprendi do desde los 13 a
| os 19 afios aproxi nadanente. Se manifiesta por la
presenci a de dos clases de sintomas: fisioldgicos y

psi col 6gi cos.

Elaboracion y disefio en formato PDF, por la Oficina General del Sistema de Bibliotecas
y Biblioteca Central UNMSM



_"”IE_ Funcionamiento familiar y situaciones de crisis de adolescentes
] infractores y no infractores en Lima Metropolitana. Condori Ingaroca,
ik Luis Julio

a) Sintomas fisiol 6gicos: Desarrollo de la
funci 6n sexual, canmbio del tinbre de voz,
dureza de | os huesos, crecimento piloso,
rapido crecimento de la talla, maduraci 6n de
sistem nervioso, gran actividad gl andul ar,
aunent o de | a capaci dad pul nonar.
b) Sintonmas psicol 6gi cos: Los més inportantes
son:

- ubicaci 6n del "yo" en el nundo real,

- preocupaci 6n por el futuro,

- vida sentinmental intensa,

- conducta retraida,

- distanciamento y agresividad hacia el

sexo opuesto cono tanbi én ocultam ento de

una atracci 6n cada vez mas honda vy

confusa,

- susceptibilidad y anor propio

exager ados,

- necesi dad de arquetipos. Estos pueden

ser positivos o negativos,

- conducta contradictoria e inestable,

- inmpul so de realizacion,
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- inmpulso a |la independencia o
emanci paci 6n de | a realidad,
- sentimentos de valor: justicia,

verdad, etc.

EL MENOR | NFRACTOR

ACERCA DE LA | NFRACCI ON, DELI NCUENCI A
Eti ol ogia.- Casi nunca existe un notivo Uni co
que lIleva a la infraccién, a |a delincuenci a;
son una serie de circunstancias | as gque hacen
del nmenor un infractor, un predelincuente, y
mas tarde un delincuente juvenil. Los
psi col ogos destacanpbs |la inportancia de |os
probl emas enocionales y los conflictos
profundos conp factores que provocan |a
deli ncuenci a. Los antecedentes patol égicos
pueden condi ci onar un terreno propicio, |os
recursos de personalidad del nenor pueden ser
precarios y las circunstancias anbi ental es
present arse, adenés, cono negativas. Eso quiere
decir que hay factores que predi sponen y causan

| as condici ones anti sociales o | as favorecen.
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Bl OLOG CAS

a) La herencia. En estudios realizados
con delincuentes se encuentra que entre
| os parientes hay frecuentenente
epi | épti cos, enf er nos ment al es,
oligofrénicos, etc. pero dificilnente
crim nal es.

b) La estructura sonatica. Se destacan |a
frecuenci a de tipos mesonor f os,
nmuscul osos, atléticos en |los delitos de
vi ol enci a.

C) La raza. El menor indice de
crimnalidad que presentan al gunas, se
atri buye a una nejor y nmayor integracioén
educacional y cultural, asi como a la
estructura famliar.

d) Los factores endocrinos. Entre |as
nmuj eres el mayor namero de crinenes se
dan en |a época prenestrual. Al gunos
sefial an que | a postergaci 6n sexual se
atri buye auna fuente de conplicaci ones de

ti po delictuoso.
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e) Las enfernmedades neurol 6gi cas, nmas de
la mtad de |os individuos asocial es
presentan alteraciones en |as ondas
el éctricas de su cerebro.

CAUSAS VI NCULADAS CON LA PERSONALI DAD
a) Las neurosis. Si bien existe una
rel aci 6n positiva entre el delito e
I nestabi |l idad enocional, la frecuencia
de |l a neurosis conp factor determ nante
de | a delincuencia es nuy baj a.

b) La psi cosi s. Al gunas f or mas
esqui zof réni cas de evol uci 6n insidi osa de
ti po hebefréni co pueden caracterizarse, en
sus primeras fases, por un estado
desafectivo aconpafado de tendencias
asociales y crimnales.

c) Las toxicomanias. ElI abuso de
product os estinmul antes crean dependenci a
somati ca, asi cono dependenci a psiquica;
actuando cono |iberador de los controles y

| as tendenci as asocial es reprim das.
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d) La oligofrenia. El infractor, el
del i ncuente ha sido casi sienpre un nifio
con dificultad para la lectura y la
mat enati ca, rinde poco, repite | os grados,
concurre irregularnmente a clase, y su
actitud para con |a escuela es negati va.
e) Las t ensi ones enoci onal es e

i nt er personal es.

FACTORES SOCI OECONOM COS

La mseriay el atraso de ciertos puebl os
son factores i nportantes en | a
predi sposicién a la delincuencia. La
carencia de nedi os educacionales y la
desnoral i zaci 6n del anbiente |Ilevan a |la
anul aci 6n de | os val ores éticos.

El delincuente carece de seguridad en
todos |os sectores vitales: social,
enoci onal, mental y psicol 6gico. Pero,
para que esa conducta pueda canbi ar es
necesario elimnar, extirpar |la causa

psiqui ca que determina |a acci én crim nal
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LA CONDUCTA ANTI SOCI AL

El fendénmeno de | a delincuencia juveni
suel e ser analizado en funci 6n de razones
de tipo sociocultural, que ponen de
relieve su directa relacién con |as
estructuras social es exi stentes. Nunerosos
especi al i stas, no obstante, se han ocupado
de |l os factores psicol 6gi cos poni endo de
mani fi esto dos aspectos central es del
desarroll o psicologico que si tienen
mar cada i nfluencia en |a aparicioén de
conductas transgresoras y anti soci al es:
| as carenci as af ectivas y de

i nteriorizaci 6n del concepto de | ey.

Entre los 8 y los 12 afios, al gunos ni fios
y nifas presentan conductas antisoci al es
(bési canente hurtos y robos de nmenor
enti dad) que parecen estar directanente
rel aci onadas con una percepci 6n

desval ori zada de | as i magenes parental es y
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fundanment al mnente de | a del padre.
Dentro de |a adol escencia propianente
di cha, desde |los 14 hasta | os 18 afios, |as
conductas antisociales se inscriben en
not i vaci ones psi col 6gi cas mas anplias que
tienen que ver con |las caracteristicas
especificas de este periodo.

Asi la rebeldia controla la ley en
general puede ocasi onal nente nanif estarse
en conductas infractoras, delictivas, a
anparo de | a protecci 6n de un grupo, banda
o pandilla. Con tales actitudes el
adol escente busca reafirmar su
personalidad a través de un al arde de
valentia y audacia frente a | as normas y
val ores de | os adul tos.

La actitud desafiante debe consi derarse
normal en cual qui er adol escente. Solo
conpl ej as razones anbi ent al es y
soci ol 6gi cas pueden hacer de ella un
conportam ento delictivo organi zado, pero

habrd que tener sienpre en cuenta la
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herencia individual que cada joven
presunt anment e desvi ado o peligroso puede
haber reci bido de su desarroll o afectivo

i nfantil.

EL MENOR | NFRACTOR, DELI NCUENTE

Del i ncuencia significa trasgresion,
infraccion de la ley. Existen nuchas
clases de trasgresién y nuchos tipos
di ferentes de delincuentes. A gunos pueden
ser crimnales en potencia.

La gran mayoria de | os delincuentes son
menores, chicos, el tipo de delito mas
corriente es el robo. En cuanto a |as
chicas, 1o més frecuente es que se hallen
envuel tas en conducta innoral. Todos estos
son hechos; pero cuando || eganps a | as
causas de |la transgresi 6n, infraccion, la
delincuencia y su tratamento se
encuentran un si nnumero de puntos de vista

y teorias.
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Ahor a bi en, cuando habl anos de
transgresi 6n, infraccion, delincuencia no
nos referinos a | os nuchachos nornal es que
guebrantan |la ley para coneter una
travesura, sino en el tipo de nuchachos y
muchachas que se encuentran en |as
correccional es (centros de readaptaci on:

al bergues, institutos). Los transgresores
y los delincuentes tienden a hallarse por
debaj o del nivel de inteligencia nedia; en
térm nos generales suelen ser nmuy
i gnor ant es.

Un factor que debe considerarse es el de

tenperanento entendi endo por ello |os
factores innatos, constitutivos, heredados
que forman | a personal i dad. El
tenperanmento es entonces al go que viene
dado, pero sus efectos dependen de | as
i nfluenci as que reciba.

Oro factor que parece ser inportante
entre las causas de |la conducta

infractora, delincuente es el de la
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separaci 6n del hogar durante | argos
periodos de tienpo. En estos nifos, si en
un periodo crucial de su vida enpciona

|l egan a encontrarse faltos del prototipo
del afecto humano y de | as relaciones
felices, se origina un caracter que carece
del ordinario poder de responder a |os
otros individuos; existe, por o tanto,
una evi dente ausenci a de sentido noral,
confianza y responsabili dad.

Sean cual es fueren | as condi ci ones que
perturban el normal desenvolvimento y |a
felicidad de un nifio, fonmentan ciertos
estados nental es tales cono resenti mento,
conplejo de inferioridad, ansia de
enoci ones, de huir de su situacion
desgraci ada, frustraci 6n o sinpl enente
aburrimento. Mas tarde o mAs tenprano
estos diversos sentimentos conduciran a
actos delictivos y a la repeticion de |os
m snmos, a menudo con una especie de

caracter conpul sivo. Ceneral mente, cuanto
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mas tenprano se haya iniciado el habito
delictivo y cuantas mas veces se haya
repetido debido a |os graves factores
enoci onal es antes citados, tanto nas
dificil resulta su curaci 6n, su adaptaci 6n
soci al .

ALGUNAS CONSI DERACI ONES SOBRE EL MENOR
| NFRACTOR

El Instituto Interamérica del N fio |o
define conpo al "Menor que ha incurrido en
un hecho antisocial, conp cuando se
encuentra en peligro, abandonomaterial y
noral, o padece de deéeficit nental,
agregandose a esto a | os que no reciben
tratam ento, educaci 6n y | os cui dados que
corresponden a sus individualidades".
Oros al respecto dicen "son nenores que
por determ nadas carencias bio-psico-
soci al es, presentan dificultades en su
proceso de adaptaci 6n, pudi endo asumr
pat rones de conportamn ento soci al nente

i nadapt ati vos".
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En el Codigo de nmenores, se considera
conbp nenores en situacion especial o
Irregul ar, a aquellos nenores abandonados,

en estado de peligro noral y material, en
estado de peligro, deficientes nentales y
sensoriales, lisiados fisicos y en
necesi dad tenporal. En ella se tiene en
consi deraci 6n al menor que se encuentra
privado de alinentos, cuidados o que
ti enen educaci 6n deficiente de tal nmanera
que pueda conproneter su salud fisica o
psiquica; o al nmenor respecto al cual se
ha descui dado el deber de asistencia,

vigilancia y correcci 6n por |as personas
encar gadas de su protecci 6n; o aquel de
situaci 6n de riesgo inmnente de incurrir
en hechos previstos en la |egislacién
represi va cuando vagabundean, nendi gan o
frecuentan sitios de mal vivir, donde
est &n expuestos a contingenci as | esivas
para su salud fisica y noral o que puedan

quebrantar el ordenam ento juridico.
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Como henos podi do apreciar, el térmno
"Menor en Si t uaci 6n I rregul ar”,
transgresor, es nuy genérico, |as
diferencias que se realizan son
total nente tedricas, no inplica clases de
menores ni  necesidad de atencion en
categorias diferentes. En si es una
clasificaci 6n que obedece en todo nas
bi en, a notivaci 6n de orden didactico.
Segun el anterior Anteproyecto de Ley de

Codigo de Menores, afirman que | os
Menores en Situaci 6n de Irregul ari dad
Soci al, transgresi 6n, carecen de apoyo
suficiente para su al i ment aci on,
vi vi enda, salud, vestido y educaci 6n por
i ndigencia de los padres o falta de
consejo de |la famlia; peligro noral

aquel | os que ha pesar de contar con una
famlia conpleta o inconpleta carecen de
control suficiente y se encuentran en
cam no de convertirse en infractores de

la Ley y estados peligrosos, |os que
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carecen del control total de la famlia o
sufren de transtornos patol 6gicos
activos. En canmbio son considerados
Menores en Situaci 6n de Irregul ari dad
Especi al , los que se encuentran
abandonados, cuyos padres han nuerto o
desapar eci do, que carecen de tutores o
guardadores y de famlia conocida,;
enfernos, |os declarados clinicanmente
comop tales y que se encuentran en
abandono nmoral y material; deficientes
sensorial es -nmental es, por que padecen de
una i nperfeccion or gani ca-
psi cofi siol 6gica; |isiados fisicos, que
adol ecen de excepcional i dad congénita o
adquirida, permanente o tenporal nente; y
necesi dad tenporal, aquellos que teniendo
famlia propia o sustituta, esta se
encuentra inposibilitada de brindarles
at enci 6n adecuada tenporal mrente. Frente a
estos nmenores, el Juez, ejercitando su

funcidon tuitiva debe encontrar | as
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personas o Institucion idonea para su
debi da atencidén con |a consecuente
suspensi 6n o limtaci 6n del ejercicio de
| a patria potestad.

El Menor en Situacién Irregular,
transgresor, es un ser que tiene
necesidad y por tal razén el Estado debe
procurar asistirlo para que supere |la
situaci 6n de la cual es victim. Cada
ni io es un nmundo aparte, de tal suerte
que al enfernmo habra de curarlo, al
huérfano abandonado protegerlo, al
i gnorante educarlo e instruirlo, al
anti soci al o desajustado adaptarl os, etc.
Es obvio que con castigos nunca se
| ograré sol uci onar el conportaniento de
menor antisocial, por que |a noderna
ori entaci 6n de | os profesionales de la
salud y juridica nos ensefla que a estos

nmenores no se | es sanciona se | es protege

y anpar a.
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La soci edad condena | os actos
anti soci al es de | os nmenores especi al nent e
| os nmedios de conunicacién social
(peri odi cos, TV, revistas, etc.), en tono

despectivo y sarcastico |los califican de

"l adrones"”, "delincuentes", "rateros",
"pajaros fruteros", "pirafias", etc. a
cuant os i nf ort unados menor es que

acosados por el hanbre toman | o ajeno.
Muchas | eyes inportantes en nuestro pais,
son letra nuerta, poco conocidas o no han
teni do una debi da divulgacion. Sin ir nmuy
|l ejos a cada instante y mles de veces
observanps | a expl otaci 6n de | a i nagen
del nmenor en TV, periodicos, etc. Se
puede decir en sentido figurado, tonando
el punto de vista organico que si en la
bi ol ogia de un ser queda indeleble,
aunque general nente invisibles, la |lesion
sufrida por un mcroscopico grupo de
células; en la biologia social el

mal estar del nifio transtorna el hogar por
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i ntermedi o del dol or de |as madres, por
| a desazon y el sacrificio del padre, y
los sufrimentos famliares dejan
fatalmente wuna huella en el niio,
guar dada por | os afios cono un sacrificio
i nvi ol ado, para revelarse artera y tal
vez fatalnmente en el mas inpensado

monent o de | a evol uci 6n humana.

NORMAS SOCI ALES Y ADAPTACI ON

NORMAS SOCI ALES

Habl ar de nor mal i dad i mplica
i nherentemente a la anormalidad. Es
describir lo que esta acorde a |la norma
(y que acepta reglas) con | o que discrepa
con ella.

Gran parte de |la conducta de | os nenores
es determ nada por el proceso de
soci al i zaci 6n, un proceso en que el nedio
determina o influye en el aprendizaje de
formas de conducta aceptadas y aprobadas.

Cuando un ni io ha sido socializado, ha
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aprendi do a conportarse de acuerdo con
ciertas formas estandari zadas que son
caracteristicas del grupo en que fué
criado. Tales fornmas estandarizadas de

comportam ento se conocen conmo nor mas
soci al es.

En el caso de | os nenores, que tienen una
I deosi ncraci a no definida cono individuo,
y tiene por ello que ver su
particul ari dad y autodet erm naci 6n con su
busqueda de aceptaci 6n en el nedio, con
el grupo de sus pares, pueden entrar a
di storcionar reglas y val ores social nente
aceptados. Esto tendria que ver con un
concepto de sinetria, que puede ser
normativa (condiciones anbientales:
roles, jerarquia, orden) o especifica, la
cual genera distorsion al alterar rol, a

buscar el nmenor su equilibrio, su

bi enest ar psi col 6gi co.
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| NFLUENCI A DEL GRUPO EN LAS NORMAS
SOCI ALES

Las situaci ones social es varian desde |as
gue estan conpuestas de extrafos
perfectos, hasta |las que consisten en
personas intinmanente rel aci onadas.
Usenbs el térmno "situaci 6n social
transitoria” para referirnos a aquella
en que | os individuos que participan no
t eni an rel aci ones i nt er personal es
previ ament e establ eci das. Por otra parte,
un grupo consiste en dos o mas personas
gue permanecen en situaci 6n y rel aci ones
i nterdependi entes, y que poseen un
conjunto de valores o normas que regul an

| a conduct a de | os m enbr os.

PROBLEMAS DE ADAPTACI ON Y FLEXI BI LI DAD
La adaptaci 6n del nifio a |as nuevas
situaci ones que se |l e van presentando a
lo largo de su proceso evolutivo, asi

cono al entorno en que se desenvuel ve su
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vi da, constituye una conpl ej a
probl emati ca. En efecto, a un nifo con
probl emas de adaptaci 6n no resueltos se
sucede un honbre con deficiente
i ntegraci 6n social: el egoism, Ila
envidia, la inseguridad, la inferioridad,
violencia y la hostilidad, son rasgos que
se dan con frecuencia en los adultos y
gue anunci an una mal a adapt aci 6n desde
| os afios infantiles ya que |la auténtica
soci al i zaci 6n del honbre debe conenzar en
sus prineros afios cuando esta aprendi endo
a conprender a |l as personas que | o rodean
y a integrar en sus propias vivencias |os
estimul os de toda indole que el anbiente
| e proporciona.

A | os nifos i nadaptados no se | os puede
tratar con rigidez cuartelera. Por el
contrario, la condicion continua debe ser
sobremanera flexible y nmuy personal
adapt a&ndose a |l a individualidad infantil

de | os canbi os propi os de cada instante.
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CAUSA DE LAS | NADAPTACI ONES

Un concepto muy relacionado con Ila
adaptaci 6n es la frustraci 6n que viene a
ser el obstaculo que inpide a |a persona
poder satisfacer sus necesi dades basi cas
tant o bi ol 6gi cas conp psicosocial es. La
frustraci 6n es pues, fuente de conflicto
y la repeticién de ellas en una
determ nada direccién, lo que en
definitiva produce |a inadaptaci 6n del
suj et o.

Pero | a génesis de estos conflictos en el
niio es nmuy conpl eja, por sus puntos de
friccidon con el anbiente y |as personas

son milti pl es.

| MPORTANCI A DE LOS PADRES EN LA CONDUCTA
TRASGRESORA

La adaptaci 6n a | as normas consi der adas
conob socialmente éticas forna parte de
proceso evolutivo que se inicia en la

prinera infancia. En esas prineras etapas
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de |l a vida una buena integracion y una
buena rel aci 6n entre | os padres y |os
hijos son de vital inportancia. |ncunbe a
| os padres, y de namnera especial a la
madre, nodificar |os inpulsos e instintos
primarios y narcisistas de sus hijos para
transformarl os en habitos y normas de
conportam ent o soci al nente acept ados. En
efecto, para que el nifio abandone sus
pautas de conportamento que |e dan
sati sfacci 6n innmedi ata por otras naduras,
necesita tener seguridad enocional. De |l a
actitud de | os adultos depende, en gran
parte, el caracter y |la personalidad de

ni io y, mas tarde del joven. Es sunanente
dificil dosificar en | a nedida correcta
la disciplinay la tolerancia, de nanera
que produzcan el efecto deseado, pues
preci so es tener en cuenta no solo |as
reglas generales sino tanbién |as

di ferenci as i ndi vi dual es.
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No debenps pensar en |los delitos en
abstracto, sino en |l os transgresores, |os
del i ncuent es, con t odas | as
caracteristicas de su individualidad. Hay
padres con tendencias a perdonarl o todo;
di scul pan |l as faltas del hijo aduci endo
que "es un nifio". Y nifio sigue siendo en
| a adol escenci a, y con actitudes
infantiles entra en | a edad adulta. El
exceso de indul genci a puede derivar de un
sentimento de cul pa de | os padres que
rechazaron al niflo antes de nacer, o
por que estuvi eron enfernpbs, o son hijos
de padres separados y m mados por anbas
partes.

El hecho es que el nifio crece carente de
responsabilidad, pues todo Ile fué
tol erado en | a época en que deberia haber
aprendi do a soportar |las frustraci ones
i mpuestas por l|la realidad; mAs tarde
cuando la sociedad les exige un

det erm nado conportam ento, no son
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capaces de soportar las |limtaciones que
ese canbio de actitud inplica. Esa falta
de resistencia a | as normas inpuestas por
el nedio es |la que provoca el
desequi li brio.

Por el contrario, si se coarta con
fuertes restricciones, si se |le sonete a
una di sci plina exagerada que inhiba su
natural necesidad de independencia y
libertad, si se |le sofoca con una
educaci 6n severa, si |os castigos se
aplican de manera cruel, excesiva o
i njusta, probablenmente el nifio se torne
en el futuro, tenmeroso de todo | o que
representa |la autoridad; o, |o que es nas
comin, un individuo rebelde que no
aceptara nornmas ni consej os de nadi e.
Detr as de t odo desaj ust e del
conportam ento hay sienpre necesi dades
I nsati sfechas, deseos frustrados vy
conflictos. ElI conportam ento humano

tiende a |l a satisfacci 6n de una serie de
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necesi dades vital es y pueden nanifestarse
de manera soci al nente aceptable. En ese
senti do, tanto el nifio com el
adol escente transgresor, infractor, el
predel i ncuente no aceptan | oscddi gos de
conducta y de ética que | a sociedad exige
y trata de hacer cunplir. E delincuente
juveni|l sabe lo qué esta bien y qué esta
mal , pero no acepta esos conceptos desde
el punto de vista afectivo.

Exi sten al gunas caracteristicas que son
conunes a |los infractores, a |os
del i ncuent es: son sugestionabl es, m enten
exageradanmente y sin notivo aparente,
com enzan desde nuy tenprano a robar
pueden ser pervertidos sexuales 'y
destructivos y sadicos, son nmlos
escol ares, tienen dificultad para acatar
la autoridad, en el fondo son
sentimentales y tienen conplejo de
i nferioridad. La transgresion, I a

infracci 6n, |a delincuencia rara vez se
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inicia en |a adolescencia, se vViene

desarrol |l ando desde | a infancia.

APRENDI ZAJE DE LAS CONDUCTAS
I NADAPTATI VAS

Los objetivos de |a crianza del nifio son
mil ti ples entre ellos lograr |a salud
fisica optima, desarrollar |a capacidad
i ntel ectual al maxinmo, enriquecer la
estabilidad enocional y prepararlo para
ser un adulto saludable y productivo. Lo
cual al msno tienpo debe ir concat enado
con claros atributos nobles tales cono:
honestidad y anor a | a verdad, conciencia
del deber y devocion a el, lealtad a | os
I deal es, y opiniones de otros, obediencia
a la autoridad justa y respeto por la
di gni dad humana. Sin estos atributos |a
vida carece de significado y | a soci edad
se convierte en un caos, con |a direccién

a la "anom a social ".
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En una sociedad |ibre existen reglas,
éstas no deben ser reglas hechas por una
aut ori dad caprichosa, injusta ni nucho
nmenos copi ada de un archivo juridico.
Conmpl acer al nifio ante el mAs ligero
capricho dificilnmente conducira al
desarroll o de una per sonal i dad
equi |l i brada. Agui es donde interviene |a
educaci 6n, nmediante |la enseflanza con
model os de conducta adecuada y Ila
di sciplina. La enseflanza supone estimul os
activos y | a di sci plina supone
restriccion, respeto y obediencia a la
aut ori dad j ust a.

La micro cultura donde primarianente se
desenvuel ve el nenor es su famlia. Un
profundo estudio de sus relaciones
interpersonales y de la historia del
grupo es indi spensabl e para conprender |a
conpl eja realidad.

Las conductas, que | as personas muestran

son aprendi das por observacién, sea
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del i berada o inadvertidanente, a través
de la influencia del ejenplo; es decir,
que observando | a conducta de | os denas,
puede uno aprender estrategi as general es
que proporcionen guias para acciones,
guias que trasciendan |os ejenplos
concret os nodel ados. Bajo este principio
| os nenores en situacién irregul ar
aprenden a coneter actos antisocial es,
hacer uso indebido de las drogas o
agredir a |las personas para conseguir
algo (robo, arrebato, etc.), debido a que
est os nmenores han observado o han estado
expuest os a nodel os i nadecuados.

El aprendi zaje social distingue entre
adqui si ci 6n de conductas con potenci al
adecuado o i nadecuado (agresi on,
dr ogadi cci 6n, actosantisociales, etc.) y
|l os factores que determ nan si una
persona ej ecutara o no | o aprendi do. Esta
situaci 6n es inportante, porque no todo

| 0 que se aprende se realiza. Los nenores
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transgresores, en situacion irregular,
pueden adquirir, y retener |a capaci dad
para actuar inadaptativanente. Tal
aprendi zaje no sienpre se expresara si la
conducta no tiene val or funcional para
ellos; pero si es funcional lo realizaré
aungque esté sanci onada socialy
juridicamente.

En una sociedad noderna hay cuatro
fuentes principal es de adquirir conducta
i nadapt ativa, que reciben atenci 6n en
grado vari abl e:

a. Las influencias famliares.- Fuente

preem nente a veces de la conducta
i nadapt ati va, debido al nodel o y refuerzo
que facilitan los menbros de la famli a.
Los investigadores que han estudi ado | os
determ nantes famliares de | a conducta
agr esi va, informaron que hay una
i nci denci a nucho mayor de nodel am ento
agresivo famliar en el caso de |os

muchachos del i ncuentes que nuchachos
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normal es. La conducta violenta, se halla
en |as senejanzas que se dan en la
practica de abusos para con nifios a
través de varias generaciones. En el
contexto de la préactica disciplinaria, es
en donde | os ni fos reci ben de sus padres,
| os ej enplos més vividos de |a nanera de
influir en la conducta de | os denas.
Los padres que propician métodos de
dom naci 6n tienen hijos que tienden a
val erse de tacticas agresivas senejantes
para control ar | a conducta de sus am gos
0 conpafer os.

Tanbi én padres desadaptados a nenudo
f onent an nodos agresivos de respuesta y
nodel ando ori entaci ones agresivas; pero
no el terreno de | os hechos sino con
pal abras y actitudes.

b. Las influencias sub-culturales.- La

fam lia esta i ndefectiblenente unida a
otros sistemas sociales. El nenor en

situacion irregul ar reside sienpre dentro
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de una subcul tura, donde tiene contactos
repetidos y constituye fuente inportante
de nodel o de conducta de agresividad,
dr ogadi cci 6n, etc.

No es nada sorprendente que |as tasas nas
el evadas de agresividad, se encuentren
donde abundan nodel os agresi vos; donde se
consi dera esta conducta cono un atributo
muy valioso. Especificanente en |as
subcul turas en que vive o se desenvuel ven
estos nenores, abundan |a agresividad, |a
drogadi cci 6n, | os actos antisoci al es,
etc. Estas conductas se |0 ganan
realizandolo en grupo o en formm
i ndi vidual y son hazafias que |le permte
mant ener su |iderazgo ante | os denas.

c. Model am ento sinbdlico.- Los estilos

de vida pueden ser transmtidos a través
de i magenes, pal abras y acci ones. Existen
est udi os conparados que denuestran que en
realidad, |os patrones de respuestas

grafica o verbalnente, pueden ser
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aprendi dos por observaci é6n, tan igual
cono los presentados a travées de
denostraci ones soci al es.

El nodel am ento sinbdlico | o proporcionan
|l os medios de conmunicacion social,
especi alnente la television, tanto por el
i ndi scutible predomnio com por |o
vi vi dament e que retrata | os
acont eci m entos. Actual mente ni ios cono
adul t os, independi entenente de sus
ant ecedent es, instal ados cénodanente en
sus hogares, tienen oportuni dades
ilimtadas de aprender estilos de vida
I nadecuados o | a gana total de conductas
del i ct uosas.

La i nfluenci a del nodel am ento sinbdlico
es nmas notabl e en nol deo y propagaci 6n de
|l a conducta adecuada o inadecuada
col ectiva, es decir, una conducta nueva
se inicia con un ejenplo, se propaga de
manera rapi da cono enfernedad cont agi osa,

se adopta anplianente y |uego se
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descarta, en favor de otra forma nueva de
conduct a.

Las sol uci ones nodel adas que al canzan
cierto grado de éxito para resolver un
probl ena det er mi nado, no sOl o se adoptan
anplianmente y se aplican a dificultades
senej antes; sino que tanbi én tienden a
propagarse a otras cl ases de probl enas,
por ejenplo: l|a resistencia pasiva
i ni ci ada por Mahoma, Gandhi, es un nodel o
de protesta y que sirviO posteriornente
para otras canpafias siml ares tendientes
a suprimr injusticias y practicas
soci al es injustas; |a huel ga de hanbre,
nodel o de conducta para provocar refornas
sociales y | aborales; el secuestro de
avi ones, de personalidades, etc. nos
proporciona ejenplos de crecimento
rapi do de conductas i nadaptativas.

d. Aprendi zaje por experiencia directa.-

El canbi orel ati vanente en | a conducta de

un sujeto resulta de su experiencia
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propi a. Los estilos de conducta adecuados
o i nadecuados son aprendi dos en gran
parte por observaci 6n y posteriornmente
perfecci onados a través de la préactica
diaria, sienpre que sea reforzada por la
famlia o | a subcultura. E nenor aprende
conduct as adecuadas, por la influencia
del nodelamento y el reforzamento que
operan conjuntanente en el transcurso de
su vida. Primarianente |o aprende al
identificar los diferentes roles que
asumen sus padres en el ndacleo famliar.
Por eso es fundanental el buen desenpefio
y la forma conb proyectan sus roles |os
padres ante sus hijos para su adecuada
adapt aci 6n soci al .

Caso contrari o sino cunplen m ni manent e
sus roles, por problems personales o
si tuaci onal es (al cohol i sno, deli ncuenci a,
prostituci én, etc.); el menor carecera de
nodel os o i magenes adecuados de roles

pat er nos, incidiendo, desde |uego en su
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conportam ento futuro.

2.4 | DENTI FI CAClI ON DE VARI ABLES
Se tuvieron en cuenta en la investigacion |as siguientes
vari abl es:

a) Variable | ndependiente. -

- Menores infractores y no infractores.
Ti pos de fam i as.
Ni vel de funcionamento famli ar

Sati sfaccion fam liar.

b) Vari abl e Dependi ente. -

- Respuestas ante situaciones de crisis.

c) Variables de Control. -

- Sexo de | os nmenores: varones.

- Edad de | os adol escent es:

adol escencia inicial = 12 - 13
adol escenci a nedi a = 14 - 16
adol escenci a final =17 - 18

- Grado de instrucci6n, primaria conpleta en

nmenor es
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b
=N

d) variables no control adas. -

Distrito de residencia.

Ti enpo de permanencia en Lima.

Condi ci 6n soci oecondm ca.

Estructura Fam li ar.

2.5 HI POTESI S

Se formul an | as siguientes hipdbtesis de trabajo:

2.5.1 HI POTESI S GENERAL:

HG Existen diferencias significativas entre |as
respuestas ante situaciones de crisis y el tipo de
funcionamento famliar real e ideal al que

pertenecen nenores infractores y no infractores.

2.5.2 HI POTESI S ESPECI FI CAS:

Hl: Los tipos de famlia real e ideal: Bal anceado,
Rango Medio y Extreno, estan asociados con |as
categorias Alto, Medio y Bajo de | as respuestas
ante situaciones de crisis, de |los nenores

infractores y no infractores.
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H2: La categoria de cohesion famliar real e ideal:
Desl i gado, Separado, Conectado y Anal gamado, estan
asoci ados con |las categorias Alto, Medio y Bajo de
| as respuestas ante situaciones de crisis, de |los
menores infractores y no infractores.

H3: La categoria de Adaptabilidad famliar real e
i deal : Rigido, Estructurado, Flexible y Caético,
estan asoci ados con |l as categorias Alto, Medio y
Baj o de | as respuestas ante situaci ones de crisis,
de los nenores infractores y no infractores.

H4: Los nivel es de satisfaccion Alto, Medio y Bajo en:
Tipo Familiar, Cohesion y Adaptacion Fanmliar
estan asoci ados con | as categorias Alto, Medio y
Baj o de | as respuestas ante situaci ones de crisis,
de | os nenores infractores y no infractores.

H5: La categoria de Funcionam ento famliar real e

i deal : Separ ado- Estructurado, Separado-Fl exi bl e,

Conect ado- Estruct ur ado, Conect ado- Fl exi bl e,
Desl i gado- Est ruct ur ado, Desl i gado- Fl exi bl e,
Amal gamado- Est ruct ur ado, Amal gamado- Fl exi bl e,

Separ ado- Ri gi do, Conect ado- Ri gi do, Separ ado-

Caéti co, Conect ado-cadti co, Desligado-Rigido,
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Desl i gado- Caéti co, Amal ganado- R gi do y Amal ganado-
Caodtico, estan asociados con |las categorias Ato,
Medio y Bajo de | as respuestas ante situaci ones de
crisis, de los nenores infractores y no

i nfractores.

2.6 DEFI NI Cl ON DE TERM NOS

ADAPTABI LI DAD (CAMBI O FAM LI AR. Tiene que ver con |a
nmedi da en que el sistena famliar es flexible y capaz de
canbi ar. Se define conmo: "la habilidad de un sistem
marital o famliar para canbiar su estructura de poder,
|l as relaciones de roles y las reglas de | as rel aci ones,
en respuesta al westrés situacional y propia del
desarroll 0". Los conceptos especificos para di agnosti car
y medir |l a dinension de adaptabilidad son: estilo de
negoci aci 6n, poder en la fanmlia (asertividad, control
disciplina), relaciones de roles y reglas de |as
rel aci ones.

ADOLESCENTE. Son aquellas personas con edades
conprendi das entre |los 11 a 18 afios aproxi madanent e.
ADOLESCENTE | NFRACTOR. Son aquel l os que han infringido

la ley penal, sea conp autores o conp participes, vale
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decir es la transgresion de la ley penal por 1los
adol escent es.

COHESI ON FAM LI AR Se define conp "el vincul o enociona
gue los menbros de la famlia tienen entre si”. Dentro
del Model o Circunpl ejo, |os conceptos especificos para
medir y diagnhosticar |la dinmension de cohesidn son:
vi ncul aci 6n enocional, linmtes, coaliciones, tienpo,
espacio, amgos, toma de decisiones, intereses y
recreaci on.

CRI SI'S. Es una situaci 6n decisiva y grave de canbio,
positivo o negativo, en el estado de equilibrio de una
persona o de un grupo.

FUNCI ONAM ENTO FAM LI AR Es | a manera de interactuar de
los menbros de la famlia. Se produce por I|a
interaccion de la dinmension de cohesion (afecto) vy
adapt abil i dad (autoridad).

MENOR DE EDAD. Son aquel | as personas conprendi das de 0O
afios de edad hasta los 17 afos, 11 neses y 29 dias.
NI VELES DE FUNCI ONAM ENTO FAM LI AR. Es la relacion
curvilinea de las dos dinmensiones -cohesion vy
adaptabilidad- la que determna tres niveles de

funci onam ento fam liar: Bal anceado, de Rango Medio y
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Ext r eno.

TIPO DE FAM LI A. Varia segun se considere |la estructura
o el funcionamento famliar.

PATRONES/ ESTRATEG AS PARA MANEJAR LA CRISIS. El térmno
patrones o estrategias internas y externas para nanejar
la crisis, define |la forma como |os menbros
i ndividuales de la famlia manejan |as dificultades,
usando tanto recursos que residen dentro del sistemn
nucl ear cono | as conductas activas que despliega |a
famlia para adquirir recursos fuera del sistemn
nucl ear.

Los PATRONES | NTERNGCS del manejo famliar de situaci ones
de crisis son: 1) confianza en |a soluci 6n de probl enas,
2) reestructuraci on de | os problemas famliares y 3)
pasi vidad fam liar.

Los PATRONES EXTERNCS de manejo fam liar en situaci ones
de crisis son: 1) recursos de la iglesia o de la
religién, 2) fanmlia extensa, 3) ami gos, 4) vecinos y 5)
recursos de | a conuni dad.

Los patrones internos y externos se unen en 5 y son:
OBTENCI ON DE APOYO SOCI AL: Habilidad de |a famlia para

ocuparse activanente en la obtencion de apoyo al
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conuni carse y realizar actividades con |os parientes,
am gos, vecino y famlia exterior.

REESTRUCTURACI ON: Capacidad de |la famlia para redefinir
| os eventos estresantes para hacerl os mas manej abl es.
BUSQUEDA DE APOYO ESPI RI TUAL: habilidad de la fanilia
para obtener apoyo espiritual.

MOVI LI ZACI ON FAM LI AR: Habilidad fam|liar para buscar
recursos en |la conunidad y aceptar ayuda de otros.
EVALUACI ON PASI VA: Habilidad fanmiliar para aceptar

asunt os probl ematicos, mnimzando su reactividad.

Elaboracion y disefio en formato PDF, por la Oficina General del Sistema de Bibliotecas
y Biblioteca Central UNMSM



- Funcionamiento familiar y situaciones de crisis de adolescentes
Sy infractores y no infractores en Lima Metropolitana. Condori Ingaroca,
- Luis Julio

CAPI TULO | 11

METODO DE | NVESTI GACI ON

En esta parte de la investigaci 6n presentanos | o concerniente
al método de investigaci6n, nmencionando el disefio de
i nvestigacion, l|la nuestra de estudio, |os instrunmentos
apl i cados, | os procedi mentos y estrategias para el analisis

de | os resul tados.

3.1 TIPO Y DI SENO DE | NVESTI GACI ON
El presente estudio de investigacion utiliza |os
paranmetros del disefio Descriptivo conparativo de

caracter relacional, siguiendo el siguiente diagranma:

DI AGRAVA N° 1

o}
Ou
M o
oW
O,
Ou ¥
r r
O o
o}
O
M o
ot
O,
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Donde M y M representan a cada una de | as nuestras;
“Q", “0O7, “O, la informacion (observaciones)
recol ectada en cada una de di chas nuestras.

Los “O4”, “Q41", Yy “0Og", “07", nos indican |as
observaci ones obtenidas al conparar cada una de |as
vari abl es distintas en cada nuestra.

La “r” hace nmencion al valor de la relacion por hallar

entre |las vari abl es estudi adas.

POBLACI ON Y MUESTRA DE ESTUDI O

La pobl aci 6n de estudio, |la constituyen nenores que se
encuentran internados en calidad de infractores en el
Centro Juvenil de Linma.

La nuestra fue obteni da por nmuestreo No Probabilistico
de tipo intencional aconpdada a la politica de |a
institucion arriba nmencionada teniendo acceso a 51
menores. Los criterios de inclusiodn fueron: 1ro. que
sean nenores infractores | etrados, 2do. gue tengan una
famlia conpleta con padres vivos y, 3ro. que sean

menores con edades entre 12 y 18 afos.
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La nuestra de nenores no infractores, fue obtenida de un
col egio secundario del sector de Comas elegido
al eat ori anente cuyo tamafio nuestral fue probabilistico
para el estrato de alumos del 1lro al 5to de secundaria
Si enpre que vivan con sus padres naturales. La nuestra

cal cul ada al 0.05 de error fue de 463 sujetos.

CUADRO N° 1
MUESTRA
No. %
Infractores 51 9.92
No Infractores 463 90.08
Total 514 100

3.3 I NSTRUMENTOS DE ESTUDI O

Se enplearon, luego de adaptarlos y adecuarlos a
| enguaj e:
- Escala FACES Il de A son, Portner, y Lavee, consta de

40 preguntas: 20 orientadas a la famliareal y 20 ala
famlia ideal. Mde |os grados de adaptabilidad y
cohesi 6n segun el Model o Circunpl ejo.

- Escala F-COPES de Mc Cubbin y otros. De 29 preguntas

que se orientan a la evaluacidén personal de

funcionam ento fam liar en situaci ones de crisis.
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FI CHAS TECNI CAS:
FACES |11l (Famly Adaptability & Cohesi 6n Eval uati on
Scal es)

Escal as de Eval uaci 6n de |a Adaptabilidad y | a Cohesi 6n

Fam |i ar

1. Base teodrica Enfoque Sistémco Famliar

2. Model o Fam |i ar Model o Circunpl ejo

3. Autores David O son, Joyce
Portner, Yoav Lavee

4. Lugar Uni versi dad de M nnesot a

5. Afo 1985

6. Nivel es de Eval uaci 6n Famliar y Pareja

7. Focos de Eval uaci 6n -Percepci 6n real de |la
famlia
- Percepci 6n Ideal de |la
famlia
-Ni vel de Satisfaccion
fam | iar

8. Nunero de Escal as Dos

9. Nunero de Itens Veinte Itens para Real y

Vei nte para | dea

10. Nor mas:
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Muestras normativas -2.453 adultos a lo largo
de ciclo de vida
-412 adol escentes

Clinicas -Jasificaci 6n de tipos de
probl emas famliares

11. Consistencia interna Cohesi On r=.77
Adapt abilidad r=.62
Tot al r=.68

12. Validez

-Correlaci 6n entre escal as Cohesi 6n & Adapt abi | i dad
r=.03
-Correlaci 6n con deseabilidad D.S. & Adaptabilidad r=.00
soci al
-Correlaci 6n entre m enbros Cohesi On r=.41
de la famlia
Adapt abilidad r=.25
-Di scrim naci 6n entre grupos Miy Buena
-Val i dez Miuy Buena

13. Utilidad dinica

-Escal a de auto-reporte Muy Buena
-Facilidad de correccion Muy facil
-Escal as de cl asificacio6n Exi st en
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F-COPES (Famly Crisis Oriented Personal Evaluation

Scal es)

Escal a de

Fam | i ar

1. Base teodrica

2. Model o Fam |i ar

3. Autores

4. Lugar

5. Afo

6.

7. Focos de Eval uaci 6n
8. Nunero de Escal as
9. Nunero de

Ni vel es de Eval uaci 6n

Eval uaci 6n

I tenms

Per sonal del Funci onam ent o

en situaciones de crisis

Enf oque Sistém co Faniliar
Model o Circunplejo
Model o Dobl e ABCX
McCubbi n, O son, Larsen
Uni ver si dad de M nnesota
1981

Per sonal

-1 ndi vi duo-si stema

fam liar

-Fam | i a- Anbi ente soci al
Ci nco

29 en Total:

9 Itens para (btenci on de
apoyo soci al

8 itenms para

Reestruct uraci 6n

4 itens para Blsqueda de

apoyo espiritua
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4 items para novilizaci 6n
fam |iar para obtener y
aceptar ayuda

4 items para Eval uaci 6n

pasi va
10. Consi stencia interna
Obt enci 6n de Apoyo Soci al r=.83
Reest ruct uraci 6n r=.82

Blusqueda de Apoyo Espiritual r=.80

Movi li zaci 6n Fanmiliar para

Obt ener y Aceptar Ayuda r=.71
Eval uaci 6n Pasi va r=.63
ESCALA TOTAL r=. 86

11. Validez

-Val i dez Muy Buena

12. Utilidad dinica

-Escal a de auto-reporte Muy Buena
-Facilidad de correcci6n Miy facil
-Escal as de cl asificacion Exi sten
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3.3.1 GRADOS, DI RECCION Y PESO DE LOS | TEMS

Los itens de |l os instrumentos tienen grados de respuesta
gue van de 1 a 5; siendo “1” equivalente a “Total nente
en DESACUERDO' (Rechazo) y “5” “Total nente DE ACUERDC
(Acept aci 6n) .

Todos los itens de la escala FACES 111 tienen
di recci onal i dad positiva.

Los itenms de l|la Escala F-Copes en canbio tienen
direccionalidad positiva y negativa. Al realizar |a
calificacion, a los itenms negativos se |l es convierte en
positivos.

3. 3.2 CONFI ABI LI DAD

La confiabilidad se realizé por el mét odo de
Consi stencia Interna, para |lo cual se tonb en cuenta a
25% de exam nados con puntajes mas altos y al 25% de
exam nados con puntajes mas bajos. Para cada una de | as
escalas se utilizdé | a ecuaci 6n r20 de Kuder-Ri charson,

obt eni endo | os siguientes resultados:
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CUADRO N° 2
CONFI ABI LI DAD DE LAS ESCALAS

ESCALAS R20 DECI SI ON
Fam | i a Real 0. 96 MJY ALTA
Fam | ia |deal 0.93 MUY ALTA
Situacion Crisis 0.93 MJY ALTA
Fam | i a Real Cohesidn 0.94 MUY ALTA
Fam | ia Real Adaptabilidad| 0.93 MJY ALTA
Fam | ia | deal Cohesion 0.92 MUY ALTA
Fam lia |ldeal Adaptabilidad| 0.93 MJY ALTA
Apoyo Soci al 0.94 MJY ALTA
Reestructuraci 6n 0.94 MUY ALTA
Apoyo Espiritual 0.93 MJY ALTA
Movi l i zaci 6n Fami li ar 0.94 MJY ALTA
Eval uaci on Pasi va 0.94 MUY ALTA

Conmp podenps apreciar existe una Muy alta confiabilidad
en |l as escalas parciales y totales de | os instrunentos
apl i cados.

3. 3.3 VALI DEZ

La validez del instrunmento es extensivo al analisis de

itens efectuado con rigurosidad. Asimsno |a
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di scri mi naci 6n entre el grupo de nmayor puntuaci 6n en
cada una de |las escalas respecto al grupo de nenor
punt uaci 6n, en base al puntaje “t” en cada uno de | os
items resulta significativo, tal conp puede verse en el
cuadro siguiente:

CUADRO N° 3

ANALI SI' S DE | TEMS

FACES I11

t t t t
1 8.81 11 18.01 |21 |7.67 31 14. 72
2 7.46 12 11.23 |22 |7.76 32 5.22
3 9.29 13 4.28 23 18.92 33 3. 66

4 12. 55 14 3. 60 24 |10.78 (34 |3.06

5 9.16 15 12.22 |25 |3.35 35 17. 04
6 0.34 16 11.89 |26 |[0.10 36 14. 91
7 -2.85 17 8. 96 27 |6.50 37 8.59

8 11. 72 18 14.92 |28 |[11.44 |38 8. 63

9 4. 09 19 5. 82 29 |6.55 39 |[3.95

10 12. 02 20 0.23 30 |-2.58 |40 7.39

Con negrita se resaltan | os val ores cal cul ados superiores al "t" teorico

"t " tedrico al 0. 05: 1. 68
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En este cuadro apreci anbos que existe una gran aceptaci 6n
de los items del Faces Ill, en los que cinco itemns
nmuestran valores inferiores al “t” teorico y de ellos
dos son negativos. Respecto a |los itens negativos habria
que invertir la direccionalidad por cuanto resultarian
con un val or aceptable en la “t”.

CUADRO N° 4

ANALI SI'S DE | TEMS

F- COPES
T t t
1 5.70 11 9.81 21 |5.87

2 11. 62 12 1.98 22 |16. 28

3 10. 77 13 8. 50 23 |3.81

4 9. 07 14 11.32 |24 |4.03
5 4.18 15 10.84 |25 |-3.15
6 3.50 16 7.13 26 |8.82
7 3.76 17 2.09 27 |-6.10
8 9.70 18 6. 25 28 |6.68

9 10. 65 19 4.53 29 |3.55

10 10. 89 20 4.46

Con negrita se resaltan | os val ores cal cul ados superiores al "t" teérico

"t" tedrico al O 05: 1 68
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Al realizarse el andlisis de itens del F-copes
apreci anos a dos itens con valores inferiores a ceroy
negativos, cuya evaluacion indicaria que podrian

invertirse anbos en |la aplicacién o la calificacion.

3.4 PROCEDI M ENTO DE RECOLECCI ON DE DATGOS

Los datos enpiricos se obtuvieron haci endo uso de | os
i nstrunmentos antes indi cados, | 0os que se adm nistraron
en forma individual a | os nenores infractores (el 2000)
y no infractores; y en grupos segun |a disponibilidad de
| os sal ones, en el caso de | os nenores no infractores
(en 1999 y 2000). Se revisaba si alguna pregunta no
estaba contestada o | o estaba con mas de una opci on,
pi diendo claridad a |os exam nados acerca de sus
respuest a.

Al realizar la calificacion, se rechazaba el instrunento
aplicado si habian datos inconpletos o mAs de una

respuest a.

3.5 TRATAM ENTO ESTADI STI CO DE LOS DATOS
Los neétodos para procesar | os datos recol ectados se han

hecho en base a | os nmétodos de Estadistica Descriptiva e
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I nferencial. Se enpl earon:

Medi das de tendencia central,

Medi das de di spersi 6n
- U de Mann-Whi t ney
- V de Craner
Asim smo, a fin de docimar |a hipbtesis, enpleanps:
- ElI Chi-cuadrado, ya que es el estadistico nas
apropi ado, dada la relacién curvilinea que se asumne

de | os puntajes en el nodelo.
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1|
=

CAPI TULO |V

RESUL TADOS

En este capitulo darenmpbs a conocer |os resultados de |a
i nvestigaci 6n realizada con una nmuestra de 514 adol escent es,
de |l os cual es 463 eran adol escentes que vivian con sus padres
y sin antecedentes de infraccion, y 51 eran nmenores
infractores internos en el Centro Juvenil de Lima, a quienes
se les aplica | os siguientes instrumentos: FACES Il y F-
COPES, con el propo6sito de obtener una nedida de tipo
famliar y el otro para una nedida de |la forma de reaccionar
ante situaciones de crisis respectivanente, con el propésito
de averiguar las formas de reacci onar ante situaci ones de
crisis en los diferentes tipos de famlia en funcidén a ser

menores infractores y no infractores.

El desarrollo de este analisis correl aci onal sera efectuado

teni endo en cuenta | os siguientes pasos:

lro. Se identifican en los nenores infractores y no

infractores a |l os sujetos en funcion a su tipo de fanmli a.
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2do. Se identifican a los sujetos en funcidn a su respuesta

fam liar ante situaci 6n de crisis.

3do. Luego, de haber identificado el tipo de famlia se
estinmd la asociacion entre el tipo de famlia con la

respuesta ante situaci ones de crisis.

A continuaci 6n para uso didactico reproduci nos el cuadro No.5
de Respuesta ante situaciones de crisis y Tipo de famlia
real de nenores infractores y no infractores. Los siguientes
cuadros referidos a los tipos de fanmlia y dinensiones, con
| as respuestas ante situaciones de crisis, que se investiga
en el presente estudio pueden |eerse en |as tablas, cuadros y

graficos ubicados en el anexo, paginas 164-183.

En el siguiente cuadro No.5, se observa el tipo de famlia de

| os menores y su respuesta ante situaciones de crisis.
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TIPOS DE FAMILIA

CUADRO N° 5
Respuesta ante situaciones de crisis segun nivel familiar real de menores infractores y no infractores
Balanceado Medio Extremo Total
No No No No
Infractores |Infractores |Infractores |Infractores [Infractores |Infractores |Infractores (Infractores
Alto 4 36 0 26 il 8 5 70
IApoyo Social Medio 20 178 17 115 4 37 41 330
Bajo 0 32 3 24 2 7 5 63
Alto 5 34 2 30 1 10 8 74
Reestructuracion Medio 16 177 14 104 5 32 35 313
Bajo 3 35 4 31 1 10 8 76
Alto 5 25 5 19 il 7 11 51
IApoyo Espiritual Medio 18 200 12 120 5 39 35 359
Bajo 1 21 3 26 1 6| 5 53
Alto 7 32 3 20 3 9 13 61
Movilizacion familiar |Medio 17 188 15 131 2 31 34 350
Bajo 0 26 2 14 2 12 4 52
Alto 1 35 2 18 1 7 4 60
Evaluacion pasiva  [Medio 20 177 17 117 4 37 41 331
Bajo 3 34 1 30 2 8 6) 72
Total 24 246 20 165 7 52 51 463

Para cal cul ar | as asoci aci ones correspondi entes al Tipo de
famlia real, henps obtenido 15 cuadros de contingencia
correspondientes al Tipo de famlia con el tipo de respuesta
ante situaciones de crisis, obteniendo un cuadro cono el

Si gui ent e:
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TIPOS DE FAMILIA Real
CUADRO N° 6
Respuesta ante situaciones de crisis segln nivel familiar Balanceado real
Balanceado Total
Infractores | No Infractores

Alto 3.56 (4) 36.44 (36) 40
Apoyo Social Medio 17.6 (20) 180.4 (178) 198

Bajo 2.84 (0) 29.16 (32) 32
Total 24 244 270
Ji Cuadrado 3.54 Ji 0.05 =5.99
U 2950
z -0.0055 z 0.01 = 0.4960
V 0.11

Donde se puede apreciar que se mantienen |as frecuencias
observadas entre paréntesis y las frecuencias teoéricas
deri vadas, para obtener el val or del chi cuadrado.

De esta nmanera henos trabaj ado con todas | as conbi naci ones de
Ti pos de famlia con Tipos de reaccién ante la crisis, cuyos
graficos y cuadros correspondi entes pueden verse en el anexo,

pagi nas 184-224.

Para fines didacticos, presentanpos el cuadro resunen (Tabla
No. 1) de | os analisis de consistencia efectuados segun el

nmodel o ant eri or
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Tabla No 1: Asociacién entre Tipo de Familia Real (FR) de menores infractores y
no infractores con las categorias alto, medio y bajo de las Respuestas ante

situaciones de Crisis (RC)

FR Balanceado Medio Extremo
RC X v X v X v
IApoyo Social 3.54 0.11 3.74 0.14 1.1 0.14
Reestructuracion 0.88 0.06 0.84 0.07 0.26 0.07
IApoyo Espiritual 2.86 0.1 291 0.13 0.05( 0.03
Movilizacion familiar 7.52 0.17 0.21] 0.03 3.12 0.23
Evaluacién pasiva 2.08 0.09 2.35 0.11 0.81 0.12
Ji 0.05=5.99

Conp se aprecia en |los resultados obtenidos (tabla No.1),

asoci aci 6n

infractores y no infractores con |las categorias:
y bajo de las respuestas ante situaciones de crisis,
esta asoci ado en el

situaci 6n de crisis de tipo Mvilizacién famliar.

entre

el Tipo de

famlia Real

tipo de famlia Rea

Funcionamiento familiar y situaciones de crisis de adolescentes
infractores y no infractores en Lima Metropolitana. Condori Ingaroca,

| a
de nenores
alto, nedio

sol o
Bal anceado con |l a
En | os

otros tipos de famlia respecto a |l as otras situaci ones de

crisis no se advierte asoci aci on.

Tabla No 2: Asociacion entre la categoria de Cohesion Real (CR) de la Familia de menores
infractores y no infractores con las categorias alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones

de crisis (RC)

CR

Desligado Separado Conectado Amalgamado

RC X v X v X v X v
IApoyo Social 2.31 0.16 2.03 0.12 247 0.11 0.34 0.07
Reestructuracion 2.92 0.18 0.12 0.03 1.8 0.09 3.86) 0.23
IApoyo Espiritual 2.85 0.18 5.94 0.21 271 0.1] 0.43 0.08
Movilizacion familiar 2.42 0.16] 51 0.19 1.68 0.09 0.83 0.1
Evaluacion pasiva 2.65 0.17 0.26 0.04 0.87] 0.07 0.84] 0.11

Ji 0.05 =5.99
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Es de apreciar en la presente tabla (No.2) que No existe
asociaci6n entre los tipos de Cohesid6n famliar Real:
Desl i gado, Separado, Conectado y Anmal gamado, con | as diversas
respuestas ante situaciones de crisis de |os nenores

infractores y no infractores.

Tabla No 3: Asociacion entre la categoria de Adaptabilidad Real (AR) de la Familia de menores
infractores y no infractores con las categorias alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones

de crisis (RC)

AR
Rigido Estructurado Flexible Cadtico

RC X v X v X v X v
Apoyo Social 0.8 0.1 0.34 0.04 25| 0.11 0.61 0.11
Reestructuracion 0.78 0.1 1.06 0.08 0.4 0.05 0.95 0.13
Apoyo Espiritual 2.74 0.19 2.77 0.17 1.61 0.09 1.34 0.16
Movilizacion familiar 5.14 0.26 1.92 0.1 4.09 0.14 1.03 0.14
Evaluacion pasiva 0.37 0.07 1.67 0.1 31| 0.3 542  0.31

Ji 0.05 = 5.99

En la tabla No. 3, es posible apreciar que No se advierten
diferencias ni existe asociacion entre el tipo de
Adaptabilidad famliar Real: Rigido, Estructurado, Flexible y

Caoético, y las respuestas ante situaciones de crisis de |os

menores infractores y no infractores.
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Tabla No 4: Asociacion entre el Tipo de Familia Ideal (FI) de menores infractores y no
infractores con las categorias alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones

de Crisis (RC)

En | a tabla No

apreci an diferencias ni

| deal : Bal ance

situaciones de crisis de

i nfractores.

. 4,

ado,

cono resultado podenos decir

Medio y Extreno, y |as

| os nmenores

N Balanceado Medio Extremo
RC X v X v X v
IApoyo Social 0.88] 0.06 2.2 0.1 1.02 0.13
Reestructuracion 2.6 0.1 0.72 0.06 1.61] 0.17
IApoyo Espiritual 3.68 0.12 1.67 0.09 3.34 0.24
Movilizacion familiar 5.18 0.14 0.51] 0.05] 441 0.28
Evaluacién pasiva 0.81 0.06 1.39 0.08 0.03] 0.02
Ji 0.05=5.99

Funcionamiento familiar y situaciones de crisis de adolescentes
infractores y no infractores en Lima Metropolitana. Condori Ingaroca,

que No se

asoci aci 6n entre los tipos de famlia

repuestas ante

infractores y no

Tabla No 5: Asociacion entre la categoria de Cohesién Ideal (Cl) de la Familia de menores infractores y
no infractores con las categorias alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones de crisis (RC)

Cl
Desligado Separado Conectado Amalgamado
RC X v X v X v X v
IApoyo Social 0.68 0.09 3.35 0.14 0.16 0.03 2.39 0.19
Reestructuracion 1.11] 0.11 1.12] 0.08 3.04] 0.13 1.36 0.15
IApoyo Espiritual 3.17 0.19 2.48 0.12 3.18 0.13 0.39 0.08
Movilizacion familiar 9.77, 0.33 0.32] 0.04 3.83 0.14 0.48 0.09
Evaluacién pasiva 0.31] 0.06] 0.05 0.02 2.15 0.11] 1.29 0.14
Ji 0.05 =5.99
En la presente tabla No.5, es posible ver que s6lo se aprecia

asoci aci 6n entre

| a Cohesi 6n fam i ar

| deal

de tipo Desligado
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Funcionamiento familiar y situaciones de crisis de adolescentes
infractores y no infractores en Lima Metropolitana. Condori Ingaroca,

y la respuesta ante situaci 6n de crisis de tipo Mvilizaci 6n

fam i ar.

Tabla No 6: Asociacion entre la categoria de Adaptabilidad Ideal (Al) de la Familia de menores infractores
bajo de las Respuestas ante situaciones de crisis (RC)

no infractores con las categorias alto, medio

Al Rigido Estructurado Flexible Cadtico
RC X v X v X v X v
Apoyo Social 2.39 0.16 0.96 0.07 0.23 0.04 0.45 0.08
Reestructuracion 0.47, 0.07 0.34 0.04 4.05 0.16 2.38 0.19
IApoyo Espiritual 3.8 0.2 2.59 0.12 1.6 0.1 7.79 0.34
Movilizacion familiar 6.16 0.25 6.16 0.18 0.96 0.08 1.41 0.15
Evaluacion pasiva 0.28 0.05 1.96 0.1 0.22 0.04 0.1 0.04
Ji 0.05 =5.99

En la tabla No 6, se aprecia que existe asociaci6n entre |os

ti pos de Adaptabilidad fam liar Ideal: Rigido y Estructurada

con las respuestas ante situaciones de crisis de tipo

Movi l i zaci 6n familiar. Asimsnp se aprecia asociacion en |a

Adapt abilidad Fam liar Cadética con |la respuesta ante |a

crisis de tipo Apoyo espiritual.

Tabla No 7: Asociacién entre la categoria Satisfaccion Familiar (SF) de la Familia de
menores infractores y no infractores con las categorias alto, medio y bajo de las

Respuestas ante situaciones de crisis (RC)

SF Alta Media Baja
RC X v X v X v
IApoyo Social 2.4 0.2 2.82 0.09 2.14 0.18
Reestructuracién 1.59 0.17 1.21] 0.06) 3.36 0.22
IApoyo Espiritual 2.08 0.19 5.52 0.12 13.13 0.44
Movilizacion familiar 0.62 0.1 6.42 0.13 3.62 0.23
Evaluacion pasiva 1.93 0.18 1.79 0.07 1.0 0.12
Ji 0.05 =5.99
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En la tabla No 7, se aprecia que existe asociacion entre |a
categoria Satisfaccién Famliar de tipo Media con |as
respuestas ante situaciones de crisis de tipo Myvilizacion
famliar. Asimsnp se aprecia asociacion en |la Satisfaccion
famliar Baja con |la respuesta ante la crisis de tipo Apoyo

espiritual

Tabla No 8: Asociacion entre la categoria Satisfaccién en Cohesion (SC) de la Familia
de menores infractores y no infractores con la categoria alto, medio y bajo de las
Respuestas ante situaciones de crisis (RC)

SC Alta Media Baja
RC X v X v X v
IApoyo Social 1.51 0.17 5.67 0.12 13.05 0.4]]
Reestructuracion 0.86 0.13 0.63 0.04 2.82 0.19
IApoyo Espiritual 2.31 0.21 8.13 0.15 4 0.22
Movilizacion familiar 0.37 0.09 7.9 0.14 13.73 0.41]
Evaluacion pasiva 1.82 0.19 1.88 0.07 0.94 0.1
Ji 0.05 =5.99

En la tabla No 8, se aprecia que existe asociacion entre |la
categoria Satisfacci 6n en Cohesi 6n Media, con | as respuestas
ante situaciones de crisis de tipo Apoyo espiritual vy
Movi lizaci 6n famliar. Asimsnpb se aprecia asociacion en |a
Sati sfacci 6n en Cohesi 6n Baja con | a respuesta ante la crisis

de tipo Apoyo social y Movilizacion famliar.
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Tabla No 9: Asociacién entre la categoria Satisfaccion en Adaptabilidad (SA) de la
Familia de menores infractores y no infractores con la categoria alto, medio y bajo de
las Respuestas ante situaciones de crisis (RC)

SA Alta Media Baja
RC X v X v X v
IApoyo Social 1.84 0.24 2.39 0.08 0.83 0.1
Reestructuracion 3.38 0.32 1.94 0.07 3.07 0.2
Apoyo Espiritual 1.89 0.24 7.36 0.13 9.33 0.35
Movilizacion familiar 0.95 0.17 8.45] 0.14 0.93 0.11
Evaluacion pasiva 3.38 0.32 0.6 0.04 0.9 0.11
Ji 0.05=5.99

En Ia tabla No 9, se aprecia que existe asociacion entre |la
categoria Satisfaccion en Adaptabilidad Media, con |as
respuestas ante situaciones de crisis de tipo Apoyo
espiritual y Mvilizacion famliar. Asimsnb se aprecia
asoci aci 6n en la Satisfacci 6n en Adaptabilidad Baja con |a

respuesta ante la crisis de tipo Apoyo espiritual.

no infractores con la categoria alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones de Crisis (RC)

FFR Moderados en las dimensiones de cohesion y adaptabilidad
Separado-Estructurado Separado-Flexible Conectado-Estructurado Conectado-Flexible
RC X v X v X v X v
IApoyo Social 1.11 0.14 0.82 0.12 2.32 0.18 1.45 0.13
Reestructuracion 1.15 0.15 2.30 0.21 0.05 0.03 7.49 0.29
IApoyo Espiritual 0.86 0.13 3.97 0.27 1.78 0.16 0.69 0.09
Movilizacion familiar 1.66 0.18 4.2 0.28 2.13 0.17 1.89 0.15
Evaluacion pasiva 1.16 0.15 2.15 0.2 2 0.16 1.04 0.11]
Ji 0.05 =5.99

En la tabla No 10, se aprecia que sélo existe asociacion

entre |la categoria Funcionam ento Fam liar Real de tipo
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crisis de tipo Reestructuraci on.

con | as respuestas ante situaci ones de

Tabla No 11: Asociacion entre la categoria de Funcionamiento Familiar Real (FFR) de los menores infractores
y no infractores con la categoria alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones de Crisis (RC)

FFR Extremos en una dimensién y moderados en la otra
Desligado-Estructurado Desligado-Flexible Amalgamado-Estructurado | Amalgamado-Flexible
RC X Y X v X v X v
IApoyo Social 1.27 0.19 1.09 0.21 0.56 0.17 0 0
Reestructuracion 0.6 0.13 0.57 0.15 1.2 0.24 0 0
IApoyo Espiritual 4.99 0.37 0.57 0.15 0.56 0.17 0 0
Movilizacion familiar 1.67 0.22 0.57 0.15 0.39 0.14 0 0
Evaluacion pasiva 2.23 0.25 0.9 0.19 0.74 0.19 0 0
Ji 0.05 =5.99

En la tabla No 11, se aprecia que No exi ste asociaci 6on entre

| a categoria Funcionam ento Famliar Real de los tipos:

Desl i gado- Estructurado, Desligado-Flexible, Amal gamado-

Estructurado y Anmal ganado- Fl exi bl e, con | as respuestas ante

situaciones de crisis de los nenores infractores y no

i nfractores.
Tabla No 12: Asociacion entre la categoria de Funcionamiento Familiar Real (FFR) de los menores infractores
y no infractores con la categoria alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones de Crisis (RC)

FFR Extremos en una dimensién y moderados en la otra
Separado-Rigido Conectado-Rigido Separado-Cadtico Conectado-Cadtico
RC X v X v X v X v
IApoyo Social 0.52 0.14 1.4 0.26 0 0 1.1 0.23
Reestructuracion 0.23 0.09 0.5 0.15 0 0 0.53 0.16
IApoyo Espiritual 12.59 0.7 2.71 0.36 0 0 0.72 0.19
Movilizacién familiar 5.46 0.46 2.75 0.36 0 0 0.58 0.17
Evaluacion pasiva 5.49 0.46 2.63 0.35 0 (0 7.97 0.62
Ji 0.05 =5.99
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En la tabla No 12, se aprecia que existe asociacion entre |a
categoria Funcionam ento Familiar Real de tipo Separado-
Ri gi do, con |l as respuestas ante situaciones de crisis de tipo
Apoyo espiritual. Asimsnp se aprecia que también existe
asoci aci 6n en el tipo Conectado-Caético con |a respuesta ante

la crisis de tipo Eval uaci 6n pasiva.

Tabla No 13: Asociacion entre la categoria de Funcionamiento Familiar Real (FFR) de los menores infractores
no infractores con la categoria alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones de Crisis (RC)

FFR Extremos en ambas dimensiones
Desligado-Rigido Desligado-Cadtico Amalgamado-Rigido Amalgamado-Cabtico
RC X v X v X v X v
Apoyo Social 1.69 0.24] 0 Q 0 0 0.17 0.09
Reestructuracion 2.09 0.27 0 Q 0 0 7.02 0.55
IApoyo Espiritual 0.2 0.08 0 Q 0 0 0.09 0.06]
Movilizacion familiar 3.15 0.33 0 0 0 0 1.1 0.22
Evaluacion pasiva 0.35 0.11 0 Q 0 0 1.55 0.26
Ji 0.05 =5.99

En la tabla No 13, se aprecia que existe asociacion entre |a
categoria Funcionam ento Familiar Real de tipo Amal gamado-
Cadético, con |las respuestas ante situaci ones de crisis de

ti po Reestructuracién.
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Tabla No 14: Asociacién entre la categoria de Funcionamiento Familiar Ideal (FFI) de los menores infractores y

no infractores con la categoria alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones de Crisis (RC)

FFI Moderados en las dimensiones de cohesion y adaptabilidad
Separado-Estructurado Separado-Flexible Conectado-Estructurado Conectado-Flexible
RC X v X v X v X v
IApoyo Social 0.69 0.1 0 (0 1.06 0.14 0.21 0.05
Reestructuracion 0.12 0.04 0 0 0.98 0.13 4.26 0.23
IApoyo Espiritual 1.33 0.13 0 0 0.46 0.09 2.2 0.16
Movilizacion familiar 2.26 0.17 0 (0 7.36 0.36 0.9 0.1
Evaluacion pasiva 0.04 0.02 0 0 2.18 0.2 0.01 0.01
Ji 0.05=5.99

En |a tabla No 14,
entre la categoria Funcionam ento Famliar |deal

Conect ado- Estruct ur ado,

se aprecia que sOlo existe asociaci6n
de tipo

con |l as respuestas ante situaci ones

de crisis de tipo Mowvilizacion famliar.

Tabla No 15: Asociacion entre la categoria de Funcionamiento Familiar Ideal (FFI) de los menores infractores y
no infractores con la categoria alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones de Crisis (RC)

FFI Extremos en una dimensién y moderados en la otra
Desligado-Estructurado Desligado-Flexible Amalgamado-Estructurado | Amalgamado-Flexible
RC X v X v X v X V
IApoyo Social 0.35 0.09 0.2 0.12 0.8 0.21 0.67 0.17
Reestructuracion 0.39 0.1 0.48 0.19 0.6 0.18 0.96 0.2
IApoyo Espiritual 0.98 0.16 0.2 0.12 1.13 0.24 1.36 0.24]
Movilizacion familiar 0.98 0.16 0.48 0.19 1.18 0.25 0.8 0.19
Evaluacion pasiva 0.37, 0.1 0.33 0.16 0.8 0.21 0.56 0.16
Ji 0.05=5.99

En | a tabla No 15,
| a categoria Funcionanm ento Fam i ar

Desl i gado- Estruct ur ado,

Desl i gado

Estructurado y Amal ganado- Fl exi bl e

- Fl exi bl e,

| deal

se aprecia que No existe asociaci 6n entre
de los tipos:

Amal gamado-

con | as respuestas ante
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situaciones de crisis de los nenores infractores y no

i nfractores.

Tabla No 16: Asociacion entre la categoria de Funcionamiento Familiar Ideal (FFI) de los menores infractores y
no infractores con la categoria alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones de Crisis (RC)

FFI Extremos en una dimensiéon y moderados en la otra
Separado-Rigido Conectado-Rigido Separado-Caético Conectado-Cadtico
RC X v X v X v X v
IApoyo Social 2.58 0.25 0.49 0.15 0.93 0.27 3.66 0.35
Reestructuracion 0.56 0.12 0.23 0.1 5.96 0.68 0.27 0.09
IApoyo Espiritual 0.44 0.1 0.47 0.14 3.61 0.53 13.93 0.68
Movilizacion familiar 3.63 0.3 0.58] 0.16 0.2 0.12 5.22 0.42
Evaluacién pasiva 0.69 0.13 1.02 0.21 5.96 0.68 0.47 0.13
Ji 0.05 =5.99

En la tabla No 16, se aprecia que sélo existe asociacién
entre la categoria Funcionam ento Fam liar Ideal de tipo
Conect ado- Ca6tico, con |las respuestas ante situaciones de

crisis de tipo Apoyo espiritual.

Tabla No 17: Asociacion entre la categoria de Funcionamiento Familiar Ideal (FFI) de los menores infractores y
no infractores con la categoria alto, medio y bajo de las Respuestas ante situaciones de Crisis (RC)

FFI Extremos en ambas dimensiones
Desligado-Rigido Desligado-Caotico Amalgamado-Rigido Amalgamado-Caotico
RC X v X v X v X v
Apoyo Social 04 0.11 0 (0 0 0 0.62 0.18
Reestructuracion 0.54 0.13 0 0 0 0 1.94 0.31
IApoyo Espiritual 7.98 0.49 0 0 0 0 2.63 0.36
Movilizacion familiar 12.07 0.6 0 0 0 0 0.28 0.12
Evaluacion pasiva 0.66 0.14] 0 0 0 0 0.67 0.18
Ji 0.05 =5.99
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En la tabla No 17, se aprecia que existe asociacion entre |a
categoria Funcionam ento Fam |liar |deal de tipo Desligado-
Ri gi do, con | as respuestas ante situaciones de crisis de tipo
Apoyo espiritual y Movilizacion famliar, de |os menores

infractores y no infractores.
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CAPI TULO V
DI SCUSI ON
De conformdad con I|a propuesta del Dr . Oson vy

col aboradores, el Mddelo G rcunplejo permte que una persona
clasifique a las famlias en 16 tipos especificos o en tres
grupos nas general es, que corresponden a las famlias de tipo
bal anceado, rango nedio o fam |ias extrenas.

Cuando se realiza un analisis inicial sélo con: los tres
tipos de famlia, cohesion, adaptabilidad y satisfaccion, se
encuentra que en Adaptabilidad famliar en el tipo flexible,
| a Razén critica de la diferencia de porcentajes es 2.55 (en
Real) y 2.14 (en ldeal) que son Significativos, |o que quiere
decir que, la famlia con adaptabilidad famliar flexible es
rel evantenente significativa en | o0s nenores que no coneten
infracci 6n, teniendo y deseando ellos poca autoridad
famliar. En 1o que respecta a la satisfaccion en
adaptabilidad en el tipo alto se encuentra que |la Razoén
critica de la diferencia de porcentajes es 1.98
Significativo, lo que quiere decir que, la famlia de | os

menores infractores se encuentra conforme con el tipo de
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autori dad presente. Sobre el Funcionamento famliar, |os 16
tipos de famlia, la razén critica de la diferencia de
porcentajes es significativo en |os nenores no infractores,
en | os tipos: Conectado-Flexible (3.32), Amal ganado-Fl exi bl e
(5.66), Separado-Caético (2.67) y Desligado cadtico (2.01).
Respecto sbélo a |l as situaciones de crisis, al analizarse por
separado este Unico aspecto, no se encuentran diferencias
significativas en razoén critica de porcentajes.

En cuanto a asociar el tipo de famlia y sus respuestas ante
situaciones de crisis, que es el notivo de nuestra
i nvestigaci on, se hallan diferencias resaltantes. Est a
afi rmaci 6n se desprende al encontrar asoci aci ones
significativas, sobre todo, en direccion a |os nenores
infractores, sus tipos famliares y sus respuestas ante
situaci ones de crisis, cono:

a) Las famlias de tipo bal anceado real, se novilizan para
pedi r ayuda ante situaci ones de crisis.

b) Ante situaciones de crisis, realizarian novilizacion
famliar, deseando que el vinculo famliar enocional a
hacerl o sea bajo.

c) Se novilizarian a pedir ayuda deseando que su famlia

mant enga en forma nmuy fuerte sus reglas, autoridad y no
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canbie; y realizandolo tanbi én si sus reglas y poder
varian en forma estructurada. La busqueda de apoyo
espiritual se daria o no, si en la famlia no hubiese
autoridad y reglas claras.

d) Cuando el grado de satisfaccion con el sistena famliar
actual es noderado, realizan novilizacién famliar ante
crisis. Y cuando el grado de satisfacci 6n es bajo, no
buscan o | o harian por el apoyo espiritual.

e) Quando el grado de satisfacci 6n en cohesi 6n es noder ado,
buscarian apoyo espiritual y realizarian novilizacion
fam |iar. Quando el grado es insatisfactorio se tiende a
no buscar apoyo en terceros; y tanmbién, la famlia no
podria o se novilizaria para |ograr apoyo de progranas
soci al es.

f) Cuando el grado de satisfacci 6n en adaptabilidad es
noderado, se realiza novilizaciéon famliar y blusqueda de
apoyo espiritual. Cuando el grado es bajo no buscan o
podrian buscar el apoyo espiritual.

g) Cuando el funcionamento famliar real es (noderado) de
ti po conectado-flexible, en situaciones de crisis

realizarian una reestructuraci 6n fam|li ar.
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h) En famlias que funcionan (real) noderadanente, con tipo
separado-rigido, en crisis buscan apoyo espiritual. S
el tipo de funcionam ento real noderado, es conectado-
caotico, realizan eval uaci 6n pasiva, dejando |as cosas
tal conp han sido, son ahora y posibl enmente conti nuaran
si endo.

i) En funcionamento famliar real extreno de tipo
amal gamado- caodtico, en situaci én de crisis, evitarian
responder reestructurandose.

j) Las famlias realizarian novilizacion famliar ante
crisis, deseando que sus fam i as funci onen
bal anceadanmente con ti po conectado-estructurado.

k) Se podria o no buscar apoyo espiritual ante crisis,
deseando que |la famlia sea de rango medi o conect ado-
caoti co.

) Realizarian novilizaciones fanmliares hacia progranmas
soci al es y buscarian apoyo espiritual ante situaci ones
de crisis, deseando que el funcionamento famliar sea

de tipo desligado-rigido.

En | as demas asoci aci ones realizadas entre los tipos de

funci onamento famli ar, sus di nensi ones, con |as
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respuestas ante situaciones de crisis, no se encuentran

di ferencias rel evantes, en | os nenores infractores.

Por | o hallado, el nodel o de O son nos permte determ nar
asoci acion entre los tipos de sistemas faniliares y |as
respuestas ante situaciones de crisis, en favor de |os
menores infractores, remarcando |as caracteristicas
anteriornente nenci onadas, pudi endo entreverse que adengas
de la estructura de las famlias, existen otras variables
gue deben ser estudi adas cono i npul soras en | a conducta
desadaptativa de |los nenores, conb es el aspecto de
caracter mas dinamco y funcional, que tendria mayor peso
predictivo. Lo cierto es que, si bien, la famlia debe
cunplir un papel inportante, sin enbargo, en el nundo real,
no sienpre es propio de un nodel o de vida del individuo un
determ nado tipo de famlia. Lo que significa que la
posi bilidad de conductas desadaptativas, tiende a ser

simlar en cualquier famlia

En cuanto a | a asociaci 6n con |l as respuestas ante crisis,
estas tanbi én se aprecian mas en nenores infractores,

qui enes mayornente se novilizan hacia programas social es, y
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buscan apoyo espiritual, cono nedidas nmas frecuentes ante

esos event os adver sos.

Las pruebas (los instrunentos enpleados) si son
convenientes para famlia, ya que es util para orientar y
prevenir, pero no s6lo a infractores, sino tanmbién a |la
pobl aci 6n general, y generaran alternativas valiosas y
creativas de accioén profesional tanto a favor de |la

psi col ogia conp de | as ciencias afines.
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CAPI TULO VI

RESUMEN

En la presente investigaci 6n nos propusi nbos despejar |a
siguiente interrogante: conocer la relacidn entre | os tipos
de funcionamiento famliar y sus respuestas ante situaci ones
de crisis, para lo cual se trabaj6 con 514 nenores
infractores y no infractores el egi dos de forma no intencional
por mnmuestreo no probabilistico.

Los instrunentos utilizados fueron el FACES IIl y el F-CCPES,
gue eval tan el tipo de funcionamento famliar y |la respuesta
ante las situaciones de crisis. Dichos instrumentos se
encuentran i nmersos en el nodelo circunplejo y se fundanentan
en el enfoque sistém co.

Los datos se analizaron usando estadisticos cono la “t”, Chi
cuadrado, “V’ de kraner, razén critica de proporciones entre
ot ros.

Los resul tados revel an que exi sten diferencias significativas
entre los nenores infractores y no infractores en cuanto a
sus tipos de funcionamento famliar y |as respuestas ante

situaci ones de crisis.
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Esta asoci aci 6n entre el tipo de funcionamento fanmliar y
| as respuestas ante situaciones de crisis, se da en al gunas
categorias nuy puntual es conmp: el tipo Famliar Bal anceado
Real ; |l a categoria Cohesi 6n |Ideal y Adaptabilidad lIdeal; la
satisfaccion famliar, satisfaccion en cohesion vy
sati sfacci 6n en adaptabilidad, de |os tipos Medio y Bajo; el
Funci onam ento Fam |iar Real: Conectado- Fl exi ble, Separado-
Ri gi do, Conect ado- Caéti co, Amal gamado- Cadét i co; y e

Funci onam ento Famliar Ildeal: Conectado-Estructurado,
Conect ado- Cadético, Desligado-Rigido. Y |las respuestas ante
las crisis com l|la Myvilizacién famliar y el Apoyo
espiritual, que son |los mas marcadas, junto con todo lo
anteriornmente nencionado hacia el l|ado de |os nenores
i nfractores.

Estos resultados nos sirven conmo referencia para poder
realizar otros estudios y sobre todo para intervenir en |la
parte practica de tratam ento y de rehabilitaci 6n, siendo
i mportante tanto para |la psicologia cono para |as ciencias
afi nes, ya que generarian alternativas novedosas de acci 6n

profesional frente a ella.
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CAPI TULO VI

CONCLUSI ONES

Del trabajo realizado se desprenden |las siguientes

concl usi ones:

Luego de tipificar en base al nodelo circunplejo a |as
famlias de |los nenores infractores y no infractores, vy
tanmbi én 1o referente a | as respuestas ante situaci ones de
crisis, hallanps que:
1) Existen diferencias significativas en |la nuestra de
estudio | o que deternm na asociacion entre |as vari abl es.
Esta asociacion entre los Tipos de Funcionamento
Famliar y | as Respuestas ante situaciones de crisis de
| os menores infractores y no infractores, se da segln
| as siguientes precisiones:
2) SOlo los tipos de famlia real Balanceado estan
asoci ados con | as categorias Alto, Medio y Bajo de |as
respuestas ante situaciones de crisis de tipo

Movilizaci 6n Fam | i ar.
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En |l as otras respuestas de la famlia real bal anceado,
asi cono en los tipos: ideal Bal anceado, real e idea
Rango Medi o, real e ideal Extrenop, se encuentra que No
est an asoci ados con ninguna de |as categorias Alto,
Medio y Bajo de |las respuestas ante situaciones de

crisis.

3) La categoria de cohesién famliar ideal Desligado
esta asoci ado s6lo con las categorias Alto, Medio y Bajo
de |l as respuestas ante situaciones de crisis de tipo
Movi |l i zaci 6n Fam | i ar.

En las otras respuestas de l|la categoria cohesiédn
fam liar ideal Desligado, asi conp en | as categorias de
cohesi 6n famliar real: Desligado, Separado, Conectado y
Amal gamado, y en las otras categorias de cohesion
fam|liar ideal: Separado, Conectado y Amal gamado, se
encuentra que No estan asociados con |as categorias
Alto, Medio y Bajo de | as respuestas ante situaci ones de

crisis.
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4) Las categorias de Adaptabilidad famliar ideal R gido
e ideal Estructurado, estan asociados solo con |as
categorias Alto, Medio y Bajo de |as respuestas ante
situaciones de crisis de tipo Mwvilizacion Famliar.

Y | a categoria de Adaptabilidad fam liar ideal Cadtico
esta asociado sOlo con las categorias Alto, Medio y Bajo
de | as respuestas ante situaciones de crisis de tipo
Apoyo Espiritual.

En | as otras categorias de Adaptabilidad famliar real:
Ri gi do, Estructurado, Flexible, Caético, conp en |as
categorias de Adaptabilidad famliar ideal: Flexible, se
encuentra que No estan asociados con |as categorias
Alto, Medio y Bajo de | as respuestas ante situaci ones de

crisis.

5) Los niveles de Satisfaccion Fam liar Medio estan
asoci ados s6lo con las categorias Alto, Medio y Bajo de
| as respuestas ante situaciones de crisis de tipo

Movilizaci 6n Fam |i ar.

Y los niveles de Satisfaccion Fam liar Bajo estan

asoci ados sOlo con |las categorias Alto, Medio y Bajo de
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| as respuestas ante situaciones de crisis de tipo Apoyo
Espiritual

En las otras respuestas asi conmo en |los niveles de
Satisfaccion Famliar Alto, se encuentra que No hay
asoci aci 6n con |l as categorias Alto, Medio y Bajo de |as
respuestas ante situaci ones de crisis.

En los niveles de Satisfaccion Medio en Cohesidn
Fam | iar se encuentra que estan asoci ados s6lo con | as
categorias Alto, Medio y Bajo de | as respuestas ante
situaciones de crisis de |os tipos Apoyo Espiritual y de
Movi |l i zaci 6n Fam | i ar.

Tanbi én en | os nivel es de satisfacci 6n Baj o en Cohesi 6n
fam liar se halla que estan asoci ados so6lo con |as
categorias Alto, Medio y Bajo de las respuestas ante
situaciones de crisis de los tipos Apoyo Social vy
Movi l i zaci é6n Fami |l i ar.

En las otras respuestas asi conmpb en |los niveles de
sati sfaccion Alto en Cohesi6n fanmiliar encontranps que
No hay asoci aci 6n con |las categorias Alto, Medio y Bajo

de | as respuestas ante situaciones de crisis.
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En cuanto a los niveles de satisfaccion Medio en
Adapt abilidad fam |iar estos estan asoci ados so6l o con
| as categorias Alto, Medio y Bajo de | as respuestas ante
situaci ones de crisis de |los tipos Apoyo Espiritual y de
Movi li zaci én Fami li ar.

Y en los niveles de satisfacci 6n Baj o en Adaptabili dad
fam liar |a asociaci6n es s6lo con |las categorias Alto,
Medio y Bajo de las respuestas ante situaciones de
crisis de tipo Apoyo Espiritual.

En |las otras respuestas asi conmp en |os niveles de
satisfaccion Alto en Adaptabilidad famliar se encuentra
gue No estan asoci ados con |las categorias Alto, Medio y

Baj o de | as respuestas ante situaci ones de crisis.

6) La categoria de Funcionamento famliar rea
Conect ado- Fl exi ble s6lo estan asociados con |as
categorias Alto, Medio y Bajo de |as respuestas ante
situaciones de crisis de tipo Reestructuraci éon.

La categoria de Funcionam ento fam liar real Separado-
Ri gi do estan asoci ados so6lo con | as categorias Alto,
Medio y Bajo de las respuestas ante situaci ones de

crisis de tipo Apoyo Espiritual.
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La categoria de Funcionam ento famliar real Conectado-
cadtico estan asoci ados s6lo con | as categorias Alto,
Medio y Bajo de |as respuestas ante situaciones de
crisis de tipo Eval uaci 6n Pasi va.

La categoria de Funcionam ento famliar real Amal gamado-
Cadético estan asoci ados sOlo con | as categorias Alto,
Medio y Bajo de |las respuestas ante situaciones de
crisis de tipo Reestructuraci on.

La categoria de Funcionam ento famliar ideal Conectado-
Estructurado estan asoci ados s6lo con | as categorias
Alto, Medio y Bajo de | as respuestas ante situaci ones de
crisis de tipo Mvilizacién Famli ar.

La categoria de Funcionam ento famliar ideal Conectado-
cabdtico estan asoci ados s6lo con | as categorias Alto,
Medio y Bajo de |las respuestas ante situaciones de
crisis de tipo Apoyo Espiritual.

La categoria de Funcionamento famliar ideal Desligado-
Ri gi do est&n asoci ados sélo con |as categorias Alto,
Medio y Bajo de |las respuestas ante situaciones de
crisis de los tipos Apoyo Espiritual y de Muvilizacién

Fam |i ar.
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En cuanto a |l as categorias de Funcionam ento famliar
real e ideal: Separado-Estructurado, Separado-Fl exible,
Desl i gado- Estruct urado, Desli gado-Fl exible, Anmal ganmado-
Estructurado, Amal gamado- Fl exi bl e, Conect ado- Ri gi do,
Separ ado- Caoti co, Desligado-Caético y Aral ganado- Ri gi do
las categorias de Funcionamento famliar real:
Conect ado- Est ruct ur ado y Desl i gado- Ri gi do; | as
cat egorias de Funcionamento famliar ideal: Conectado-
Fl exi bl e, Separado-Rigi do y Anmal ganmado- Caético; todas
| as categorias anteriores, No estan asoci ados con |as
categorias Alto, Medio y Bajo de |as respuestas ante

si tuaci ones de cri si s.
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CAPI TULO VI I |

RECOVENDACI ONES

1. Realizar investigaciones con el propésito de hallar |as
vari abl es de acuerdo a las caracteristicas de |os

menores i nfractores.

2. Diagnostico y deteccidén de famlias segun nodelo

ci rcunpl ej o.

3. Inplenentaci 6n de programas preventi vo-pronocional es en

col egios y conuni dad, en temas de sal ud nent al

4. Realizacion de cursos sobre nanejo personal y famliar

de situaciones de crisis.

5. Fonento de programas famliares y de apoyo espiritual,
en donde tanbi én haya partici paci 6n del equi po de sal ud
mental, psicélogos, iglesia, sectores sociales e

i nstituciones publicas y privadas.
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