EL METODO FENOMENOLOGICO-CRITICO.

LCaracterizacidn general. En lo que sigue vomos o con
siderar enlazados en un mismo proceder didéctice dos mefodos
que pueden distinguirse suficientemente yno de otro en la pmc—
tica del filosofar: el fenomenolégico y el critico-frascendentalf;
lo cunl no implica, por cierto, io imposibilided de encontrarlos
combinodos e incluso fusionades en dicha practica, como, por
lo demés, ocurre con la mayoria de los métodos filosdficos.

Aunque en nuestros dias se le suele vincular con una deter-
minada corriente filoséfica, la inicioda por Edmund Husserl, el
llamado método fenomenolégico es un recurso de conocimien-
to susceptible de ser empleado por investigaderes de tenden-
cias muy dispares y de adecuarse, por tante, o convicciones fi-
loséficas notoriamente diferentes. De alli que, si bien con de-
nominaciones diversas, pueda reconocérsele en la obra de pen-
sadores de todas las épocas.

Cosa semejante ocurre con el método critico-trascenden-
tal. Aunque se le suele vincular con la filosofia de Kant, estd
presente en el quehacer filosolico de muy d:ferentes penscdo
res de diversas épocos: Hay un proceder critico en Aristételes,
como ko hay en Hume y come lo hoy en Berfrand Russell o
Wittgenstein. ,

Lo versidn didiciica de ombos métodos, separados o en-
lazados, gue aqui nos inleresc examinar, no Hene, pues, por
qué considerdrse tributario- de deferminados filosofios, lo que
afectoria su universalidad y -sy eficacic pedogdgicas. Por e
contrario, puede ser legitimomente acepiada como método ge-
neral de la ensefianza filoséfica.

2~—Alcance y fundamento del méfodn. Que lao didactica
filoséfices pueda aplicar un método fenomencldgico y critico es
posible porque cabe filosofar fenomenolégica vy criticamente.,
¢En qué consisten tales géneros de filosofar? Vedmoslo pri-
mero considerande por separado uno y ofro.

El filosofar fenomenclégico consiste en lo descripcién de lo
que se do o lo conciencia con exclusidn de toda idea previa,
teoria o tesis interpretativa, asft como de fodo supuesto o con-
viccidén sobre la existencia o no existencia de aquello gue se
da, Ateniéndose a lales datos inmediatos no se pierde, como
podria temerse, lo riqueza del mundo y de fa wvido, pues se
conserva como fendmeno, como lo que aparece en fanto que

1 G4 Iniciacién tiosdties, osp. XII.
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aparece. -Por otro: lndo, ¢l proceder asi el sujeto filosofante se
lihara de las ataduras que lo sujelon o los hechos, o lo empi-
rico experimentado, pues puede dirigir lo mirado intelectval o
todas las posibilidodes objetives ¥ conceptuadas que, como fo-
les, se ofrecen también o la conciencio. Esta conservacién del
contenido deseriptible se do la mano con otra virtud del mé-
toedo, a saber, la posibilidod de concentrar lo atencién scbre
los esiructuras ¥ formas gracias a los cucles se constituyen en
la conciencia los fendmenos estudiados. Lo descripcidn revela
lo que muchas veces esté oculto: el modo come fus objetivide-
des, con sus Hpos vy voriedades propios, se presentan al sujelo,
¥y pone en monos de éste, en cuanio sujelo filosofontae, los ele-
mentos necesarios para comprender vy explicar, de ocuerdo a
su esencio, los casos de ohjetos o entidades del mismo género
o, cuande menos, lo enrumba por el comino de tal inteleccion,

Pero hay ofro resultade mdos gue hace muy recomenda-
ble este método: lo sequridod v el rigor con que puede proce-
der ef sujeto gque filosofo, en rozén de haber puesto enire po-
rénfesis —o suspendicdo— los tesis de existencio con toda ideo,
prejuicio o leoria preestablecida concerniente ol fendmeno. Es-
to hace gue lo ofirmade por olguien, en cuclguier cazo de
aplicacién del método y sea cual fuere 8l sujeto, proceda direc-
tomente de lo experiencia inmanente, de lo inmediatamente vie
vido por él, sin fener-en cuenta lo contingencia del existir.!

. Por lo que toca al filosofar . critico-trascendental comsiste
en pregunior por los condiciones de posibilidod de una deter-
minoda instancia, sec del conocimiento de la accion, sea de lo
naturaleza o de la conciencia. Si el métode fenomenodlégico
permite, como hemos dicho, aprehender las. posibilidodes idea-
fes de tode entidad vy su modo de constituirse en lu conciencia,
los tundamentos de tal posibilidad, el sustento gracias al cual
eila puede darse a la conciencia, son investigados por lo re-
flaxion critica. Como tol, esta reflexidén no se preocupe enton-
ces de existencias sino que los supone. Puede aceptarse lo exis-
tencia de la ciencia, puede describirsela tal comoe se da en la
conciencia; con ello no hobrd concluide el quehacer refexivo,
ni guedoran respondidas todas los preguntas Filosdlicas, pues
gquedard abierta todavia to pregunia decisive de ¢sdmo as post-
ble o ciencia?, que lleva o lo indogacién de las condiciones
y fundomentos del sober cientifico. Como se ve, hoy aqul tam-
bién wna preocupacidn por lo que est en la base y origen’ de

i . No debe confyi\dim pues esta experiineia con la experiencia interns, psicos
logien, ya que fsnomenolégicamwnte ro interesan las constataciones emplrice:
" existencialées de cualgquier tipo, el psicelégico  incluido..
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los hechos, de los cosas que monejomos y describimos y que,
por tal rozdn, escapa o lodoe indogacidn factica,

No -debe dejar de considerarse lo posibilidad de que en
ciertos casos e! enfoque fenomencldgico rectifique ol critico y
viceversa, Puede ocurrir que ciertos resultados criticos no coin-
cidan con los datos fenomenolégicamente descritos o que la fun-
damentacidn critica muestre que lo que se tomd por originario
e inmediato es resultado de. postulociones y construcciones im-
plicitas, como es el caso del lenguaje en cuante sistema cate-
gorial determinado, que varia de un filésofo a otro. Cabe en-
tonces considerar un momento pelémico de ambos procedi-
mientos ¥ sus resultados filosdficos, que no anula la posibilidad
y el aimplic margen de. colaboracién entre ellos.

En rozdn de que la filosofia tiene uno vocacibn de expe.
riencias primitivas, de veelta a lo inmedialo y previo o cual
quier supuesto, en rozén de gue hay en ella un momento des-
criptive fenomenolégico y un momento crificco —sen gque coif-
cidan ¢ no plenamente en sus resultados—, se puede y se debe
ensefidr ulilizando convergentemente una metddica fenomeno-
légica y crifica.

3-Procedimiente. Teniendo cardcter mixto el métode que
recomendamos, pweden distinguirse en su oplicacidn dos mo-
mentos. principales:

.0} Fenomenoldgico. El maestro conducird lo atencion de
fos alumnos o determinado fendmeno, sobre la base de obser
vaciones perceptivas actuales, o de recverdos o elaborociones
intelectunles, Advertirs de la necesidad de atenerse o aprehen-
der s6lo lo que se da, en cuanto y tal como se da; de no re-
currir o los conocimientos, convicciones, modelas, férmulos o
conceptos previos, o fin de evitar caer en los prejuicios y en los
conceptos-obstacule {en los idolos de que hablaba Francis Ba-
con} que desvian o la conciencia de su ruta hacia lo verdod y
de lograr un segura determinacidén de Io que efectivomente se
do en el fendmeno. Conirolarg tode & hempo el cumplimiento
de esto prescripcidn y ejercitard o los alumnes en tul cone
trol. Sobre este marco general procurar que los alumnos des-
criban y analicen por su propia inicigtivo ¥ con sus recursos
conceptuales el fendmeno- comsiderado. El, eventuaimente, in-
tervendrd parg enmendar, completar o precisar las descripcio-
nes de los alumnos. Cabe, sin embargo, que el profesor proceda
& mismo o realizar la descripcidn, sea como esfuerzo inicial,
sea como expediente para llegar a fa cabal aprehensidn de ins-
“tancias fenoménicas particularmente raras o complejas.
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Segin lo anterior, lo didéetica fenomenolégica puede pre-
sentar dos variantes orincipales:

i} los olumnos proceden ol exomen y descripcidn de los
inshancias consideradas, bajo el control del profesor;

i} ef profesor realiza lo descripcién y los alumnos siguen
el trobojo de éste, tomando opuntes y eventualmente pidiends
aclarociones o ofiadiendo observaciones personales.

b} Critico. El procedimiento puede esquematizarse en los
siguientes pasos:

i] Sobre lao bose de la descripcién fenomenoldgica, que ha
hecho visibles los corocteres y modos de presentacidn de la ins.
tancia consideroda, el profesor motivard en sus olumnos, en
primer lugar, lo formulocidn de lo pregunta por las condiciones
de posibilidad. Lo extrefezo -—ese momento de distancio v pes-
pleiidad onte lo dodo que desde o antigiedod te Ho recono-
cido como rasge esencial de lo filosofia— debe funcionar aqui
como fuente del filosofar. A fin de que elis se produzca en to-
dos los olumnos, el profesor tendrd cuidodo de elegir y pre-
sentar odecuadamente lo problemdtica del fundamento de po-
sibilidad formulando preguntas como las siguientes: “aCodmo e
esto posible?’, “¢No es paraddjico que sucedo?’, “gCémo
puede comprehderse que haya tal o cual hecho?’, "sPor qué
esto y no aquello?’, Estas interrogaciones sefialon varias mo-
neras de infroducir la inquietud critica en los -alumnos, la cual
se refarzaréd con la eleccién de un buen asunte © un aspecte
apropiado de un tema filoséfico.!

i} €l segundo paso es la eluboracién critica de tales cyes.
tiones encaminada o la obtencidn de una respuesta, total o par-
cial, que sea satisfactoria o o la depuracidon de los términos
del problema, Se trata de hocer que los alumnos alcancen lo in-
teleccion de la rozdn o fundamento de los hechos o los cosos
en términos que ho son, o su vez, de hechos o coses, sino de
condiciones de posibilidod, =5 decr, de oquellas bases que ha-
ceh posibles los explicaciones facticas ordingrias, Por cierto que
puede ocurrir, y es o mas frecuente en filosofio, que ol mis

1  Repireee on gque ests inguietsl es peralelz & I suseitada por ise presnontse Tin.
" gilstieny referenies 8l sentide de un términe. que hemos considersdo en of
oap, XIff, y puede slimentarse con tales preguntas. En este, como en ks
dernds epnce, 18 colnb ién ¥ la binacién de los métodos, que depende
on lo fundemental del eriterio y las idandes de! prof . puwle tener ins
preciablos efectos didicticos.
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me Hempo que sa alcanza una respueste satisfoctoria se rede-
fine e problema o se precisan sus limites. Este aspecto es muy
importante pues de &l depende lo conciencia del rigor critico
que pueden lograr los alumnos.

i) El Olimo poso es lo confrontacidn de lo fundomenta.
cidbn con los cosos de instancias gque se ofrecen en la ciencio,
en lo vide moral, en lo creocion arlisticn v, en general, en todo
orden de lo experiencic humona. Esta confrontacidn estd desti-
nada a poner o pryeba lo solidez de lo fundomentacidn vy, o la
vez, 0 mostrar como el mundo es visto con uno nueva dplico
a consecuencic de efla. €l grode de aceptabitidad —no de
verificacién en el modo empirico o légico— de fal fundamen-
tacién en el conjunto de'la expenencm y de lo vida dard cuen
ta de la bondad del trabajo critico.

Como agut también cabe que el profesor fome o su cargo
algunas interrogantes crificas, o que deje a sus olumnos la k-
bertad de suscitarlas y elobororios bajo su guia, se distinguen
dos formas metédicos porolelos o -fas que hemos indicodo a
propésite del momente fenomenclégico:

i} o formulocién v lo eleboratién por los slumnos de o
cuestiones criticas que pueden haber surgide en clase, haber sido
pensada onticipadamente por fos alumnos o traides o clase por
el profesor. El procesc en conjunto debe estar sujeto al control
directo del profesor.

i} la eluboracién de las interrogociones por el profesor
de modo que los clumnos penefren en su senfido y aleonce v
colaboren en su resolucidn,

4.~flustracién de su empleo. Sefolemos log grandes rosgos
de un posible trotomiento fenomenoldgico-critico del tema de
libertad, como ejemplo de aplicacidn del método en clase de
filosofia.

a} El momento fenomenoldgico comprende:

i} -Dirigir la atencién a casos de comporfomientos hume-
nos susceptibles de ser reconocidos por los alumnos en sy expe-
riencia inmediata: levontar el brozo, .estornudar, escribir con
un lopicero, sstor friste.

i} Focalizor entre ellos los actos experimentodes como
libres, por confraste con los que no se viven osi {caso extremo
opuesto, los movimientos del corozén).
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iii] Describir Yoles actos, cuyo caso fipico puede ser el de
levantar el brazo a voluntad. Compaorarlo con ofros comporta-
mientos gue podemos experimentar como no hbres {estornudor,
camifar de un cierto modo} v con aguellos que de ningdn mo-
do experimentamos como libres {los movimientos de nuestro co-
razénl, La comparacién destacs la intervencidn de ta voluntad
como factor esencial. '

ivi Por remisidn a estas vivencios gue los olumnos deben
octualizar se tratord de determinar quién es. ¢! sujcto que se
axperimenta come libre. Se verd que, deseriptivamente, cabe
marcar distintas zonas o esferos de libertod: la de los actos, lo
de lo voluntad, lo del yo, lo de lodo el hombre {cuerpo v psi-
guismol o lo de sélo el psiquismo. El problema de o libertad
adguiere diverso cardcter en funcidn de o esfera considerada.

v} Concentronde la afencidn en la vivencia de actos sin-
gulores libres, se resollard lo presencio de uno decisidn, onte-
cedente imprescindible del comporiomiento experimeniade como
iibre. En el ejemplo de levantor el brozo, se advierte que es
necesario gue hayo unag resolucién de lavantarlo o fin de qué e
acto se viva como libre. A esta resolucidn sigue el cumplimien-
to del acte, total o parcialmente, como accidn o como omisién,

vi] Lo descripcidn del momento propiomente voluntario ha-
tG potente el hecho de que no hay ningin elemento fenoméni-
o gue enlace lo decisidn con ontecedentes necesorios, ceande
&sto se vive como libre, v tampoco una conexidén explicita con
el acto realizado. Experimentames lo decisién como anteceden-
te originario, como condicidén necesaria y sin vinculo inteligible
con el acta subsecuente,

+Aqui se hace presente ol mismo tiempo un elemento de re-
fuarzo de la vivencia. de lo libertad y un slemento problemdtico
del comportamiento libre, pues lo follo de antecedentes y de
nexas infeligibles impide fo reduccién de ia experiencia de la
libertad o ofros tipes de experiencia, y lo inexistencia de tof
inteligibilidad ohre interroganfes que tenen innegable carde-
ter y valor filosdlicos. Bl maestro aprovechard de esto pora en
rumbar a sus alymnos hacia el cuestionar critico,

b} Momento eritico. lo fermulocidn y ef tralomiento de
lus preguntos criticas por los condiciones de posibilidad v ef
fundaments de lo libertad puedsn desenvolverse siguiendo dos
diracciones, orientada o primera por los dotos de lo expe-
riencia moral ¥ lo segundo por la necesidad de uno compren-
sién metafisics del hombre ¥ e mundo.
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i} En el primer caso se planteardn preguntas del siguiente
tipo: ¢cdmo es posible la libertad y dentro de qué limites? ¢con
qué alcances puede determinarse atendiendo a los hechos de
la experiencia moral, particularmente el deber, la responsabi-
lidad y la culpa? Al elaborarla, se pondrd de resalto que el
examen de lao estructyra y exigencias de los sistemas morales y
de la praxis humana sujeta a tales sistemas permite fundar la
libertad como un postulado. Al mismo tiempo, es importante
llamar la atencién scbre la diferencia que existe entre esta fun-
damentocién a base de una postulacién préctica y una explica-
cion al estilo de la ciencia natural. Aqui hay tema para muy
fecundas reflexiones sobre la ciencia y la moralidad.

Como hemos sefialado al hablar del procedimiento, seréd
necesario poner en contacte las conclusiones del examen critico
con los dotos de la experiencia humana que, en este caso, se
refieren a la vida moral y de lo observacién psicolégica y so-
cial. Se ejercitar@ asi en los alumnos el sentido de la funda-
mentacién y se les hard tomar conciencic de los exigencias,
peculiaridades y limitaciones de la razén critica filoséfica.

il La segunde manera estd animada por lo necesidad de
comprender lo existencio de actos libres no como instancias ais-
ladas sino en el conjunto de la realidod. ":Cémo ha de ser con-
cebido el mundo y cédmo se inserta en él el hombre si la libertad
es posible?” "Si el mundo estd totalmente determinado, por
causas o fines, ¢cédmo es posible la accién humana libre?” He
aqui algunas de las formulaciones que en este caso pueden
hocerse, cuya misién es abrir lo mente del alumno o la com-
Ipl;ensiém de las implicaciones y consecuencios metafisicas de la
ibertad.

ta elaboracién de estas cuestiones demanda hacerse car-
go de problemas y resultados cognoscitivos de muchos cam-
pos (biolégico, psicolégico, fisico, ete), pues se trata de lograr
una explicacidn satisfactoria en el contexto general de la reali-
dod. Serd ésta una bueno ocasién de aprovechar la colobora-
cién y los aportes de los profesores de ofras asignaturas y de
actualizar la cultura adquirida por el alumno o lo largo de sus
estudios secundarios. Los resultodos a que se llegue por el en-
foque critico deberdn ser también confrontados con los dotos
de lo ciencia y de la experiencia humana.

En fin, el profesor no ocultaréd la posibilidod de que en
oigin caso ambos enfoques sean incompatibles en sus conse-
cuencias y que, sin embargo, cuenten con el respaldo de pode-
rosas razones. Esta problemdtica debe ser bienvenida pues per-



182 DIDACTICA DE LA FILOBOFIA

mite poner al alumno en la perspectiva de un sequndo nivel de
reflexion filoséfica, el de la interrelacidn de los tesis y plonteos
y la busca de sintesis superiores.

5.—Ventajos y limitaciones. Recapitulande los consideracio-
nes anteriores seficlemos algunas de los virtudes principales del
método estudiado:

a) Implanta la educacién filoséfica del alumno en €l sve-
lo de su propia experiencic de la vida.

b) Lo ejercita en el rigor, en la cautela critica y en la pre-
vencién contra ideas recibidas, tesis dogmaticas, prejuicios.

c) Le ensefia o atenerse o lo dodo inmediatamente y
gprehender los fendmenos en sv mode y constitucién intuibles.

d] Le da sentido de penetracién y conciencia de la ne- -
cesidad y de las condiciones de la fundomentacién filoséfica.

De otro lado son limitociones del método:

a) La necesidad de largos periodos de clase para un tra-
bajo serio y provechoso de descripcién fenomenclégica y de
exomen critico.

] 'b) Lo conveniencia de trobajar con grupos pequefios o
fin de hacer participar y ejercitor a todos y cada uno de los
alumnos.

¢} La necesidad de una sélida cultura secyndaria que evi-
te caer en la descripcién y lo critica superficiales o el memo-
rismo disfrazado de reflexién personol. 5i no es genuinamente
aplicado, este método puede producir falsificaciones crasas y
por ende perjuicios muy graves a la educacidn filoséfica,
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