‘Muestra del Mes

LA UTA EN EL MUNDO ANDINO

La uta es una enfermedad parasitaria que
compromete las partes descubiertas dcl cucrpo v las
cavidades nasal y bucal. Se le conoce clentificarmente
como leishmaniasis mucocutdnea, variedad
americana de la leishmaniasis, que agrupa ademas a
la leishmaniasis cutanea © boton de oriente v laleish-
mianiasis denovani o visceral (las cuales no han sido
registradas en ¢! Peri). Esta denominacion se debe a
William Boog Letshman (1865-1926), cientifico
inglcés, quicn fue ¢l primero en estudiarla.

La uta se transmite por la picadura de un mos-
quito de reducidas dimensiones (3 mm,
aproximadamente} ilamado comunmente
“mantablanca” (Phichoiomus intermedius). La
enfermedad se inicia con un absceso semejante al
que origina la picadura de cualquier mosquito,
produciéndose un cierto calor ¢ hinchazdn en la parte
afectada. nseguida toma una coloracidn negra, que
luego se transformard en una pequefa llaga. Mas
tarde, ésta se convierle on una ulcoracion grave con
olor fEtide.

Sepun los patélogos, la uta no altera la salud en
general, de modo que el enfermo puede continuar
con sus ocupaciones habituales. Tiene tendencia
espontdnea a la curacidn y su evelucidn dura
aproximadamente un afio. La cicatriz dejada por la
enfermedad causa serias delommaciones.

TIPOS DE U'TA

Por la forma como se manifiestan las lesiones en
la piel se han distinguido tres formas de uta:

4) De forma cerrada o macho. Presenta un pequefio
punto que se transforma después en un grano de color
violéceo seco g indoloro, cublerto de escamas
epidérmicas (cosiras) y rodeado de dura picl
infiltrada. En ocasiones toma una forma
frambuesiforme per la reunién de varios botones.
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b) De forma abierta o hembra. El proceso uleerativo
s¢ produce debajo de la costra, que mas tarde se
convierte en un grano con ulceracidn erénica indolora,
de aspecto fungoso, cuyos bordes estan infiltrados ¥
duros. La uta ulcerosa adquiere con {recuencia
proporciones considerables, o gue da lugar a graves
mutilzciones y deformaciones.

¢) Uta mixta. Se denomina asi a {a reunién de ia uta
macho y la uta hembra en una misma persona.

DISTRIBUCTON GEOGRAFICA

La uta tiene una amplia diswibucion, focalizada
en determinadas regiones. Estos centres de irradiacion
tienen limites perfectamente demarcados, mas alla
de Tos cuales no se contrae la enfermedad, que se
ubican cntre los 600 ¥ 1000 m, como limiie inferior
medio; y de 2800 a 3000 m, como limite superior.
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Mapa de ubicacion de los principales focox de lo nia

La epidemiologia de la uta no es igual en todas las
zonas-sino gue existen nucleos circunscritos de
endemicidad. Estas zonas se caracterizan por ser de
climas calidos, tener hondas quebradas y la época de
lluvias bicn demarcada, En este periodo de luvias
(diciembre, enero, febrero} es donde se da la mavor
mcidencia. Dato importante es que el suelo de estas »o-
nas es optimo para el cultivo de papa, maix, alfalfa,
coca v arboles frutales, por lo cual se ha vinculado la
ura a las épocas de siembra y cosecha desde tiempos
prehispanicos.

En los distintos Tugares donde la enfermedad se
manificsta se la conoce con diferentes denominaciones.
Asi por ejemplo, en la provincia de Santa Ana (Cusco)
se usa el nombre de tiace arana, debido a que se cree
que €l portador es una araiia. En Abancay. a orillas del
rie: Pachachaca, seusa el nombre de guecpo, que quiete
decir hollejas, llagas que ¢l sol o el frio causan en el
rostro de las personas.

TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD

a) Tratamicnto Clinico. Clinicamente se ha demostrado
gue el tnico medicamento que ticne cfecto sobre el
agente causal de la uta e ¢l gluconato de antimonio
sddico o etilestibamina, comunmente llamado
glucantine.

B Tratamienlo Tradicional. Fnlre las diversas
plantas medicinales conocidas elnolégicamente v que
han servida para curar las lesiones producidas por la
uta, se pueden mencionar:

- Bl kabuiniqui, T.as raspaduras del tallo de esta planta
son utilizadas para curar tdpicamente las heridas.

« El palo santo. La corteza de este arbol es hervida en
agua.Con la infusion resultante se lavan las heridas vy
luego sc aplican sobre éstas las “raspaduras™ dc la
cOreza,

- El macluri. La corteza de este arbol es hervida hasta
que “suelie” una sustancia grasosa algo dsperd, que sirve
de pornada para untar las heridas ulcerosas.

- Ll ubos {(Spedias monbis). Lacorteza de esta planta es
molida para después aplicarla come cicatrizante.

- El ojo (Ficus antihelmintico). Do la corteza de este
arbol sz sustrae um latex lechoso que es aplicado como
ungliento para curar las lesiones.

- La boa sacha y ¢l jorpdn sacha (Dracondivm loretense).
Estas dos plantas son usadas como desinfectantes.

-La coca {Ervthroxyvium coca). Ha sido utilizada como
analgésico.

LAUTAENLA IDEOLOGIA ANDINA

La uta, al igual que otras enfermedades. tuvo uma
iportancia rascendental on la cosmovision andina.
Para cstas sociedades el tener cualquier cosa distinta
de lo normal. podia ser tomada ésta como objeto de
culto religioso. Las marcas se llevaron como signos de
aboelengo o privilegio pues indicaban que la persona
poseia condiciones sobrenaturalces.

Lsta percepcion fue plasmada en el material
ceramico, en el que se puede observar representaciones
de seres antropomorfos que padecen de uta, muchos de
los cuales estan realizando actividades relacionadas con
la siembra y la cosecha. También, se han encontrado
representaciones de papas humanizadas (en especial de
Iz varicdad denominada “huamantanga™). de las que
brotan rostros utosos. Al respecto, Pedro Weiss
menciona “el parecide de las papas a aleunos rostros
humanos con weeraciones de wla, particnlarmente
agiellias con muchas yemas gersinativas, escogidas
para semilia” (Weiss, 1961: 66},



T.os pobladores andinos plasmaron esta enfermedad
en el material cerdmico no para mostrar sus efectos sino
pararesakar suimportancia y sacralidad, en el entendido
gue se trataba de figuraciones de fertilidad v no de
lesiones dafiinas. Casi todos Jos culios religiosos de lus
zonas donde se propaga la uta, se encaminan a pedir
lluvias y la fertilidad de la tierra, las que,
paradd)icaimente, tracn consigo una serie enfermedades;
“lns aios secos som pobres pero sanos; las linias, en
cambio, traen consigo buenas cosechas aungue mas
enfermedades. En las épocas de lhuvias fos dleeras del
rostro evan inrerpretadas, por el eriterio magice
religioso, como expresiones def temperamento de los
dioses y augurio de la calidad de las cosechas ™ (Weiss,
1980: 34).

Los historiadores afirtnan quc las personas con
narices hendidas v labios partidos gozaban de privilegios
magicos y sobrenaturales, lo que explicaria el motivo
de la existencia de representaciones on ceramnica de
quienes pretendieron imitar las lesiones. tal vez para
tener los mismos privilegios de aguellos que la padecian
naturalmente.

Actualmente, los pobladores de las zonas
endénncas consideran al padecirniento de la uta como
un “pago” por las cvalidades climaticas, que les
pernnte acceder a productos que no ¢recen en otras
zonas. Sus habitantes llevan las cicatrices dejadas por
la uta como signo de estirpe. En San Matco de Otao.
Huarochiri, corroen la nariz de su santz patrona, la
Virgen de (Mao (Nainada “Mamalinda™), en inutacidn
a las lesiones de esta enfermedad.

Representacioncs de 1a uta tambidn estdn presentes
en la cerdmica de 1a sociedad Moche que, a pesar de
wahaber vivido en el habitat de la uta, logrd captar en
taia s wagnitud las caracteristicas magico-religiosas
dc csta gfermedad. Sus ticrras eran menos favorables
para efcultivo de cierios productos como la papa. por
lo cudl tecurrieron a estos ritos para obtener los
pEvilegios de fertifidad presentes en aquellos lugares
donde se manifostaba la uta.

RASTREANDO SU ANTIGUEDAD

Para rastrear la antigiiedad de Ia uta cs necesario
hacer uso de diversas fuentes de informacién. Los
primeros estudios dedicados a conocer la antigliedad
de esla enfermedad fueron realizados por el
paleapatdloge Tedro Weiss, quicn al estudiar su
patogenia encontré que ésta habia sido representada
en material cerdmico prehispanico.

Fin la cerdmica se registraron con delalle los cfectos
de esta enfermedad. Es el estilo Moche el que muestra
las representaciones mas antiguas v ¢laras, que imitaban
las lesiones desde gue se producia el absceso prungineso
hasta las heridas de la uta ulcerosa. También, han
representado la enfermedad en su forma mistica y
sagrada, vinculandola siempre a las actividades de
sicmbra y cosecha,

Los estudios lingii{sticos nos ofrecen informacién
sobre determinados vocablos quechuas v aimaras que
identifican esta enfermedad. Por cjemplo, con el
vocablo aimara huscu ussu recogido por Ludovico
Bertonio en 1612 se designa una entermedad de los
Andes, semgjante gl cancer, que alacaba las narices y ¢l
rostro, En el Iéxico quechua recogido por Gonzales
Holzuin (1608), se menciona la palabra Aurin, en alusidn
al verbo roet, por las caracteristicas de la enfermedad
que commoc la piel de la persona.

Las crénicas son otra fuente de estudio, que permiten
conocer la existencia de esta enfermedad desde tiempos
prehispanicos. Muchos 1a han deseriio como cl
misterioso mal de los Andes, calificando el territorio
andino come tierra enferma. Cosime Bueno (1951)
scfiala la presencia do la uta en ¢l Qbispado de Asuncion,
y dice que existe una especie de mariposa que al picar
transmite la enfermedad. Francisco de Avila
(160871987]), en su cronicz Divses y Hombres de
Huarochiri, menciona la existencia de la enfermedail
denominada uta, que es considerada sagrada porque se
ta asocia a los ritos de fertilidad de la tierra, para traer
consige buenas cosechas,



