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2.8 OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES 

VARIABLE DIMENSIÓN SUBDIMENSIÓN INDICADOR ESCALA 
Conocimiento de higiene 
bucal  

Conocimiento sobre 
importancia de cepillado 

Conocimiento sobre ingesta 
flúor  

Conocimiento sobre dieta 
durante la gestación. 

Conocimiento sobre 
prevención de caries  

Conocimiento sobre 
prevención de maloclusiones 

Conocimiento sobre 
medidas preventivas 

en Salud Bucal 

  
Conocimiento sobre placa 
bacteriana 

Conocimiento sobre caries  

Conocimiento sobre gingivitis  

Conocimiento sobre 
enfermedades 

bucales 

Conocimiento sobre enfe. 
Periodontal 

Conocimientos sobre uso de 
medicamentos 

Conocimiento sobre Rx 
dentales durante gestación 
Conocimiento sobre uso 
anestesia dental  durante la 
gestación 
Conocimiento sobre mejor 
trimestre para atención 
odontológica 

Conocimiento sobre 
gestación y su 
relación con 

atención 
odontológica 

Motivos por los cuales 
gestantes no acuden a 
consulta odontológica 
Conocimiento sobre inicio de 
formación dental 

Conocimientos sobre tipos de 
dentición 

Conocimientos  sobre # 
dientes deciduos  

Nivel de 
conocimiento sobre 

Prevención en Salud 
Bucal  

Conocimientos 
sobre desarrollo 

dental 

Conocimiento sobre 
cronología de erupción 

Test /prueba                               
Cuestionario 

sobre 
prevención en 
Salud Bucal 

 
Malo  

(0-6 ptos)  
              

Regular 
(7-13 ptos) 

                
Bueno 
(14-20) 
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VARIABLES INDICADOR ESCALA 

 

Trimestre de 
embarazo 

Número de 
meses de 
gestación 

-  1er trimestre 

-  2do trimestre  

-  3er trimestre 

 

 

 

Grado de 
instrucción 

 

Nivel de 
escolaridad 

- Ninguno  
- Primaria   
- Secundaria  
- Superior 

 

 

Edad 

Número de 
años cumplidos 

- 20 años ó menos  

- De 21 a 25 años 

- De 26 a 30 años 

- De 31 ó más  

 

 

 Atención 
Odontológica 

Visita 
odontológica 
actual 

- SI 

- NO 

 


