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RESUMEN 

 El presente estudio fue de tipo descriptivo, transversal, teniendo como 

propósito evaluar el nivel de conocimiento sobre prevención en salud Bucal 

en un grupo de 75  primigestas que acudieron a sus controles prenatales del 

Hospital Nacional Daniel A. Carrión. Para determinar el nivel de 

conocimiento se confeccionó un cuestionario de 22 preguntas, donde se 

evaluó el conocimiento sobre medidas preventivas, enfermedades bucales, 

desarrollo dental y relación entre gestación y asistencia odontológica, 

agrupándose los resultados en los siguientes intervalos: malo (0-6 puntos), 

regular (7- 13) y bueno (14-20 puntos). Además se consignaron preguntas 

para el cumplimiento de objetivos específicos como edad, trimestre de 

embarazo, grado de instrucción, visita al odontólogo, motivos por los cuales 

reciben o no atención odontológica. Se encontró  que el nivel de conocimiento 

más frecuente fue el regular con un 60% (45 gestantes).El promedio más bajo 

lo obtuvo la parte referida al desarrollo dental (04).  Además se pudo observar 

que en la mayoría de este grupo prevalecía el grado de instrucción secundaria, 

de igual manera la edad más frecuente fueron las gestantes menores de 20 

años. No se encontraron diferencias significativas entre el nivel de 

conocimiento y la edad, trimestre de embarazo, visita al odontólogo. Se 

encontró una estrecha relación entre el grado de instrucción y el nivel de 

conocimiento.   
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SUMMARY 

 This study was a descriptive and transversal type, which purpose was to 

evaluate the knowledge level of oral health’s prevention in a group of 75 first 

pregnancy women that went to theirs prenatal checks on the Daniel A. Carrion 

National Hospital. To determine the knowledge level was made an application 

form of 22 questions, to evaluate the knowledge on preventive measures, oral 

sickness, dental development and relation between pregnancy and dental 

attendance, and the results can be grouped between the following intervals: 

bad (0-6 points), regular (7-13 points) and good (14-20 points). Besides, 

questions were included for the fulfillment of specific objectives such as age, 

pregnancy term, instruction level, visits to the dentist, reasons why they are 

receiving or not dental attendance. The study founded that the more efficient 

knowledge level was the regular one, with a 60% (45 pregnants). The lower 

average was for the aspect of the dental development (04). Also can be 

observed that the greater part of this group was of high school level and in the 

same manner, the age more frequent was the pregnants younger than 20 years. 

Significant differences were not found between knowledge level and age, 

pregnancy term, visit to the dentist. A close relation was found between the 

instruction level and knowledge level. 

 


