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L a medicina en el antiguo Egipto

GUILLERMO CALVO SORIANO*

LA MEDICINA EGIPCIAY SULUGAR
ENLAHISTORIA

Como en otrasartesy ciencias, lamedicina
occidental tienesusraicesnoen Greciasinoen
e Antiguo Egipto. Lamedicinaddel Antiguo Egip-
to fue muy apreciadadesdeloscomienzosdela
civilizacion, siendo superior alapracticadamu-
chotiempodespués, inclusiveenlaEuropaMe-
dieval. Herodoto de Halicar naso proclamaen
Egipto “el triunfo delamedicina’ . Dice que
duranted Imperio Antiguo, € Faradntenia“ mé-
dicosparasusdosojos’, y recuerdaguelosre-
yespersasCiroy Dariollevaron médicosdeEgip-
to, alosquereconocian suatareputacion. Enla
Odisea, Homero afirmaque“los médicosegip-
cioseran mashabilesquelosdeotrastierras’.

Imhotep, Primer Ministro del Faradn Djoser,
delaTerceraDinastia(2664 a.C.), fuetambién
Sumo Sacerdotey un médico eminente. Sufama
eratal, que sedeciano solo curabaalosenfer-
mMossino quelosresucitaba. Mil afnosdespués
de su muertefuedeificado. Como Diosdela
M edicina, losgriegosl o conocieron con el nom-
bre deAsclepiosy |osromanoscomo Esculapio.
Imhotep fueasimismo unhabil administrador; y
esconsiderado el “ primer Leonardo”, puescred
lamaravillosaPiramide Esca onadade Saggarah,
primigeniaen sutipo enlaarquitecturauniver-
sal, congtruidaen piedray anterior alasde Gizeh.

Fueron los sacerdotes, principamentedelas
diosasSELKET y NEITH, quienesllevaban
la denominacién demédico (SUNNU, el que
corrige o cura). Sus principalescentrosfueron
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los templos deATUM-RA en Helidpolis, de
NEITH en Sais, deANUBISen Letopolisy €l

deBubastis, loqueindicael carécter religioso
y magicodelosprimerostiemposdelaprofe-
sion médica. En el Papiro de Ebers,unode
ellosdiceque*“...salié deHeliépolisconlos
PrincipesdelaGran Casa, | 0s Sefioresdela
Salvaguarda, losDuefosdelaEternidad y de
Sais, conlasmadresdelosdiosesquelo han
tomado bagj o su proteccion, paraque puedades-

truir todaenfermedad...”.

Desdetiemposremotosseencuentran M édi-
cosRedl es, cuyosjefessonfuncionariosdeun
rango muy elevado. El médico erael “Jefede
losSecretos’ . Algunosestaban rel acionadoscon
d Faradn, y quienloestabasellamaba“ M édico
Superior”. Se dice de otro sacerdote de
SEKHMET quees“MédicodePalacio” y que
tieneasudisposicionla“ BarcadelosM édicos
delaCorte’.

El egipcio masantiguo conuntitulomédico
esHesy-RedelaTerceraDinastia(2620a.C.),
especializado en problemas dental es. Por losti-
tulosy jerarquias, deducimosquelos médicos
egipciosconstituian unaclase, y quebgolavi-
gilanciadel Estado, garantizaban al publicola
calidad de su ciencia. Habrian sido funciona-
riosretribuidos paracuidar gratuitamenteal os
enfermos. Estaban asi stidos por enfermeros,
masgjistasy vendadores. | ncluso podian aten-
der también aanimalessin mayor prejuicio.

En Sais, junto ala“ Escueladelos Sabios
Magos’ (“CasadelaVida') existiaunaEscue-
lade M edicinaque €l invasor persaCambises
destruyd: “...Por ordendeDariol volvi afun-
dar esta Escuel acon todos sus estudi antes, hi-
josdebuenafamilia; al frentedeellospusea
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sabiosdetodo género, paratodoslostrabajos,
contodaslascosasconvenientes. L esdotéde
todo cuanto podiaserles ttil, detodoslosins-
trumentos, conforme conloslibros, tal como
eraantes. SU majestad |o hizo porque sabialo
gueerautil aeste Arte, paradar vida atodos
los enfer mosy para poner el nombredetodos
losdiosesentodoslostemplos...”.

Hoy se conocen loslogrosdelamedicina
egipciapor hallazgos arqueol 6gicosy técnicos,
guerevel an acertadasimagenesdeenfermosque
solian verse cotidianamente: cojos, jorobados,
obesos, acondropl asi cos, enanos, paraliticos,
elefantiasicos, etc.

En el estudio moderno delasmomiasseen-
cuentran estigmasdetodasuertedeenfermeda-
desy deagunasterapias aplicadas. Ramsés el
Grandesufrid arteriosclerosisy quizasfallecio
por un absceso del maxilar superior y sepsis.
Su hijoy sucesor M er nemptah teniaunaaorta
conmultipleslesionesateromatosas. Lamomia
delaancianaBakrenesmostrabalasfemorales
calcificadas.

Plinio (siglo| d.C.) informaqueen ciertos
casossellegaban arealizar necropsiasoficiales
cuando no sehabiapodido determinar con cer-
tezalascausasde muerte.

UnainscripciondelaV dinastiaestablecela
existenciade unaLiter atura Médicadecaracter
cientifico. En el reinado deNeferirkar e, cuan-
do d arquitectol lashptah perdié & conocimien-
tomientrasvisitabasusobras, € Farabn mando
llamar alosmédicosdel palacioy leshizo con-
sultar escritosmeédi cosrel acionadoscon €l caso.

Latradicion piadosaatribuyelosLibrosde
Medicinaaunarevelaciondivina: “ Principio
del Libroparacurar lasenfermedades’, encon-
trado en escrituraantiguaen un cofre, “alos
pies deANUBISenLetdpolis, entiemposdel
rey Usafais’.

LOSTEXTOSY LOSCONOCIMIENTOS
MEDICOSEGIPCIOS

L ostextos médicos que se conocen, estan
escritos con caractereshieréticosenrollosde
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papiro. Destacan losdeEdwin Smith y Ebers
procedentesdel siglo XVII a.C., que son co-
pias o recopilacionesdetextosredactadosen la
épocade laspiramides. L os mas antiguos (2
mileniosa.C.) sonlos papirosKkahum Ay B,
procedentesde Fayum, que estan incompl etos;
el primero tiene 34 secciones, y tratade enfer-
medades gi necol 6gi cas, métodosde control de
fertilidad y prondstico del sexo del nifio por
nacer; el segundotienenocionesdeveterinaria.

El Papiro de Eber s(del egiptdlogo aleman
Georg Ebers), unrollodemasde20 metrosde
longitud, esunaespeci e deEnciclopedia Médi -
ca paralosestudiantesdelaépoca. Tratade
diferentestemas (“ todoslossecretosdelaMe-
dicina”). Contiene870 casosdemedicinagene-
ral: enfermedadesinternas, delosojos, dela
piel y lasextremidades, aunque matizadoscon
elementosmagi cosy religiosos, exorcismos, etc.

En el Papiro Rammesseum descubierto en
1896, el fragmento |V esginecoldgicoy el V
tratasobrelaartritis. El PapirodeCarlsberg
Nro. 8 serefiereaenfermedadesocul aresy obs-
tétricas. El Papiro Chester -Beatty V1, actual -
menteen e Museo Britanico, del Imperio Me-
dio, esuntratado de proctol ogia. El Papirode
Turin, también del Imperio Medio, hablade
mordedurasde serpientesy enfermedadesdel os
0jos.

DiceHerodotodeHalicarnaso: “ En Egip-
to, lamedicina, como los oracul os, esta espe-
cializada. Hay un médico paracadaenferme-
dady no existelamedicinageneral. Entodas
parteshay un gran nimero demeédicos: unosse
ofrecen como médicosparalavista, otrospara
lacabeza, otros paral osdientes, otros parael
vientre, otros paralasenfermedadesinternas’.

Alcanzabanvariasespecializaciones, debido
alaprofundizaci 6n de susconoci mientos; tan-
to, quellegd aexistir unaespeciaidad paracada
organo. En unapequefiamonografiasobre el
corazon, temadegraninterésparalamedicina
egipcia, selee: “ Existen en el corazdn vasos
paratodos|osmiembros. Aun cuando €l médi-
co coloque susdedos sobrelacabeza, lanuca,
lasmanos, losbrazoso laspiernasen lugar del
corazon, siemprelo aprieta, puesto quelosva-
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sosdel corazén van aparar atodos|os miem-
bros’. Distinguieronlarel acion pul so-corazdon
y ladoblecirculacion delasangre. Enlaetiolo-
giadelasenfermedades, el movimiento delos
liquidosorganicos, eraimportante. Serefierea
guesehaciaatravésdeunared o sistemade
vasosque partiandel corazén. Laateracionde
tal flujo eralacausadefiebresy trastornosdel
pulso. Por lasvenas, circulabalasangre, pero
también airey agua; y en suinterior, tendones
y nervios. En el corazdn situaban el entendi-
mientoy lainteligenciay erael Unico érgano
gueregresabaal cuerpo despuésdelamomifi-
cacion, pueslosotrossedepositaban enlosva
SOS canopi cos.

Describieron masdeve nte enfermedadesdd
aparato digestivo (PapirodeEbers): “...Ins
truccionesparauno quetienemal el estbmago:
cuando visitesaun hombreguetieneunaoclu-
sion en el estbmago, demasiado grave parato-
mar un pan, suvientreestacontraidoy sucora-
zon esdemasi ado débil paramarchar con regu-
laridad, debesobservarlotendido, y s encuen-
trassu vientre caliente, mientras hayaunaobs-
truccion en su estdmago, entoncesdiras. esuna
afeccionde higado, entoncesharasunremedio
dehierbas, como haceel médico: plantapaserit,
nuez deddtil, seran mezcladasy humedecidas
enagua, y el hombrelasbeberadurante cuatro
mafanas, de maneraquevaciesuvientre. Des-
puésde hacer esto, s tu encuentrasquelosdos
canalesdesuvientre, lamitad derechaestaca-
lientey lamitadizquierdaestafria, entoncesa
propositodiras. esto significaque...” “...Des
puéstu debesexaminarlo otravez, y si encuen-
trasquetodo su vientreestafrio, diras: su hi-
gado sehaabierto...él haadmitido el reme-
do...”

Respecto al sistemanervioso, trataron las
cefaleasy realizaban trepanaciones craneal es.
Paraunafracturadecraneorecomendaban cons-
truir unas grandes pinzas de madera,
almohadilladas, afin de sujetar |acabezadel
herido, aquien col ocaban sentado, compl eta-
menteinmovil entre dos apoyos hastaque se
adviertalacuracion. Conocianlarelacionentre
cerebroy muscul o, laexistenciade casi todos
losérganoshumanos, asi como partedesufun-
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cionamiento bi ol dgi co. Estaban bien enterados
delasfuncionesdel cerebro: sediceend trata-
doquelosmovimientosdel osdiferentesmiem-
brosdependen dd funcionamientodeloshemis-
ferioscerebralesdel lado opuesto.

L atraumatol ogiaal canzé notabledesarrollo
debido alasconstruccionesfaradnicas. Sabian
tratar luxacionesy fracturasen losaccidenta-
dos, y disponian deinstruccionesprecisaspara
su atencion. Los huesos fracturados se
entablillaban, lasheridas securaban conmid y
hierbas astringentes, y luego sevendaban. Para
unaluxacionde mandibulaseimpartianindica-
ciones exactas de como y dénde colocar las
manos parasu reduccion. Paralasluxaciones
declaviculay omodpl ato recomendaban col ocar
al pacienteen posicion supinay abrirlelosbra-
zos afin detirar losomoéplatos hastaquela
parte dislocadaencajepor si mismaen su ubi-
cacion correcta. Muchasdelas prescripciones,
comolacorrecci 6n delasluxaciones, sorpren-
den por su extraordinario acierto, lo que evi-
denciaed grado de conocimientosanatdmicosy
funcional esa canzado.

El embal samamiento decadaveresrealizado
enlapreparaci 6n delasmomiasprobablemente
permitio el conoci miento delaanatomia, no
obstante que eraunaceremoniareligiosacel e-
bradapor personascercanasal dios.

El Papiro Edwin Smith esde contenido qui-
rdrgicoy exponeproblemasclinicosquesiguen
un orden delacabezaalospies, pero quela-
mentablemente seinterrumpen cuandollegana
lacolumnavertebral . En 22 paginas, con bas-
tante claridad y muy pocos el ementos magi-
COs, se presentan 48 casosdediagnosticoy tra-
tamiento. Se supone que procedede Tebas, y
hoy seconservaenlaAcademiade Medicina
deNuevaY ork. Sepuedeleer ungemplo: “Ins-
trucciones paratratar unaheridaen el hueso
gema, situado entre el angulo del 0jo, €l |6bu-
lodelaorgay lamandibulainferior. Cuando
veas aun hombre con unaheridano abierta
pero que penetrahastael hueso, examinarasla
herida. Si encuentrasel hueso sano, sinfisura,
agujeroni fractura, lediras: Tienesunaherida
en el hueso gemaque puedo curarte. El primer
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dialo vendarascon carnecruda. Despuéslecu-
raras cadadiacon pomaday miel, hastaque
mejore. Unaheridaqueno estaabiertapero que
penetrahastael hueso, esunaheridapequefia,
sinqueseformenlabiosarededor, sellamahe-
ridadelgada’.

Poseianinstrumental quirdrgicoy realizaban
intervenciones. A diferenciadeotrospueblos
deesaépocapracti caban delicadasoperaciones
exitosas, como se hacomprobado en muchas
momias. Cuando debian operar aa gun podero-
so con peligro de su salud o su vida, primero
practi caban en miserabl eshastatener lahabili-
dad suficiente. A los enfermos de mas catego-
riaselesanestesiaba.

“ Paracamar lasangresecalientanloscuchi-
llospreviamentey deloscortesdelasvenasdebe
tener cuidado el médico” . Lapracticamasco-
rrientecontralashemorragiaserael usoded cau-
terio, procedimiento dolorosoy primitivo pero
bastante eficaz. L osinstrumentos metalicosse
desinfectaban a fuegoy selimpiaban cuidadosa-
mente en unatelahervidaen aguade sosa.

EL MEDICOY EL PACIENTEENLA
MEDICINA EGIPCIA

Antelosojosdel pueblo, el médico eraante
todo un maestro en el artede curar, que po-
diacurarlo todo, inclusolos malesde amor.

“ El médico atenderaenlacasadel paciente,
presentandosecond ceremonia correspondien-
te”. Iniciabael acto médico con unarecolec-
ciondedatos, interrogabaal enfermo sobre sus
dolenciasy sussintomas. Observabadetallada-
mentelapiel, |0osojos, el sudor, larespiracion,
etc. Reali zabatambi én unas maniobras, como
girar el cuello olasextremidades, o efectuaba
unapal pacion. Estableciaasi undiagndstico e
indicabadl correspondientetratamientoconins-
truccionesprecisas. Segunlossintomas, €l pro-
néstico era: leve, reservado o grave. El médico
debiadeterminar:

-“ Enfermedad quepuedotratar”.

- * Padeci miento que quiero combatir” .
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- Desgraciaqueescapaamisconoci mientosy
experiencias’ .

Despuésdeformular el diagnésticoy pres-
cribir el tratamiento, anteladesconfianzaenla
eficaciadesusrecetas, y en casosdeduda, sue-
leconcluir conladesa entadoraférmula “ osana
omuere...” . Despuésdepronunciar agunosen-
salmosal usar determinados productos, el en-
fermo grita: “ j Yosoy aquel aquien Diosquie-
remantener convida...!”.

Enloscasosen queladolenciano podiaser
tratada, se colocabaal enfermo |o méas cercano
posibley se dejaba su curacion en manosde
“LaSuprema Guaritrix...”. Sepermitiaque
losenfermos maspobres, con enfermedadeste-
nidas por i ncurabl es, fueran abandonadosen €l
desiertosinqueintervinieralaley quelo prohi-
bia. Alli dejaban susdolencias parasiempre,
por cuantolamuertellegabapronto maspiado-
saqueterrible.

El espiritu de observaci 6n de estos antiguos
profesional espermitié laacumulacidn deinte-
resantes experiencias. Aprendiendodel acierto
y del error, conocieron | as propiedades curati -
vasde muchasdrogas. Sabian delasventgjas
del reposo, deloscuidados paraacelerar lare-
cuperacion del paciente, y delaimportanciade
la higiene para prevenir dolencias. Dice
Her odoto: “ Por esta causa, 10s egi pcios, muy
atentosasu salud, provocan cadamesdurante
tresdias seguidos, evacuacionespor medio de
vomitivosy lavativas, puescreenquelasenfer-
medadesdel hombre son debidasalosalimen-
tos. Graciasaestoscuidadosy al clima, los
€gipcios pasan por ser, despuésdeloslibios,
losméas sanosdetodosloshombres’.

El Papiro de Londres, de la época de
Tutankhamon, contienerecetasfarmacéuticas,
ademasdeconjurosparalasmadresy losnifios.

Suponianquelaenfermedad casi Sempreera
resultado de potencias hostilesal hombre:
traumati smos, alimentacion, clima, animales
(gusanos, i nsectos, serpientes, etc.), potencias
ocultasy no reducibles aun examen objetivo
(“castigodelosdioses’, “ accionesmal évolas
delosenemigos’, “venganzadelosdifuntos’,
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etc.). Anteeste planteamiento eranecesariore-
currirapoderesnoracionales. Lamedicinay la
magiaestaban muy rel acionadas. L osegipcios
seprotegian delosmal es, especiamentedelos
hechizosy delamalasuerte, y aln dealgunas
enfermedades, por medio de amul etosamodo
de adornos. El ankh (cruz anseata), simbolo de
lavida, eraunodelosmaspopulares. Podiaun
cirujano hacer unaintervencion anteunalesion
visible, pero alin con losinstrumentosen la
mano, impotente ante unafiebre que denotaba
algunaenfermedad no exteriorizada, seconver-

tiaen hechiceroy practicabaextranosritual es.
Uno oral, recitando largoseincomprensibles
salmodi os, sal pi cados con nombresdedioses,
elevando por momentosel tono devoz, deacuer-

do conlos movimientosdel cuerpo. Otrofisi-
co, desdelaimposicion de manos hastalaad-
mi ni straci 6n de preparacionesorales.

Laasistenciamédicaerarealizadapor tres
gruposde profesionaes. a) todo médico, b) todo
sacerdote deSEKHMET (diosaleona, respon-
sabledelasenfermedadesy epidemias, dadora
del dondelacuracion), y c) todo mago.

L os médi cos procuraban que susrecetas se
acomodasen alascircunstanciasdel enfermoo
alasestacionesdd afio. Un medicamento podia
curar en el primer mes del afo, pero no ser
eficaz end tercero. Sesuponiaqueagunoseran
efectivosen determinadosdias“ faustos’, no asi
enlos“infaustos’.

LA FARMACOPEA EGIPCIA

LaFarmacopeanosllevaal aspreparaciones
delaboratorio, penetrando en un dominio espe-
ciamente egipcio, puesto quelaquimicaderiva
desunombre: KEMI (TierraNegra, Egipto).
Citaremosen primer lugar lamateriamédica,
€N cuyas prescri pciones se encuentran sustan-
cias de todos los origenes. Gracias a
Dioscorides, Hipdcrates, y Plinioel Vigouna
buenaparte de estadrogueriapudo pasar al for-
mulario médico delaEdad M ediay subsistir
aln entrealgunoscuranderos. Fueronlosalqui-
mistasal g andrinosy arabesquienesmantuvie-
ronlavigenciadeestaciencia, queaimentdlos
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laboratorios secretosdelosbuscadoresdela
PiedraFilosofal, y despiertael interésdegran-
desquimicosactuales.

L aFarmacopeaEgipciaeratan variadacomo
pintoresca. Sefabricaban drogas, perfumesy
unguentosen loslaboratoriosdelostemplos,
paralasnecesidadesdel culto (fumigaciones,
purificacionesy curacionesdelasestatuasdi-
vinas). El ritual enumeraplantas, piedrasra-
ras, aceites mineraleso vegetal es, grasas ani-
mal es, resinas, hierbas, bafios de natron que
conservaban | os cuerpos momificados. Utili-
zaban desde pl antas medi cinal eshastaunain-
finidad de productos, algunos extrafiosy aln
repugnantes paranosotros. Ciertosunguentos
estaban compuestos hastade 37 ingredientes
diferentes, como sangre delagarto, secreciones
deoido decerdo, excrementosdenifio, deasno,
de perro, de gacel a, de hipopétamo, einclu-
s0... jdemoscal, combinadostodoselloscon
lechematerna, aceitesfinosy con otrasgrasas
deorigenanimal.

Seenlazanlaspracticasdehigieney debe-
Ileza, muy numerosas, masaln entrelasegip-
cias. Existian medicamentos paracurar que-
maduras, mordeduras, picadurasdeinsectos,
lesiones por espinas, etc. El cuidado delabe-
Ilezaeramuy importante, y al aumentar los
encantos hacia el hogar mas agradabl e. Para
dar unolor ssmpaticoalacasay alosvestidos
laesposafumigara: “ .. .incienso, granosdepino
pi filoner o, resina deter ebinto, juncia aromati-
ca, corteza de cinamonio, mel6n, cafade Fe-
nicia. Molidosy reducidos a una masa, pon-
gaseal fuego...”

Entrelos medicamentoshallamostodaclase
dejarabes, unglientos, polvos, supositoriosy
enemas. El médico egipcio prescribiamucho €
aceitedericinoy losaceitessimples. Lasen-
fermedadesdigestivasse combatian conricino,
lavadosde estbmago, lavativas, etc. Conocian
y trataban laBilharziosis. También, con efica-
ciarelativa, lascataratasy demas af ecciones
oftdmicas: “...Paracurar € tracoma, losojos
deben ser tratadoscon sangredelagarto. Para
remediar lapérdidadelavision, serecomien-
daponer sobrelosojoshigado debuey asadoy
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exprimido..” Unbuentratamiento paralasque-
madurases*” ...laaplicacion de suelasde san-
daliasquemadas’.

Conocian losvalorescurativosdel gjo, la
acacia, €l anis, el comino, etc.; dedetermina-
das plantas psi coactivas como lamandragora,
el bel efo, laadormideray varias especiesde
«daturas» que seadministran con cervezay vino,
inicialmente sdl o con criterio magico. Emplea-
ban tambi én anestési cos obtenidos apartir de
ciertassustancias minerales. Utilizaban el co-
bre, el sulfuro, el carbonato desodio, el arséni-
coy € bicarbonato. Entrelos productos ani ma-
lesseserviandelabilis, lasangre, el tuétano,
higado, bazo, etc. Se administraban lasdrogas
enciertospastdillosusadoscomovehicul os, con
instruccionesmuy similaresalasqueseindican
enlaactualidad sobredosis, horariosy modos
deempleo.

EnunpapirodelaXll Dinastiase hablade
ciertaclase de hongo que crece en las aguas
estancadasy quese utilizabaparatratar ciertas
llagasy heridasabiertas (¢antibi6ticos?). Tam-
bi én algunos se utilizaban como o hacen los
charlatanesdehoy, paraacabar conlacalvicie,
laimpotencia, o porqueposeian ciertospoderes
magi cos. Otrostratamientos derivan de obser-
vaciones adecuadas como lasinhal aciones para
camar latos: “...1/32 delaplantatiam, idem
delapulpadedatil. Setrituratodoy seponeal
fuego. Deberainhalarseel vapor conunacafna
durantetodoundia...” Semencionaun cente-
nar de medi camentos, algunos aplicadosaen-
fermoscon poder y fortunapues*“ .. .eficaces
eran, perotambién sumamentecaros...” Utili-
zan canulasparalaalimentacion artificial, que
confeccionan con tall oshuecosrecubi ertosde
lino. Lasrecetas se acomodaban alaedad del
pacientey alaestacion del afo.

Ocasional menteserecuerdaal os* sheasau”
(trucos), curiososremedios con losque se ac-
tuaba por sugestion. Asi, ante unamujer proxi-
maalacegueray con dolores profusos, sere-
comienda: “ ...Estosson desechosdelavulva,
que afecta atusojos. Para esto te hacesuna
fumigaciondelavulvaconinciensoyaceitefres-
co. Fumigatelosojoscon patasdeabejarucoy
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despuéstecomesel higadodeunasno...” El
médi co podiasuministrar un remedio con su
pizcademagia. Asi, en casosdedoloreso en-
venenamiento se pintabalaimagendeundios
enlapamadelamanodel enfermo conlaindi-
cacion quelalamiera; indudablemente que no
setratabade col orantes sino de medi camentos;
si el enfermo sealiviaba, erapor efecto“ mila-
groso”.

El PapiroSmithtiene«unlibroparalatrans-
formaci dndeunvigjoenunhombrejovens. Dice
el escriba: * ... Remedi o que se ha manifestado
eficazmilesdeveces...” Lamentablementesolo
daconsegjosparaocultar lacalvicie, lasman-
chasoscurasdelacara, lasarrugasy o enroje-
cidoqueperjudicaalaepidermis.

Confrecuencialosremediosvan acompaiia
dosdesortilegiosy alusionesaunadetermina-
da divinidad (ISIS, THOTH, HORUS,
OSIRIS, RA,ANUBIS, IMHOTEP, AMON)
queintervendraparaayudar al médico. Pronun-
ciar con unavoz justataleso cualesformulas
magicas, eraasegurarse unaseriaprobabilidad
decuracion. El cdlera, lapeste, lalepra, latu-
berculosis, laviruelay el cancer eran conoci-
dosy requerian laintervenciéon del clero con
susprocesiones, plegariasy exorcismos. Uno
delosazotesmasterriblesfue el hambre, tra-
ducido en diversas manifestaci ones. escorbuto,
disenteria, Ulceras, raquitismo, etc. Paralos
hambrientos podiano existir lamedicinamas
adecuada, €l alimento.

EL LEGADO DELA MEDICINA EGIPCIA

L os gobernantes griegos ptolomeosresidian
en Algjandria, el masimportante centro médi-
co, cultural y cientifico delaantiguedad. El
fundador delaDinastiacred el museo, mezcla
deuniversidad, centrodeinvestigaciony resi-
denciaparalosestudiososdelaépoca. Tenia
unainmensa biblioteca einstalacionesdonde
sehacian diseccionesen cadavereshumanosy
seestudiaban también animalesy plantas (Jar-
din Botanicoy Zool égico). Fueincendiadadu-
rante lacampanade Julio César en Egipto (48
a.C.). Entrelosvolumenes custodiadosen el
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Bruchiony el Serapeum se perdieron masde
700000 deédllos. Seteniaun catdlogo completo
deautores, contenido en 120libros.

En Algjandriaconfluyeron culturaseideas
detodo el M editerraneo, el Proximo Orientey
delalndia, pesando sobremaneralatradicion
egipcialocal. Laculturagriegaasumio estos
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elementosy losplasmdéensuidioma. Enel si-
glolll a.C. laanatomiaexperimentd grandes
progresos con i nvestigadores como Ser éfiloy
Erasistrato, médicos practicos que utilizaron
laanatomiay deméasconoci mientoscientificos
como solidosfundamentos parasu esmerada
profesion. Lamentablementeen €l afio 642fue
conquistadapor losarabes.



