CapiTuLo XIII

LA ENSENANZA DE LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES Y TROPICALES EN EL
HospitaL Dos bE MAYO
DURANTE EL ULTIMO SIGLO

Las enfermedades infecciosasy tropicales han sido siempre
de elevada prevalencia en el pais. Si en la actualidad representan
uno de los primeros problemas de salud, es facil comprender que
en el siglo pasado la morbilidad y mortalidad por estas enferme-
dades alcanzaba cifras pavorosas.

Eranatural, entonces, que en el Hospital Dos de Mayo -
fundado en 1875—se absorbiera la atencion de estos pacientes, la
mayor parte del sexo masculino e igualmente sus médicos
fundadores, casi todos de la Facultad de Medicina fuesen
experimentados en el diagndstico y tratamiento de estas enfer-
medades, transmitiendo sus conocimientos alos alumnos e inter-
nos que desfilaran por sus servicios. Sinembargo, la ensefianza de
la Medicina Tropical como céatedra independiente no fue hecha
realidad sino hasta 1916.

En consecuencia, dividiremos nuestra exposicion en dos
partes:
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1.- Laensefianza de la Medicina Tropical de 1875a 1916
2.- Laensefianzade la Medicina Tropical de 1917 a 1975

1. LA ENSERNANZA DE LA MEDICINA TROPICAL DE 187541916

Cuando en 1875 se inauguraba el Hospital Dos de Mayo, las
enfermedades transmisibles, es decir, las infecciosas y
parasitarias, asi como las propiamente tropicales, formaban parte
del cuerpo de conocimiento que se impartia en la catedra de Clinica
Médica o Clinica Interna de Varones que dirigia el Dr. Don Miguel
E. de los Rios, quien fuera el primer profesor de la catedra, desde
la fundacion en 1856 hasta 1881. Desde ese afio hasta 1884 la
facultad estad completamente trastornada por la ocupacion chilena,
la ensefianza de la clinica se hace con gran detrimento y con los
esfuerzos del Decano don Manuel Odriozola. En 1884 es designado
por el gobierno profesor de Clinica Médica el Dr. Jacinto José
Corpancho. Este profesor solamente estuvo hasta 1885 en que es
restituido a la catedra el Dr. Manuel Odriozola, pero debido a su mal
estado de salud fue reemplazado durante los afios 1886y 1887 por
el Dr. Juan Cancio Castillo quien era el catedratico adjunto.

En 1887 ocupala catedra el Dr. Armando Vélez hasta 1889, afio
en que pasa a la catedra de Clinica Médica de Mujeres siendo
llamado para remplazarlo el Dr. Leonardo Villar, profesor fundador
de la facultad y que hasta entonces habia sido catedratico de
Patologia General y Anatomia Patolégica. En sus Servicios de
Santa Ana y de Las Mercedes se asistian numerosos casos de,
practicamente, todas las enfermedades catalogadas bajo el rubro
gue hemos definido, sobresaliendo en ellas, por su frecuencia, la
tuberculosis, el paludismo, las «disenterias», la uta o
leishmaniasis (tesis de Fidel Minaya, 1875), la fiebre amarilla, que
arrasé por ese afio a la capital; la fiebre tifoidea, la viruela, la
teniasis, las miasis, mordeduras de serpiente; y finalmente, la
verruga peruanaque comenzo a hacerse mas frecuente desde 1870
época de lainiciacién de la construccion del ferrocarril centrala La
Oroya, razén por la que la «pirexia anemizante» que diezmaba alos
obreros era frecuente en las salas del Hospital Dos de Mayoy en
particular en los Servicios del Dr. Leonardo Villar.

Por esos afios, al revisar la literatura correspondiente,
observamos las estadisticas hospitalarias que publicaba el Dr.
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Ricardo Quiroga y Mena, jefe de los Servicios de San Pedroy de
San Francisco, en las que la fiebre intermitente palldica ocupaba
el mas alto porcentaje con 33% de los enfermos atendidos en el
ano.

También desde otros servicios del Hospital Dos de Mayo se
brindaba ensefianza, sin ser suministrada forzosamente por la
céatedra de Clinica Médica. Asi, vemos con relacién al paludismo,
que el alumno Maximiliano Gonzéalez Olaechea en 1891, presenta
casos de esta enfermedad en el Servicio de San José. Que el Dr.
Manuel Adolfo Olaechea y el Dr. Pablo Patrén, publican sobre la
«disenteria» en el Servicio de San Vicente. Que los Drs. Nemesio
Ferndndez Concha y Leonardo Villar informan sobre la fiebre
amarilla en los Servicios de San Luis y de Las Mercedes. Manuel
A. Gall, médico auxiliar del hospital, y Manuel Irujo, con la misma
condicién, sobre fiebre tifoidea en los afios 1885 y 1890. Sobre
tétanos, Leonardo Villar habia observado casos ya desde 1861y
entre los afios 1875y 1895 Lino Alarco sobre tétano traumético en
su Servicio de San Andrés. Luego, sobre carbunco, Ricardo Pazos
Varela en su tesis de 1904 habia estudiado la seroterapia del
carbon; casos de difteria habian sido sefialados por Odriozola en
1909; de Viruela por Manuel A. Olaecheay Leonidas Veraen 1879
y por Ricardo Quiroga y Mena en 1885; también por Villar y por
Odriozola en 1907. La parotiditis epidémica es sefialada por
Ernesto Odriozola en 1895; el tifus exantematico por Maximiliano
Gonzélez Olaechea en 1895; las micosis profundas por Manuel A.
Gall en 1886; las teniasis por Aurelio Alarco en 1887; la
distomatosis por Julian Arce y Abel Olaechea en 1899; la
paragonimiasis por Angel Orrego en 1913; lagusanera de la nariz
0 miasis por Ernesto Odriozolaen 1883y 1903; las mordeduras de
serpientes por Manuel Velasquez en 1884; las avitaminosis por
Ernesto Odriozola en 1908; la peste bubdnica que ingresé al Peru
en 1903, primer caso diagnosticado en Pisco por el Dr. Enrique
Mestanza; y luego, afluencia de enfermos al Hospital Dos de Mayo
que motiva estudio y publicaciones de todos los médicos del
nosocomio y en particular de Gonzalez Olaechea, de Julian Arce
y de Juan Voto Bernales. La gripe, araiz de las epidemias de los
afios 1892 y 1910, motivo estudios de Odriozola y Gonzalez
Olaechea en casos del Hospital Dos de Mayo en 1906.
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Vemos pues que practicamente toda la patologia infecciosa de
entonces fue estudiada concienzudamente, sefialada y publicada
por los médicos del Hospital Dos de Mayo, pero evidentemente es
sobre verruga peruana donde se produce la mayor serie de
publicacionesy donde los médicos del hospital relievaron ain mas
el brillo de su escuela.

Siendo ya la verruga peruana una epidemia desde 1870, motiva
elingreso masivo de pacientes atacados de la forma anemizante.
Es asi como Nicanor Pancorvo, en el mismo afio de la fundacion del
hospital, presenta su tesis sobre Fiebre de la Oroya con pacientes
de ese nosocomio.

Los estragos de la guerraimpidieron a los médicos del hospital
continuar publicando sus observaciones. Por esos afios se realiza
el trabajo fecundo y silencioso del estudiante Daniel A. Carrién,
guien después de haber estudiado a pacientes en los hospitales de
San Bartoloméy Dos de Mayo, se inoculala verruga el 27 de agosto
de 1885, tomando sangre del tumor verrucoso del enfermo Carmen
Paredes que ocupaba la cama N° 5 de la sala de Las Mercedes,
Servicio a cargo del Dr. Leonardo Villar.

Es inutil relatar aqui los detalles y consecuencias de dicha
inoculacién; pues no son ampliamente conocidos y difundidos.
Bastenos decir para lo que nos ocupa que en el periodo que
estamos estudiando, los médicos del Hospital Dos de Mayo
presentaron valiosas contribuciones, tales como las tesis doctoral
de Julian Arce en 1889 intitulada La Verruga Andina o Enfermedad
de Carrion (Fiebre de La Oroya). Para evitar repeticiones
mencionaremos que Julian Arce efectud publicaciones sobre el
tema casi en forma ininterrumpida desde 1889 hasta 1933, afio de
su fallecimiento. Las contribuciones de Ernesto Odriozola, desde
su trabajo inicial La Erupcion de la Enfermedad de Carrion,
publicado en 1895, luego su obra cumbre La Maladie de Carrién en
1898, sus Lecciones Clinicas de los afios 1904 a 1909 y otras
publicaciones mas hasta 1921, afio de su fallecimiento. Las
lecciones de Leonardo Villar en 1888; los estudios de Max
Gonzélez Olaechea de 1890; las lecciones clinicas de Juan Cancio
Castillo en 1894; los casos clinicos publicados por el Dr. Larreay
Quezada en 1887y por Ricardo Quirogay Mena en 1889.
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Todas estas publicaciones son documentos basicos que
precedieron a la enorme contribucién que brind6é enseguida el
Hospital Dos de Mayo al conocimiento de la verruga peruanay que
fueran bien sistematizados por Lanfranco en su trabajo de 1954.

Vemos pues através de las referencias que hemos sefalado,
que el Hospital Dos de Mayo fue en el periodo que nos ocupa en este
capitulo, un verdadero centro de docencia de las enfermedades
transmisibles y tropicales, sea através de la ensefianzaformal en
la catedra de Clinica Médica de los profesores Leonardo Villar
(1899-1900), Juan Cancio Castillo (1900-1903) y Ernesto Odriozola
(1908-1921), que se sucedieron cronoldgicamente en la direccién
de lamisma; sea através de la docencialibre en las diferentes salas
del hospital, donde los médicos brindaron sus conocimientos a
alumnos e internos.

2. LAENSERANZA DE LA MEDICINA TROPICAL DE 1915 A 1975

La catedra de Clinica de las Enfermedades Infecciosas,
Tropicales y Parasitarias nacié de una conclusion del trascen-
dental Congreso Latinoamericano de Medicina, realizado en Lima
en 1913. Lafacultad sancioné su creacion el 15 de mayo de 1916,
encomendandose la direccion del curso al maestro Julian Arce,
condiscipulo de Carrion y Odriozola, el 15 de junio del mismo afio
y dentro del curriculo del VI afio de Medicina con sede en el Hospital
Dos de Mayo. Bajo ladireccién de Julidn Arce, la catedra, separada
ya de la Clinica Médica que dirigia el profesor Ernesto Odriozola,
realizatrabajos de investigacidbn muy meritorios, en particular sobre
verruga peruana, que era el campo preferido del profesor.

Pero otros médicos del Hospital Dos de Mayo, que no formaban
parte de la catedra, fueron también importantes difusores de los
conocimientos de estas enfermedades. Asi tenemos que Juan
Voto Bernales estudiala evolucion y formas clinicas del paludismo
en su tesis doctoral de 1920; Sergio Bernales estudia el
neuropaludismo en 1934; Max Gonzalez Olaechea la hepatitis
amebiana en 1937; José Jiménez Franco la anatomia patolégica de
la disenteria en 1940; César Zevallos eltifus recurrente en 1919; el
mismo Julidn Arce la leptospirosis en 1917 y Gonzélez Olaechea
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en 1943; Anibal Corvetto la paragonimiasis en 1921; asi como otras
enfermedades parasitarias de los pulmones en 1922.

La lepra o0 mal de Hansen, ya estudiada clinicamente por
Odriozola en 1913, motiva en 1916 la presentacion de Juan Voto
Bernales sobre el primer caso autéctono en la capital; la fiebre
amarilla estudiada por Julidn Arce en 1919; la fiebre malta o
brucellosis ya sefialada en Lima desde 1909 por Barton, motiva las
presentaciones clinicas de Odriozola en 1913y de Rall Rebagliati
en 1922; la fiebre tifoidea motiva nuevas presentaciones de
Odriozola en 1920; la espiroquetosis de Castellani es objeto de
estudios de Ribeyro en 1918, de Corvetto en el mismo afio y de
Alvarez Lépez en 1925. Igualmente, la gripe es estudiada por Julian
Arceen 1919y 1921, por Corvetto en 1919y por Bernales en 1937;
el pie musgoso sefialado por Julian Arce desde 1914; la pinta que
motiva la tesis doctoral de Oswaldo Hercelles (padre) en 1913.

Alamuerte de Julian Arce en 1933 le sucede en laregenciade
la catedra otro gran tropicalista clinico con visos de epidemidlogo,
como fue el profesor Raul Rebagliati; él dirigié el curso hasta 1941
siendo jefe ademas de la sala San Pedro, Servicio "Abel Olaechea"
del hospital. Rebagliati habia venido trabajando intensamente en
verruga peruana (Enfermedad de Carrién) publicando en 1940, un
texto muy util ain en nuestros dias exceptuando desde luego el
capitulo de la Terapéutica y algunos puntos de la Bacteriologia.
Ademas estudio las disenterias en Lima en su tesis doctoral de
1914; publicé sobre paludismoen 1914y 1931; sobre fiebre amarilla
en 1938. Sobre verruga efectud una serie ininterrumpida de trabajos
entre 1935y 1940.

Esindudable que los estudios sobre la verruga peruana que se
efectuaron en el Hospital Dos de Mayo mientras dirigieron la
catedra los profesores Arce y Rebagliati fueron de lo mas
trascendentales; citamos como muestra el cultivo de la bartonella,
efectuado por Oswaldo Hercelles, profesor de Anatomia Patolégica
de lafacultad en el laboratorio del Hospital Dos de Mayo en 1916;
el tratamiento y profilaxis de la verruga estudiada por Sergio
Bernales en 1930; los estudios clinicos de Abel Olaechea en 1932;
los de Anatomia Patoldgica por Jiménez Franco en 1938; los de
tratamiento por Belisario Manrique en 1937; los de Bioquimica por
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Vitaliano Manrique en 1940.

En relacién a virosis, poco conocida en aquella época, ya
Odriozola y Gonzalez Olaechea efectuaron el estudio de la
encefalitis en 1920y de la poliomielitis por Gonzélez Olaechea en
1934. En cuanto a Rickettsias sobre tifus exantemético, en 1919
public6 Odriozolay en 1934 Juan Voto Bernales.

Enrelacién a parasitosis, ademas de los estudios de Corvetto
ya citados, Oswaldo Hercelles y Julian Arce describen las teniasis
en el afio 1915 y 1916; y, Sergio Bernales en 1935. Sobre
hidatidosis Alfredo Parodi publica en 1917, Odriozola en 1898,
Gonzélez Olaechea en 1931. Las distomatosis son estudiadas por
Vitaliano Manrique en 1935.

En 1942 sucede a Rebagliati el profesor Oswaldo Hercelles
(hijo), de grandes cualidades organizativas. Como primera medida
ampli6 el plantel de profesores, que era muy reducido, rodeandose
de un equipo de tropicalistas que impartieron una magnifica
docencia. Ademas, bajo laregencia de este profesor, los alumnos
de entonces comenzamos a efectuar viajes de excursion a los
valles malarigenos y verrucégenos cercanos a Lima. El profesor
Hercelles dirigi6 la catedra hasta 1959 y su personal de profesores,
la mayor parte médicos del Hospital Dos de Mayo, contintan la
tradicion de investigacion de la asignatura.

Asitenemos que Félix Castillo estudia el paludismo en Limaen
1944y Alberto Cornejo Donayre lo hace en el mismo afio; Cuadra,
las leptospirosis en Lima en 1955; Lumbreras, la balantidiasis en
1954y 1957; Campos Rey de Castro, la anatomia patol6gica de la
Lepra en 1950; la hematologia, Acosta en 1951; y nosotros
mismos, su inmunologia y profilaxis en 1950.

Enverruga peruanase producen en esos afios trabajos de gran
valor como el de Victor Alzamora Castro en 1942; la continuacion
de los trabajos de Luis Aldana, los ensayos terapéuticos de
Urteaga Ballon; y Larrea Ramirez entre 1943 y 1957; el estudio
clinico de la complicacién salmonelldsica de la Enfermedad de
Carrién efectuado por Cuadra entre los afios 1955 a 1957. Las
micosis profundas en particular la actinomi-cosis, estudiada por
Zavaletaen 1948.
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La blastomicosis sudamericana por Morales y Romero desde
1955; las helmintiasis con los métodos de diagnéstico y terapéu-
tica puestas al dia por Lumbreras en 1955; las paragonimiasis
estudiadas por Cuadra en 1959; las miasis por Gastelumendi y
Lumbreras en 1957; el ofidismo y el aracneismo estudiados por
Pesce, quien era el profesor asociado conjuntamente con Luis
Dario Gutiérrez, quien publico, entre otros, estudios sobre la
brucellosis y la rabia; al conocimiento de la primera de ellas
contribuy6 también Alejandro Temple, otro miembro de la catedra.
El pie musgoso estudiado por Gastelumendi, Zelada y Neyra
Ramirez en 1950.Casi todo el personal que formaba parte de la
catedra del profesor Oswaldo Hercelles, contribuyé al
conocimiento de estas enfermedades en el Hospital Dos de Mayo.

Al dejar en 1959, la catedra el Dr. Hercelles, le sucedi6 el Dr.
Hugo Pesce quien le dio un gran impulso realizando labor de
investigacion sobre todo en lepra (Mal de Hansen), ofidismo,
aracneismo, miasis, micosis profundas.

Desde 1968, ya deja de ser catedra como tal, de acuerdo alos
conceptos de departamentalizacién instaurados en la Facultad de
Medicina, la cual se adelanté ya a la Ultima Ley Universitaria en ese
sentido. Cambia de nombre y se le comienza a llamar Medicina
Tropical o Medicina IV'y su profesor responsable es un coordinador,
miembro del Departamento de Medicina Humana.

Cuando el Prof. Hugo Pesce se retird de la docencia afines de
1967, le sucedieron los profesores Félix Castilloy Manuel Cuadra,
este Ultimo hasta 1971. Ambos, asi como el equipo de profesores
ya integrados con otros docentes del Departamento de Medicina
Humana, han continuado la labor de investigacion y docencia en
casi todas las materias del curso.

Desde 1971 conducimos esta asignatura como se le llama
actualmente, de la cual hemos recibido una gloriosa herencia de
tradicion que estamos en la obligacién de superar o por lo menos
igualar. Con el actual Plan de Estudios de la facultad, la asignatura
se dicta para el noveno semestre académico, lo que vendria a ser
el primer semestre del 5to. afio de Medicina de otras épocas.
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Debemos consignar que durante la regencia de los profesores
Rebagliati, Hercelles y Pesce la catedra se dicté para 4to. afio de
Medicina.

Vemos pues que en el curso de los cien afios de existencia, el
Hospital Dos de Mayo ha brindado docencia y ha producido
incalculable obra cientifica en el aspecto de las enfermedades
transmisibles y tropicales sea dentro del curriculum de estudio de
la Facultad de Medicinainvolucrada dentro de la ensefianza de la
Clinica Médicay luego independientemente de ella como catedra
auténoma, sea como docencia libre impartida por los médicos del
hospital en los diferentes servicios del mismo, con la generosidad
y prestancia que ha caracterizado siempre a los médicos de esta
centenaria casa.

Desde 1971 los alumnos de la asignatura han efectuado viajes
de complementacién a la Regién de Salud Centro Oriental, que
corresponde a nuestra Universidad en virtud del convenio firmado
con el Ministerio de Salud. Durante una semana permanecieron
guiados por sus profesores y los médicos de la regién que
gentilmente brindaron su ayuda, en las areas hospitalarias de
Huéanuco, Tingo Mariay Pucallpa.

Los viajes efectuados por viaterrestre y la permanencia en el
terreno fueron de suma utilidad a los estudiantes. Estos viajes se
realizaron en 1971 y 1972. Desgraciadamente, razones presu-
puestarias impidieron que continden los afios 1973 y 1974. Es
necesario que la universidad brinde todo su apoyo econémico y
docente a esta labor extramural de la asignatura que tanto
contribuye ala ensefianza practica de los alumnos, tanto mas que
con el Servicio civil que deben realizar al terminar el internado
clinico de acuerdo a la Ley General de Educacién vigente,
necesitan ahora mas que nunca este conocimiento previo del
terreno guiados por la universidad y esta complementacién que les
permite ver casos clinicos que pueden no encontrarlos en los
hospitales de Lima y en los conocimientos tedéricos.

Ya lo dijo Cervantes: «una semana transitando por malos
caminos y durmiendo en ventas y fondas ensefia mas que varios
cursos académicos».
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Addendum.- En 1995 y 1996 dirige la catedra de Medicina
Tropical el Prof. Vicente Carrasco, antiguo miembro de la misma.
Este afio nos enteramos con espanto de que la catedra ha dejado
de ser independiente para formar parte como un capitulo mas de
Medicina Interna. ¢ Es que ya no es necesario el estudio detallado
de las enfermedades tropicales y trasmisibles? jQue los manes de
Julidn Arce perdonen a los autores de este desaguisado!



