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5.EL HABLA:
UNA MARAVILLA DE
SISTEMA'Y MECANISMOS

FUNCIONALES

Quizas parezca exagerado el empleo de la palabra “maravilla”,
pero el habla, que es la expresion oral del lenguaje a través de sonidos
y articulaciones de sonidos (palabras), viene a ser realmente un
sistema funcional complejo y maravilloso que se da Unica y

exclusivamente en los seres humanos.

De hecho, tan sélo la coordinacién es una maravilla, pues una
palabra corta de dos silabas puede exigir veinte ajustes diferentes
de los labios, lengua, laringe y mandibula. Es necesario que estos
veinte ajustes delicados se hagan precisamente en el debido orden
y sucesion en un tiempo aproximado de un cuarto de segundo. Esto
quiere decir que cada movimiento se efectla aproximadamente en
un centésimo de segundo, complementandose todo esto en forma

sincronizada y automaticamente.

Otro aspecto de esta maravilla es la variedad de sonidos y la
edad en que el ser humano esta capacitado para hacerlos. Los es-

pecialistas del lenguaje sefialan que dentro de los primeros meses
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de vida (0 a 6 meses, segun R. Brown, 1973), los bebés en todas
partes del mundo pueden emitir todos los sonidos que el sistema
vocal humano produce. Asi, se observa que universalmente los
infantes desarrollan rapidamente la posibilidad de emitir sonidos en
todas las dimensiones y variedades; pero el ambiente sociocultural
con su idioma, va influyendo de forma progresiva en la adopcion de
los sonidos y fonemas relacionados con el contexto linglistico en el

cual interactta el nifo.

De esta forma, en todo lugar, los patrones y las etapas que los
infantes “muestran” en el desarrollo del habla, son notablemente
parecidos durante los primeros 6 meses, incluso hasta los 18 me-
ses, periodo al que J. Piaget denomina como la etapa sensorio-
motriz. En esta etapa se da, de modo predominante, el aspecto
integrativo del lenguaje siguiendo planteamientos mas o menos de-
finidos de la evolucién y maduracion del sistema nervioso. El medio
sociocultural va ejerciendo influencia crucial y trascendental, dando
lugar a la organizacién de dicho aspecto. Aqui es cuando surgen
también las primeras percepciones basicas, tales como el conoci-
miento de su cuerpoy de los estimulos de su medio ambiente proxi-
mo, los que desempefian un papel especial en la adquisicion del

lenguaje verbal.

UN NINO ASHANINKA VS. UN NINO LIMENO

Para comprender mejor estas similitudes que se dan durante

las primeras etapas de adquisicion del habla, quizas sea convenien-
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te valernos del siguiente ejemplo: se piensa generalmente que el
desarrollo del lenguaje de un nifio limefio perteneciente a la clase
social alta es mejor y distinto al desarrollo que pueda presentar un
nifio de una urbanizacion popular (o pueblos jévenes) y mucho mas,
obviamente, con respecto al de un nifio “Ashaninka” de nuestra

amazonia.

Sin embargo, pese a estas diferencias, es también cierto que
estos nifios que viven e interactian en medios socioculturales dis-
tintos, presentaran durante las etapas que abarcan los primeros 18
meses de edad (etapa sensoriomotriz), caracteristicas de desarro-

llo del lenguaje bastante semejantes.

Estas semejanzas se deben a que hay un predominio del as-
pecto integrativo del lenguaje que se da sobre la base de la evolu-
cién y maduracién del sistema nervioso, cuyos mecanismos
neurofisiol6gicos en esta etapa, especialmente durante los prime-

ros 6 a 7 meses, son bastante similares en todos los nifios.

Por esta razon, sea cual fuere el hbitat sociocultural, los nifios
durante esta etapa presentan rasgos evolutivos del habla muy
semejantes, sélo por el mero hecho de pertenecer a la especie

humanay estar en el rango de normalidad.

Mas alla de esta etapa van apareciendo y acrecentandose las
diferencias a medida que crecen los nifios, quienes van internali-
zando y asimilando, primero, sus percepciones sobre la base de las
reacciones primarias y secundarias y, luego, las expresiones verbales

del medio sociocultural particular donde viven. De este modo alcanzan
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progresivamente la identificacién lenguaje-pensamiento, dando inicio
a la elaboracion de conceptos elementales en base a las primeras
abstracciones y generalizaciones; convirtiéndose el lenguaje verbal
en un auténtico instrumento de formacion de conceptos y de comu-
nicacion.

Por consiguiente, no nos resultara riesgoso afirmar que mien-
tras el nifio “Ashaninka”, por las caracteristicas de su medio
sociocultural poco estimulante de las habilidades lingiiisticas, pre-
senta un pensamiento “primitivo” o mitico altamente desarrollado
gue le permite reaccionar con rapidez y exactitud en sus acciones,
pero con incorreccién en sus interpretaciones y abstracciones ver-
bales; el nifio limefio, por la misma influencia de su medio culto y
civilizado, logra llegar a un pensamiento puramente verbal, alcan-
zando en base a esto las abstracciones superiores, aunque proba-
blemente sus acciones sean poco rapidas e imprecisas en compa-

racion a los nifios Ashaninkas.

Se considera que, mientras la integracién del lenguaje sigue
planteamientos algo definidos que son comunes y similares durante
la etapa sensorio-motriz de los nifios normales en cualquier parte
del mundo, la organizacién de la misma es ya resultado del influjo
sociocultural, que es el que va produciendo las diferencias en rela-

cion con el contexto linglistico del habitat del nifio en crecimiento.

De esta manera, el desarrollo integrativo y organizativo del len-
guaje verbal es producto de mecanismos bioldgicos y sociocul-

turales, los cuales intervienen sinérgicamente en la adquisicién y
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produccion verbal, cuyo funcionamiento constituye un misterio poco

conocido adn.

Asi pues, el lenguaje verbal se convierte en un medio instru-
mental importante con el que se comunican los individuo con sus
semejantes. Un instrumento que les permite exteriorizar sus ideas,
deseos, recuerdos, sentimientos, conocimientos y experiencias v,
al mismo tiempo, interiorizarlos. En realidad esta cualidad es una
funcién mental, propiamente una elaboracién extracerebral, un ins-
trumento o vehiculo del pensamiento al que esta intimamente ligado
Yy, gracias a ella, ideas y sentimientos nacen, se desarrollan y se
expresan a través de palabras. Esta capacidad maravillosa que el
hombre posee para hablar, es la que lo distingue de los otros anima-
les, ubicandose en la posicién extrema y superior de la escala de la
evolucién zoolégica y hace, a la vez, que su estructura mental esté

en constante evolucién y desarrollo.



