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Jugando a ser pediatra

JUDITH PRADO CORRALES*

Noesraro queen ocasionesunapreguntaasal -
temi mente...¢porquedecidi ser pediatra?. Las
respuestasnotardan enllegar, y medoy cuenta
gue cadavez son mascomplgasy elaboradas,
perolarazéon siguesiendo lamisma: losnifos.

Quii se conocer lasmotivaci onesde nuestros
residentesde pediatria, que en esenciasonlas
guecompartimostodoslospediatras.

L estranscribo algunasde susrespuestas:

...me gustan los nifios... veo que la infancia es
el futuro nuestro... es en ellos en quienes debemos
trabajar para darles una adecuada salud y sobre todo
educarlos en las medidas sanitarias...

...quiero aprender a dar adecuado tratamiento a
los nifios... quiero a los nifios...

...siempre ha sido |la especialidad que mas me ha
gustado...

...siempre ha sido mi vocacién... ain desde que
yo era nifio... ha sido mi suefio tratar nifios...

...me gustan los nifos; |os pequefios son el futu-
ro de la humanidad y a ellos es que nos debemos...

...siempre me ha gustado la pediatria, trabajar
por ellos... siempre que he trabagjado antes de la
residencia ha sido més con nifos...

jQue preguntal... me ha gustado siempre la me-
dicina interna; pero en nifios... tengo bastante afi-
nidad con los nifios... me siento todavia una nifia y
me identifico bastante con ellos...
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pienso que
es una especialidad bonita que te permite alternar
no soélo con los nifos, sino también con los padres,
trabajas con un grupo mas amplio de personas...€l
nifio dificilmente manifiesta cosas, y éso es |0 boni-
to, aprendes a definir, a llegar a un diagndstico, ser
fino en el diagnéstico y tratamiento, una fineza en
este arte que es la medicina...

...6s una especialidad amplia, para favorecer la
atencion de los nifios... creo que todos podemos
permitir un adecuado enfoque para tener nifios con
adecuada calidad de vida no solo hoy, sino en el
futuro...

L uego de escucharlos, no me quedan dudas
de que cadauno de nosotros sienteverdadero
amor por lo quehace... Pero eslogico, ¢como
no amar unaprofesién enlaqueaternamosdia-
riamentecon pequefiosentesdivinos? ;comono
disfrutar cada momento con estos heroicos
humanitos? ¢;como no sentir sudolor y disfrutar
su sonrisacadadia?.

Enverdad creo quenosdan muchomasdelo
gue nosotrosaell os: su sonrisadesinteresada,
suscariciassinceras, susjuegosinventados, sus
I&grimas ol vidadas, susdibujossacadosdedul -
cessuefiosy alg adosdel dolor real. Ademasde
todo éso, | e ponen espiritu anuestravocaci on.

Termino estanotasindescifrar ninglnmis-
terioy justo en el mismo puntoenquelainicié,
simplementesomospediatraspor ellos... losni-
fos.



