HOMENAJE AL PROFESOR
DOCTOR ENRIQUE ENCINAS FRANCO*
(21.03.1895 - 29.09.1971)

Verdadero gestor y fundador del Instituto de
Medicina Tropical «Daniel A. Carridn» UNMSM

Conmotivo delacelebracitn del 40° ani-
versario de la creacién del Instituto de Medicina
Tropical «Daniel A. Carrion» de Ja Universidad
Nacional Mayor de SanMarcos, se rinde un ho-
menajemas al Profesor Doctor Enrique Encinas,
verdadero gestor v fundador de este Instituto,
gquien en su laboratorio de investigaciones
Neuropatolégicas, en el Hospital Victor Larco
Herrera, alld por 18955 a Hugo Lumbreras Cruz,
Juana Arrarte Ovalle v al suscrito, nos ofreciéla
creacion en el Pert de un Instituto de Medicina
Tropical, para el estudio de las enfermedades
transmisibles, infecciosas, virales, parasitarias,
micdticas ylas producidas por animales ponzo~
fiosoes, con Ia ayuda del gobierno Alemén, para
que los estudiosos sobre estas enfermedades,
que formabamos el grupo de los Anacoretas,
tuviéramosun Instituto donde realizar nuestros
astudios.

Fue decisivala idea del Dr. Encinas y sus
gestiones ante las autoridades de la Faculiad
de Medicina de San Fernando y con el Doctor
Victor Manchege, agregado cultural del Perfien

la Repiblica Federal de Alemania ante el gobier~
no Alemin. Interviniendo activamente paraeste
propésito un grupe delos Anacoretas; el doctor
HugoPesce y el Director del Instituto de Medi~
gina Tropical de Hamburge, Profesor doctor
Ernest Nauck, a quienestambiénle brindamos hoy
dia homenaje,

El Profesor Dr. Enrique Encinas Franco,
nacio en Puno e 21 demarzo de 1895, hijode don
Mariano Encinas y Matilde Franco, fueronocho
hermanos, uno de ellos, el mavor José Antonio
Encinas (Maestro, reformador de la ensefianza
primaria, politico y peruanista cabal, fuerector
e la universidad Nacional Mayor de San Mar~
cos), y lauhtima Aurora Encinas de Zegarra (Que
escribid parael centenario de sunacimiento la
biografia y apuntes sobre pasajes de la vida de
Enrique Encinas).

Para hablar de Earique Encines, hay que
ponerse de pie, quitarse el sombrero, inchinar~
se reverente v decir: Maestro de maestros,
amige de amigos, Apdstol de los necesitados,

*+  Escribe Abelardo Tejada. Institute de Medicina Tropical «Danie]l A. Carridn» UNMSM.
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de los aymaras nativos de las alturas del Per,

sofiador, milsico, poeta y loco {(De una Locura .

inconfundible: Salvar el Perfi atoda costa, salvar
su folclore, su identidad nacionalista v luchar
contra el dolor vy la pobreza). Por eso estoy de
pie y me atrevo a escribir en prosa v en verso
unas palabras cariftosas, unas palabrasreveren-
tes, unas palabras de aliento y de esperanza,
para rendir el justo homenaje que se merece
como investigador v maestro por excelencia,
patrocinador de la justicia social, amante de Ia
Libertad.

Para comprender un poco a Enrique Enci—
nas Franco, quisiera pintar el paisaje de las al—
turas de Puno y de aquel pueblito donde nacié,
crecid y sofié por siempre, Yanaque, y como et
mismo lo dijera alguna vez «lindo sitio, desde sus
alturas se ve clara comounnacimientola ciudad
de las humaredas, de las calaminas, de los te-
chosde teja y paja, bdjo el solque iluminay ben—
dice la grantierra donde nacimos y quisiéramos
iramorir. Desde esas alturas se contempla uno
de los paisajes de mas insolita belleza. El lago
azul turqui que vaa descansaren lablanca cor—
dillerade Sorata siempre nevada. Y alolargode
lacadena, contrafuertes gue encierran muchas
quebradas, de algunas pefiolerias se despren~
den cantando aguas cristalinas de vertientes
magicas, solo para calmarla sed deloshombres
y rebafios aungue no para los sembrios, por lo
que no queda sino esperar las lluvias, que cuan—
do caen, caen de verdad y ver el paisaje cubierto
de aguas que caen de los cielos para nutrir los
cultivo (papales, quinuales, maizales, ocas,
ollucos etc.). En la adultez de la desértica pam—
padel collao, Yanaque es un oasis, de verde de
los més hermosos, especialmente de enero a
marzo, cuando los campos parecen alfombras
de confina confin. Allf vivi largos afios de miin—
fancia, feliz, con mis padres sin estreches ni
angustiasy la tierna compafiia de los nifios cam—
pesinos de mi edad con los que compartimos
horas de juego y me ilustraban con su sabiduria
sobre los secretos de los animales y vegetales
dellago», nifios a los que consideraba sus maes—
tros.... seguir hablando de Yanaque seria para
gastarnos muchas horasde horas y dejaremos
esto para seguir con algunos pasajes de la vida
de Enrique Encinas.

Aprendib a leer a los cinco afies, fue ala
escuela del pueblo, luego al colegio San Carlos
de Puno, A la Universidad de San Agustin en
Arequipa y después a San Fernando enla Uni-
versidad Nacional de SanMarcos. Alumng bri-
llante por surendimientointelectual, disciplinay
responsabilidad; obtuvomedalla de oroenel 5°
de secundaria {1913); tocaba zampofia, quena,
mandolina y prano. En 1923 terminé medicina, con
latesis Geografia médica del Perti. En 1927 Car—
los Monge lo incluye en la Expedicién cientifica
sobre biologia Andina. Enel Hospital Victor Larco
Herrera comienza a dedicarse a la clinica Psi-
quiatrica. En 1928 esnombrado interinamente,
mientras la ausencia de Monge, como catedra-
tico de Nosografa Médica de la facultad de Me-
dicina.

En 1929 Viaja a Alemania Becado por la
fundacién Alexander von Humbolt, al Keyser
llhelm Institut, for Himslerchung de Berlin, conlos
esposos Vogt del Instituto de Investigaciones
Cerebrales como asesores. Aprovecho parare—
lacionarse concentros cientificos y centros de
estudios neuro psiquiatricos de otros paises de
Europa. Estuvo enel Instituto Cajal conel doctor
Pio delRic Hortega.

En 1935 regreso al Pern, pese al ofreci—
miento de los esposos Vogt de dejarle todo,
incluso su puesto. Asumi6 el cargo de Médico
Anatomo-Fatélogo del Hospital Victor Larco
Herrera, organiz6 el laboratorio, el Instituto de
Patologia y la biblioteca especializada en Psi—
quiatria y Neurologia (con ayuda delos parlamen-—
tarios de Puno); capacit6 al personal auxiliar.

Lo conocimos en el Hospital Victor Larco
Herrera en 1954 v seguimos con €l hasta sep—
tiembre de 1971 _Ese afio conocimos tambiéna
sudiscipula y colaboradora doctora Olga Fala—
cios Agliero, quien estuve con él durante cator—
ce afios: {ahora seguimos trabajando conellaen
el Institutc de Medicina Tropical "Daniel A.
Carrién" donde fue Directora por muchos afios).

Enrique Encinas era unhombre modes—
to, sencillo, tranquilo, de mirar profundo, serio,
conuna sonrisa caracteristica de satisfacciony
benepiacito. Profundo y serio en la conversacién,
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supalabra parca; atento y practico, convencido,
decidido. Generoso. De mediana estatura, de
andar lento, con unaapariencia especial.

Desde Arenales en Lince, su casa, viaja-
ba todos los dias de lunes a sabado al Hospital
Larco Herrera, en 0mnibus, ida y vuelta, en el
hospital trabajaba como docente einvestigador,
durante ocho horas diarias, como un ermitafio,
nunca tuvo vacaciones durante 48 afios. Con la
doctora Palacies, revisaban los cortes
histolégicos del sistema nervieso central, con
las coloracienes argénticas, de las cuales se
sentia orgullosc, donde se veian los intrincados
mosaicos, muchos de ellos semejantes a los
telares incaicos, que &l resaltaba, tratando de
hilvanar los caminos misteriosos de lavidayla
muerte, con una dedicacion inconfundible v con
elregocijoy gozo de las «hazzafias de ladoctora
Palacios».

Undialo ayudamos en una Autopsia de un
paciente del Hospital, un «Loco» coprofago,
muerto por una cisticercosis masivay generali-
zada, de pies a cabeza todos los tejidos estaban
sembrados de cisticercos, hastala médula 6sea
Y seguiamaos con atencidn todos los movimien-
tos, ademanes y comentarios del profesor.

Enlasclases, enel paraninfo de San Fer—
nando, sobre Psiquiatria era pausado y metodi—
co, de voz suave, sentaba catedra, con conoci-
miento y dominio deltema, voicando en sus dis—
cipulos el deseo de estudiar y aprender para
poner en practica sus ensefianzas. EnlaFacul-
tad de Medicina gozf de prestigio y de la amig~
tad de numerosas catedraticos y personas, en-
tre los que sobre salen Honorio Delgado v su
grupo de profesores, Hugo Pesce, Alberto Hur-
tado, Alberto Guzman Barron v muchos otros;
gran amigo del Director del Hospital Larco
Herrera, Dr. Juan Francisco Valega, con quien
compartia muchas horas de tertulia, algunas
veces nos hacia participes, mostrandonos su
museo de pinturas realizadas porlos enfermos
mentales del hospital. Cuando recordaba Puno,
lo hacia con melancolia, con una descripcién
profunda, bella y evocadora, como siestuviera
recorriendo los parajes y paisajes solitarios de
las alturas del Pert y del mundo.

El profesor Enrique Encinas fue uninves~
tigador cientifico de gran valia, maestro por ex—
celencia, humanista, cultor delajusticia social,
amante de la libertad sinrestricciones. Exigen—
te en la perfeccién, en la responsabilidad y el
deber y como dijo Javier Mariategui «<minucioso
y Fino en lo descriptivo, era sobrio en lo
interpretativo®. Ensefié a pensar y amar. Siem—
pre de buen humor y muchas veces con su "risita
indulgente".

Ensefi6 en el Colegio Dalton, tanto enla
primaria como en la secundaria, condedicacion
¥y gran carifio, con su propio sistema de ense—
flanza, tedrico practica, sus alumnas, asi como
la doctora Olga Palacios diran siempre «nunca
encontré unmaestro como él», apostol delacien—
cia, generoso, sin egoismo, bondadoso, cura-
ba el alma de todos los que acudian en su ayu-
da, a veces esta ayuda también era econémica,
con muchos ejemplos, desde nifio cuando gané
su primer sueldo como pianista en Puno lo dedi-
c6 ala compra de zapatos para sucompafiero y
amigo(el hijo de la cocinera de sucasa), a curar
su heridas. Le pagaba los estudios a algunos
jévenes que notenian recursos, hasta sumuer—
te por 10 afios le pagd el alguiler de sudeparta—
mento, a una sefiora.

En 1958 estuvo enlafiestade laVirgende
la Candelaria, en Acora, a 15 minutos de Puno,
después de una critica formal, decidié hablar con
los organizadores del festivaly en Limaconlos
amigos de Puno formé una Asociacion Amantes
delFolklore, para mantener vivas lasmanifesta—
cionesdel arte autdctono, logrando sus propé—
sitos; desde entonces hasta 1970 concurrio cada
dosafios alfestivalde Acora; que sellevaacabo
con las caracteristicas disefiadas por él. Des-
puésde sumuerteen 1971, siguié sus pasos su
sobrina Gloria ZegarraEncinas, creando la "Fun-
dacion Enrique Encinas", inscrita en los Regis—
tros Pablicos, parapreservar el arte nativo y con—
tribuir al desarroliode la cultura andinade Acora.

El noble y generoso acto de su vivir es
haber donado, su sueldo de profesor de varios
afios ala Universidad Cayetano Heredia, del cual
es fundador v todos sus ahorros ala comunidad
de Yanaque, Accra, Puno, para la construccién
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de un compleio educative, consistente en un

Centrode capacitaciéniaboral, una posta médi—

cay unapequefia granja, cuvos planos él mismo
disefio, Obra que se hizorealidad gracias al es—
fuerzo y tesdén de sufamilia, funcionando actual-
mente ¢como un Centro de Segunda Ensefianza.
Este es el monumento real que existe enmemo—
riadefnrigue Encinas.

A tos 20 minutos del 29 de setiembre de
18971, fallecié el profesor Enrique Encinas Fran—
- co, victima de un infarto cardiaco, en Lima, enel
Hospital del Rimac, despuésde haber enfrega—
do toda su vida al servicio del Perd, en sus dife~
rentes aspectos, pero fundamentalmente como
investigador cientifico, infatigable, honesto, dis—
ciplinado, responsable, le gustaba la perfeccién,
la exactitud, la precisidn v a2 la docencia que la
ejerciaconsabiduria, conocimiento, vehemen-
cia, eraun maestro exigents, que inducia apen—
sary amar, amar sobre todo la libertad, lo hacia
conrespeioy cordialidad parainculcar el senti-
do de responsabilidad y el deber.

Para terminar quisiera nombraralgunos de
los trabajos escritos por el doctor Encinas:

1. Craneclogiafncaica 1915. Arequips. (Pre-
miado con medalla de plata por la Federa-
cién de Estudiantes Universitarios.

2. Geografia Médicadel Pery, 1923, Tesisde
Bachiller en Medicina. Lima.

=3

10.

1L

12.

Dia}gnést’ica clinico v radiologico de Ia
bronguiectasia. Colahoracitn con e Dr.
OscarSoto. 18926, Lima.

Laenfermedad delos Andes. 1928. Colzbo~
rador de Carlos Monge. -

Acercade la variabilidad citoarquitectural
delidbulo frontal del cerebro humano. 1339,
Segundas Jornadas Neuro Psiguiatricas
Panamericanas. Lima.

Contribucion ala histopatologia de la par&li~
sisjuvenil. 184 2. 6. Fisitlogadel Hipotélamo.
1944,

Contribuciénala clinica e histopatologia de
la endarteritis sifilitica de los pequefios va~
sosde lacorteza. 1944, Tesis doctoral.

Coniribucién a la histopatologia del
Distemper canino, 1945.

Don Fio del Rio Hortega. Bosquejo de sy
obra. 1945, Revista de Neuro - Psiquiatria,
8:262-387.Lima.

La contribuciéon de Cajal ala histologia ner~
vipsa. 1950

Acerca de la epidemia de hepatitis en
Abancay. 1956. Conlacolabaracion de Olga
Palacios, v otros

Estado actual del conocimiento de la anato—
mia patologica enla esquizofrenia, 1857 13.
Ohradel Profesor Vogt.— 1960, En Simposio
sobre enfermedades vasculares. Lima.



