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ALCANCES EN LA DOCENCIA DE POST-GRADO: ODONTOPEDIATRIA

Or. Celso Guillén Borda*

La facultad de Odontologia de la Universidad
nacional Mayor de San Marcos tiene entre sus
funciones otorgar titulos y grados de pre y post-grado.

En el caso de post-grado, segiin lo establece el
estatuto universitario organiza y planifica el
funcionamiento de la Segunda Especialidad. En
Odontopediatria, se realizo un plan curricular de dos
afios de duracién donde se incluye cursos generales
dictados en la facultad de odontologia, como son:

PRIMER SEMESTRE
Crecimiento y Desarrollo del Sistema
Etomatognatico.
Biogquimica
Fisiologia
Psciologfa del Nifio y del Adolescente
Metodologia de la Investigacién
Biomateriales.

TERCER SEMESTRE
Bioestadistica
Epidemiologia

CUARTO SEMESTRE
Salud Piblica
Odontologia Forence
Etica Profesional.

Los cursos de la especialidad se desarrollaron
en el Departamento de Odontopediatia del Instituto
de Salud del Nifio.

PRIMER SEMESTRE
Clinica Odontopedidtrica I

SEGUNDO SEMESTRE
Clinica Odontopedidtrica II
Cariologia en Nifios y Adolescentes I.
Endodoncia en Nifios y Adolescentes I.
Ortodoncia en Nifios 1.

TERCER SEMESTRE
Clinica Odontopediatrica ITI
- Cariologia en Niiios y Adolescentes I1
Endodoncia en Nifios y Adolescentes 11
Proétesis en nifios
Cirugia Odontopediatrica.

CUARTO SEMESTRE
Clinica de Odontopediatrid IV
Endodoncia en Nifios y Adolescentes III
Clinica integrada de Odontopediatrfa.

Conlcuido el curso, el alumno deberé sustentar
un trabajo de investigacién y/o presentacién de
casos clinicos para recibir el titulo a nombre de la
nacién como especialista en Odontopediatria.

En la misma forma el Departamento de
Odontopediatrfa del Instituto de Salud del Nifio tiene
como finalidad de contribuir a la formacidén de
profesionales de pre y post-grado, capacitdndolos
en los cursos de la especialidad y en las actividades
clinicas con los dltimos adelantos de la ciencia y
tecnologfa, brindando ademés, una atenci6n integral
al nifio con la més alta calidad y garantizando la
solucién de los problemas bucodentales. para ello,
se cuenta con 04 Servicios y 27 Unidades Dentales
de iltima generacidn: sistema de desinfeccién
aotumdtica, equipo de Rayos X (Orto
pantomégrafo), entre otros. Cabe destacar que la
atencién odonpediétrica se efectia con la técnica
simplificada de 04 manos: 02 de los profesionales
y 02 de la asistencia dental. De la misma forma la
de los profesioanles y 02 de la asistencia dental. de
la misma forma la atencién a los nifios hospitalizaods
que acusan diversas patologfas congénitas u
adquiridas como son las FLMP, Cardiopatias,
Nefropatas y multiples Discracias Sanguineas o
aquellos que ingresan al Servicio de Quemados. Asi
mismo el Departamento dispone de 02 dfas de turno
en la sala de Operaciones donde se efecta
Tratamiento Integral bajo Anestesia General en
“nifios dificiles” o discapacitados y de las diferentes
patologias de Cirugia Buco Mixilo Facial.

Los residentes rotaron un mes por cada uno de
los diferentes servicios médicos que tienen directa
relacién con la especialidad, tales como: Otorrino
Laringologia, cabeza y Cuello, Anestesiologia,
cardiologia, Emergencias Médicas (Unidad de
Cirugfa). Cirugfa Plistica, Patologia e investigacion
(Microbiologfa), banco de sangre, Hematologia y
Bacteriologia) con la finalidad de integrar el equipo
de salud.

Es conacido por todos que el Departamewnto de
Odontopediatria es el tinico centro especializado a nivel

" Profesor responsable de la Segunda Especialidad Jefe del Departamento de Estomatologia Pedidtrica U.N.M.5.M. Jefe del Departamento de

Odontopediatria det1.S.N.
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nacional, asf como centro de referencia; contandg con
profesionales altamente calificados asf como amplia
experiencia docente. La mistica del departamentoeslade
realizar un trabajo en quipo conresponsabilidad de los
alumnos asf como de los profesores:

a. Con una programacién de actividades y
requirimientos minimos a cumplir en las
diferentes rotaciones odontopedidtricas,
médicas, asi como guardias nocturnas.

b. Con un cronograma de actividades docentes.

A) ACTIVIDADES Y REQUISITOS MINIMOS
A CUMPLIRPOR LOSRESIDENTESENLAS
ROTACIONES ODONTOPEDIATRICAS.

1.- Diagnostico
a). Efectuar Historias clinica con su:
b). Odentograma
¢). Rx diferentes técnicas
d). Modelo de estudio.
e). Andlisis.

2.- Prevencién
a). 50 Medidas Preventivas Educativas.
b}. 50 Deteccién de Placa bacteriana.
c). 25 Profilaxis
d). 25 Sellantes de Puntos y Fisuras.
e). 25 Topicacién con Fldor.

3. Emergencias Odontologicas
a). 25 Obsturaciones Simples.
b). 25 Obsturaciones Compuestas,
c). 25 Resinas Simples foto curables.
d). 25 Resinas compuestas foto curables..
e). 10 Coronas Prefabricadas de Acero.

4. Emergencias Odontologicas
a). 20 Apertura cameral.
b). 20 Pulpotomias

5.- Endodoncia
a). 5 Apicoformacién
b). 5 Apicogenesis
¢). 15 endodoncia en piezas anteriores
d). 15 endodoncia en piezas posteriores
e). 20 Pulpectomias
£).20 Recubrimiento Pulpar Directo
£). 20 Recubrimiento Pulpar Indirecto

6. CirugfaBucal

a). 25 Exodoncias Temporales.
b}. 20 Excadoncias Permanetes
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c). 10 Exodoncias Incluidas y Semi Incluidas.

. Cirugia Maxilo Facial
" a). 5 Tratamiento de Traumatismo dento alveolares

b). 5 Tratamiento de Traumatismo de maxilares

c). S Tratamiento de Infecciones de Origen
Dentario

d). 5 Tratamiento de patologia benign...

e). 5 Tratamiento Endo Quirurgi~o
(Apicectomias).

f). 10 Operculectomias

g)- 3 Frecnectomias

h). 5 Tratamiento Integral Sala de Operacic s,

Ortodoncia

a). 2 Mantenedores de Espacio Unilateral.
b). 2 Mantenedores de Espacio bilaterales.
c). 2 reganadores de espacio

d). 2 Placas de hawley.

). 2 Planos Inclinados.

Rayos X

2). 25 Informes clinico de radiografias
 Periapicales

b). 25 Informes de radiografias Oclusales

¢). 25 informe de Radiografias Extra orales.

REQUISITOS A CUMPLIR POR LOS
RESIDENTES DE ODONTOPEDIATRIA EN
LAS ROTACIONES MEDICAS.

Informe con el N° de la historia clinica de los
casos observados:

a). Diagnostico

b). Anélisis

¢). Funciones vitales

d). Diagnostico Diferencia

€). Farmacoterapia.

Informe de las actividades realizadas u observadas
en el consultorio extemo.

. Informe de las actividades realizadas u observadas

en los pabellones

. Informedelas actividéd&s realizadas u observadas

en la sala de operaciones.

REQUISITOS A CUMPLIR POR LOS
RESIDENTES DE ODONTOFPEDIATRIA EN
LAS GUARDIAS NOCTURNAS.

. Informe de las actividades realizadas u observadas

en el Consultorio de Cirugfa.

. Informe de las actividades realizadas u observadas

en ¢l Sala de Operaciones.

. Informe de las actividades Odontologicas.
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B) CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

DOCENTES.

ler Semestre

Temas a tratar:

a) Prevencita

b} Psicologfa Infantil

c) Desarrollo Dentoe Facial.
d) Historia Clfnica
Rotaciones Médicas:
Emergencias Médicas,
Apestologia y -
Otorrinilaringologfa.

2do. Semestre

Temas sobre:

a) Clinica Odontopedidtrica
n

b) Cariclogfa 1

¢) Endodoncia 1

d) Ortodoncia Pedidtrica
Rotaciones Médicas:
Carielogfa, Cabeza y Cueilo,
Cirugia Pléstica.

Jer. Semestre

Temas a tratar:

a) Clinica Odontopedidtrica
111

b) Carielogfa II

¢} Endodoncia II

d) Prétesis de Nifios

¢) Cirugfa Odontopediitrica

4to. Semestre
Temas a tratar:
a) Clinica Odontopediftrica
v
b) Clinica Integrada de
Odontopediatria,
Protocolo
de Investigacién
¢) Endodoncia 111

CUADRO GENERAL DE
ACTIVIDADES
DOCENTES,

TOTAL 2 ANOS:

RESUMEN

Se ha realizado 96
seminarios, 126 Revista de
Revista, 101 Presentacién
de Caso Clinico, totalizando:
323 actividades durante et
ciclo de formacién.

Dr. Celso Guillen | Dr. Fina Baca | Dr. Jaime Gamarra] _ Dr. Juan Diaz__ [TOTAY
Seminario 5 5 5 5 20
Revista
de 9 9 9 9 36
Revisla
Casos 5 5 5 5 20
Clinicos
Total: 19 19 19 19 76
Dr. Celso Guilén Dr. Pifla Baca Dr. Jaime Gamarra Or. Juan Dlaz  [TOTAL
Serninario 5 5 5 5 20
Revista
cle [ 7 6 5 24
Revista
Casos 9 10 10 8 37
Clinicos
Tolal: 20 22 21 18 81
Dr. Celso Guillén Dr. Pifia Baca Dr. Jaime Gamarra Dr. Juan Dlaz  {TOTAL
Seminario 12 ! 12 12 36
Revista
de 7 / 7 6 20
Revista
Casos 8 / 8 8 24
Clinicos
Tolal: 27 / 27 26 80
Dr. Celso Guillén | Dr. Jaime Gamarra] Dr. José Pérez Dr. Juan Diaz  J[TOTAL
Seminario 5 5 5 5 1 20
Revista
de 10 10 10 10 40
Ravista
Casos 5 5 5 5 20
Clinicos
Tolal: 20 20 20 20 80
Dr_Celso Guillén ] Or. Jawne Gamarra] _Dr. Pila Baca | Dr. José Pérez | _Dr. Juan Diaz__[TOTAY
Seminario 27 i0 5 27 9§
Revista
de a2 2 18 10 38 126
[Revista _ _ __]
Canos 27 28 15 5 28 101
Clinicos
Total: 86 87 4 20 89 323

En el residentado se han implementado los
palnteamientos tedricos y practicos a corde con la
corriente latinoamericana referida a la formaci6n de
recursos humanos de esta especializacién. es asi, que
con la asimilacién de conceptos. como el de Ia
globalizacién, modernizacién, competencia e
inteligencia emocional que se basa principalmente en

la integracién a través de las diferentes especialidades
médicasd y odontopedidtricas, ddndoles uns visién
integral de diagndstico y tratamiento efectuando el
seguimtento bajo la prolija supervisién del tutor
responsable. es asf, que han escogido una especialidad
digna, hermosa, humana y con inteligencia emocional

que amerita algunas reflexiones:
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Conceptualizamos hoy que la boca del niiio es
un conjunto complejo de d&rganos  que
funcionalmente se integra para conformar una
entidad y unidad en la cual se desarrollan acciones
institivas como la deglucién, respiracién y funciones
adquiridas con ¢l aprendizaje, como la masticacién
y el habla.

Importa la boca porque al mismo instante en
que nacemos a través de ella, damos el anuncio de
que tenemos vida, porque gritamos y aunque no
podemos ver y escuchar ni entender y deglutimos.
Posteriormente ocurrird la erupcién de los primeros
dientes para masticar y triturar.

La Odontopediatrfa es ciencia y es arte: Es una
ciencia médica porque se sustenta en conocimientos
bésicos de la medicina general sin los cuales no
podriamos diagnosticar ni formular el tratamiento
correcto, ni evaluar las manifestaciones clinicas de
la enfermedad.

Como arte, son nuestras manos las que hardn
posible que en la boca del nific se plasme los
artificios mecédnicos con todos los principios
técnicos y cientificos que se sefialan como
correctos en la rehabilitacién y recuperacién de la
salud oral del nifio.

La Odontopediatrfa surgi6 con la conciencia de
que los problemas de salud del sistema
eéstomatognético del nifio son diferentes a los del
adulto y ademés ofrece una gama de procedimeintos
terapéuticos, que se extienden increfblemente con
el progreso de la ciencia. '

La moderna ensefianza en odontopediatria tiende
a ensefiar conversando. Este novedoso modelo
académico en alguna forma llegé a los alumnos y
esperamos que al devenir de los tiempos se afiance
¥ luego su uso se efectué universalmente como
corresponde a una institucién superior identificada
con la modernidad. ]

Los residentes han saboreado posiblemente
muchas veces con amargura loq ve significa abrir
una tyrocha en el camino histérico de esta segunda
especialidad. Los dfas, los meses y los afios han
transcurrido fugazmente aunque con los largos e
interminables dias que se sucedian unos tras otros
y cada uno diferente, con nuevos conocimientos y
nuevas experiencias. Estas vivencias que cada uno
de los alumnos guardan, estarén sujetas a aflorar en
cada instante y en todo momento, reviviendo la
angustia de los exdmenes, la bisqueda de las
bibliografias, las abrumadoras tareas de la clinica y
de la préctica, la espera de los pacientes para cumplir
con las metas a plazo fijo. todas estas exigencias
constituyen en conjunto que dia han ido incorporado
ala experiencia. La idea es que la carrera comience
con el paciente, continue con el paciente y termine
con el paciente.
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El ciclo que ha transcurrido a sido muy superior
alos anteriores y los que vengan, presentimos, sersn
mejores adn. El balance, como se denomina en la
terminologia gerencial y que nosotros en lo
académico lo denominados evaluacién y monitoreo
de lo actuado y sus reflejos de la proyeccién futura,
ha sido llevado a cabo por medio'de la presentacién
de casos clfnicos, revista de revista y seminarios,
con metas debidamente trazadas bajo 1a observacién
periédica de la marcha de las diferentes actividades
detectando las situaciones criticas, as{ mismo se
han desarrollado las potencialidades del estudiante
en relacién con la ejecucién de las actividades
mediante la supervision. Todas las metas trazadas y
la sucesién de cada una de las actividades han
obedecido a programa seriamente disefiado y que
figura en el syllabus, fijando como objetivo el
cumplir con las normas especificas de atencién del
nifio.

Se han efectuado la evaluacidé personalizada de
cada uno de los residentes en las siguientes
actividades.

EN CARDIOLOGIA.
100 Restauraciones con amalgama
50 Resinas Fotopoliremizadas

20 Ionomeros.

EN ENDODONCIA:

40 Pulpotomias

20 Pulpectomia

30 Coronas Pre Formadas
60 Endodoncias Anteriores
20 Endodoncias Posteriores
035 Apexinogenesis.

EN CIRUGIA:

30 Pacientes en Sala de Operaciones con
Tratamiento Integral.

100 Exodéncias Permanentes

60 Exodéncias Desiduas

10 Exodoncias Retenidas

10 Intervenciones Mesiodens, Mucoseles,
Frenectomias y otros.

EN ORTODONCIA:
18 Aparatos Ortodéncicos {(mantenedores de

‘espacio, movibles y fijos).

ENPREVENCION:

20 Sellantes de fosas y fisuras

20 Aplicaciones de fluor gel y barnices
60 Charlas Educativas

03 Proyecciones a la Comunidad
Deteccion de Placa Bacteriana
Fisioterapias Orales



