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RESUMEN

Se evalué la presencia de Salmonella en 680 huevos frescos de gallina, provenientes de 4
granjas de Lima y 4 de Chincha y de los mercados de Ate-Vitarte, Surco y Villa El Salvador
, se evalué la cdscara y la parte interna del huevo, se comprobé la selectividad del agar
Xilosa-Lisina-Tergitol4 (XL.T4) en la recuperacidn y el aislamiento de especies del género
Saimonella, con una significancia estadistica p < 0,01, frente al agar Hecktoen. En el andlisis
de los huevos frescos de gallina no se encontré Salmonella enterica serovar. Enteritidis, sin
embargo se obtuvo Salmonella entérica serovar. Djugu y Salmonella entérica serovar.

Mbandaka.

ABSTRACT

We evaluated the presence of Salmonella in 680 fresh hen eggs, coming from 4 farms from
Lima and 4 ones from Chincha and from markets in Ate-Vitarte, Surco and Villa El Salvador.
Eggshell and internal part were evaluated and the selectivity of Xylose-Lisine-Tergitol 4 agar
medium (XLT4), checked up on the recuperation and isolation of species of Salmonella
genus, with a statistical significance of p < 0,01 in comparison with Hecktoen agar medium.
In the analysis of fresh eggs, Salmonella enterica serovar. Enteritidis was not found; however,

we found Salmonella enterica serovar. Mbandaka.
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INTRODUCCION

La Salmonellosis en humanos es una
infeccidn intestinal causada por el género
Salmonella, a menudo ocurre después del
consumo de huevos mal cocidos, carne y
productos derivados de aves y otros
alimentos contaminados con Salmonella.

La manifestacion de esta enfermedad en
humanos y aves estd influenciada por
algunos factores comunes entre ellos se
incluyen: la serovariedad de Salmonella, la
edad del huésped, la dosis de infeccidn, el
tipo de alimento, la predisposicién a
enfermedades y otros factores.

En la dltima década, el ndamero de
aislamientos de S. enferitidis, en aves y
humanos, se ha elevado tanto que en
muchos paises S. enteritidis es conocida
como la principal serovariedad aislada, a
menudo comprometiendo el 60 a 80% de
todos los aislamientos de Salmonella. En
muchos  paises S. enteritidis es
reemplazada por S. typhimurium como la
serovariedad mas frecuentermente aislada.
Esta tendencia empez6 en paises europeos,
donde S. enteritidis pt 4ha llegado a

ser el fagotipo m4és comin identificado.

Un incremento similar en aislamientos de
S. enteritidis pt 4 se ha observado en
Sudamérica. En los Estados Unidos, los
aislamientos de §. enteritidis se ha
incrementado desde 1985 y consiste
principalmente de S. enteritidis pt 8 y
cepas 13a.

En Canad4, en 1993, se produjo un gran

brote de  S. enteritidis en gallinas
ponedoras de corral y un incremento
significativo en los casos de Salmonelosis
humanas, ambas infecciones causadas por
S. enteritidis pt 4, siendo S. typhimurium la
serovariedad mas aislada en humanos,
seguida por S. enteritidis (17.1% y 16.5%
reportados,

de los aislamientos

respectivamente) (8).

El incremento de la prevalencia de S.
enteritidis en humanos se debe a varias
causas; una de ellas son las aves
consideradas como una importante fuente
de infeccion en criaderos de pollos,
también se ha demostrado el rol de los
ratones como vectores de la infeccidn, en
dichos criaderos.

En los paises como Estados Unidos, en
donde el consumo de carnes de aves y
huevos es alto, ya se estan tomando
medidas severas de control para la
erradicaciéon de salmonela.

En el Perq, el nimero de aislamientos de
Salmonella enteritidis, referidas a fuentes
humanas representa un 54% y Salmonera
typhi representa un 36%, siendo ambas las
especies de mayor prevalencia en nuestro
pais; la mayor parte de estos aislamientos
provienen de pacientes con ETA, causadas
por el consumo de huevos frescos o
alimentos que lo contengan.

Los objetivos iniciales planteados para la
realizacion de este trabajo fueron:

e  Determinar la prevalencia de S.
enteritidis y otras salmonelas en
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huevos frescos de gallina, en
nuestro medio.

o  Evaluar la selectividad de un medio
de aislamiento para Salmon:ella,
nuevo en el mercado, el agar
Xilosa-Lisina-Tergitol 4 (XLT4).

PARTE EXPERIMENTAL

El muestreo se realizd durante los meses
de enero - abril de 1998, se analizaron un
total de 680 huevos frescos de gallina, en
las 8 primeras semanas las muestras
provinieron de granjas (4 granjas de
Chincha y 4 de Lima, las cuales se
muestrearon en dos oportunidades), en las
siguientes 6 semanas la  muestras
provinieron de mercados (Ate-Vitarte,
Surco y Villa El Salvador). El muestreo
fue al azar. Las unidades muestrales

estaban compuestas por 4 huevos.

Se investigd la presencia de Salmonella en
la céascara y en el contenido de los huevos.
Para ello se aplicéd el procedimiento de
Baker .y Goff, usando Caldo Tripticasa
Soya (TSB) en lugar de Caldo Lactosado
(1). Los huevos se introdujeron en bolsas
de polietileno estériles, cubriéndolos
totalmente con 100 ml de Caldo Tribticasa
Soya (TSB) y se procedié a realizar el
lavado de las cdscaras durante 1 -~ 2
minutos aproximadamente por cada huevo.
Luego la solucién de lavado se trasvaso a
un frasco estéril. Posteriormente, los
huevos fueron sumergidos en alcohol
etilico de 95° y luego se flamearon para

eliminar el exceso de alcohol. Después de
la ruptura aséptica, se trasvasé a un frasco
estéril el contenido de 4 huevos donde se
realizé la homogeneizacién , luego de esto
se tomé un aproximado del contenido de
un solo huevo y se transfirié a otro frasco
que contenia 100 ml de TSB. Este frasco,
junto con el frasco que contenia la solucion
de lavado, se incubé a 35 °C por 18 horas.
A partir de aqui se tomaron alicuotas de
Iml. y se agregan a diferentes caldos de
enriquecimiento para Salmonella (Caldo
Tetrationato Mueller-Kauffman vy
Rappaport Vasiliadis) que se incubaron a
43 °C por 24 horas. Posteriormente se
realizaron los aislamientos en agares
selectivos: Agar Hecktoen (HE) y Agar
Xilosa-Lisina-Tergitol 4 (XLT4),
incubados a 35 °C por 18 — 24 horas.
Luego se practicaron las  pruebas
bioquimicas correspondientes a las cepas
presuntivas de ser salmonelas. La
serotipificacion fue realizada en el
Laboratorio de Referencia de
Enteropatégenos del Instituto Nacional

de Salud.

RESULTADOS

Los resultados obtenidos después de
analizar 680 huevos, se muestran en las
Tablas 1,2,3 y 4.

En la Tabla N° 1, se observa la cantidad de
muestras que se¢ analizaron, tanto de
granjas como de mercados.

La Tabla N° 2 presenta el porcentaje
de muestras positivas para Salmonella
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encontradas en las céscaras (4,40 %) y
contenidos (1,10 %) de los huevos
procedentes de los mercados.

" En la tabla N° 3, se puede observar las
serovariedades de Salmonellas aisladas de
todas las muestras analizadas. De las 21
cepas aisladas se identificaron 2 serotipos:
Salmonella enterica serovar. Djugu ( 90,5
%) y Salmonella enterica Serovar.

Mbandaka ( 9,5 %).

Una comparacion de la selectividad de los
agares HE y XL.T4 se observa en-la Tabla
N° 4. en la que el agar mas eficaz resulté

ser el Agar X1.T4 ya que se obtuvo mayor
aislamientos de colonias presuntivos de
Salmonella que  posteriormente  se
confirmaron como tales. Aplicando el
andlisis estadistico usando la prueba del
Chi-cuadrado, se obtuvo una diferencia
altamente significativa (p< 0,01) con el
agar XL.T4 con respecto al agar HE. En ¢l
andlisis de las muestras de contenido, la
diferencia  encontrada no  alcanzé
significancia estadistica, debido a que la
diferencia entre el ndmero de cepas
sospechosas y confirmadas de ambos
agares, no es suficiente para obtener dicha

significancia.

TABLA N° 1: Muestras segiin Tipo y Procedencia

PROCEDENCIA TIFO DE MUESTRA TOTAL
Cascara Contenido
Granjas 80 30 160
Mercados 90 90 180
TOTAL 170 170 340

TABLA N° 2: Porcentaje de muestras positivas para Salmonella, segin tipo y procedencia.

PROCEDENCIA TIPO DE MUESTRA
Céscara Contenido
Granjas 0% 0%
Mercados 4,40 % 1,10 %
TOTAL 2,40 % 0,60 %

TABLA N° 3: Serovariedades de Salmonelas aisladas en las muestras analizadas

SEROVARIEDAD N° %
Salmonella enterica 19 90.5
serovar. Djugu
Salmonella enterica 2 9.5
serovar. Mbandaka
Total 21 100
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TABLA N° 4: Comparacién del poder selectivo del agar XI.T4 frente al agar HE.

. . Agar XLT4 Agar HE
Tipo y procedencia de - i e
Confirmada Confirmada | Significancia p
las muestras Sospechosas Sospechosas
s 5
Cascara-Mercados 14 14 9 2 < 0,01 (a)
Contenido-Mercados 4 4 4 1 > 0,10 (b)

® Prueba Chi-Cuadrado para comparacién de proporciones.

e (a) La diferencia encontrada es altamente significativa, el agar XL.T4 muestra mayor

poder selectivo que el agar HE.

* (b) La diferencia encontrada no alcanzé significancia estadistica.

DISCUSION

El tamafio de la muestra utilizado en este
trabajo se determind en base al estudio
antertormente realizado por Mendoza y
Rincén (5) quienes investigafon la
presencia de Salmonella spp. en 55
docenas de huevos, analizando solamente
la cédscara. Es por ese motivo que se
determino analizar 680 huevos;
considerando la céscara y el contenido

como muestras independientes.

La metodologia y los medios de cultivo
empleados inﬂuyén en el aislamiento de
Salmonella ya que ciertos serotipos
prosperan mejor en determinados medios
de enriquecimiento y de seleccién, y esta
selectividad puede ser un fendémeno
general entre las especies de este género.
Por ello, y para que las probabilidades de
aislamiento de salmonela fueran mejores,
en este trabajo se utilizaron
simultdneamente dos caldos de
enriquecimiento (Tetrationato y Rappaport
Vassiliadis) y dos agares de aislamiento
selectivo (XLT4 y HE), como mejores

alternativas; como se propone en Métodos
de Laboratorio para la deteccién de
Salmonella enteritidis y Programas de
Seguimiento. (9).

La contaminacion en las muestras
provenientes de mercados es mayor que en
las muestras provenientes de granjas,
probablemente debido a que se puede
incrementar la contaminacién de los
huevos en el transporte de éstos hacia el
mercado, como sefiala Mulder; (7) otra de
las causas de la contaminacién de los
huevos se puede deber a las malas
condiciones de almacenamiento a las que
estan sometidas los huevos, condicién que

favorece la multiplicacién de Salmonella

(4).

La baja contaminacion encontrada en los
huevos (cascara 2,4 % y contenido 0,6%)
se puede explicar por el desarrollo de una
resistencia genética de las aves como se
demostré en el estudio realizado por
Beaumont y col en 1996 (2), ademds en la
actualidad se han implementado medidas
de control en donde se utilizan drogas y
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vacunas para evitar la infeccién  por
Salmonella. (10)

La presencia de Salmonella en la céscara
de los huevos, evidencia que el riesgo de
contaminacién por causas externas (suelo,
heces, inapropiado almacenamiento, etc)

no ha sido controlada adn. (3).

La contaminacién en el contenido de los
huevos, es normalmente el resultado de la
infeccién del tejido reproductivo, mds que
el paso a través de la cdscara después de la
puesta del huevo (4). En nuestro estudio
las muestras de contenido que presentaron
también

contaminacion, presentaron

contaminacion en la cascara,

El agar XLT4, no sélo incrementa la
frecuencia del aislamiento de Salmonella,
en comparacion con ¢l agar HE, sino que
ademds permite obtener una mayor pureza
en el aislamiento de Salmonella por
inhibicion del crecimiento de bacterias
competitivas Como: Proteus y
Pseudomonas principalmente, esto debido
a la presencia del Tergitol 4 (sustancia
inhibidora). Este agar también ofrece una
diferenciacién por el color, las bacterias
coliformes como Citrobacter que da
colonias amarillas, a diferencia de las
colonias de Salmonella que da colonias

negras o con centro negro. (6)

En este trabajo no se logré encontrar
Salmonella enterica serovar. Enteritidis,
pero se encontré Salmonella enterica sero.
Mbandaka y Salmonella enterica sero

Djugu.

La presencia de Salmonella enterica en los
huevos puede deberse a varias razones, una
de las cuales pueden ser los ratones, que
generalmente tratan de introducirse a los
galpones en busca de alimento.
Desafortunadamente, muchas veces sirven
como vectores biolégicos de la infeccidn
con salmonelas para las parvadas. Ain en
el mejor de los casos, aunque no
introduzcan la salmonela, si la parvada ya
se ha infectado con ellas, los roedores
servirian como amplificadores de la
infeccién, al esparcir sus excretas en el

alimento.

CONCLUSIONES

1. Se ha analizado microbiolégicamente

680 huevos en bisqueda de
Salmonella. E! resultado fue negativo a
Salmonella entericd serovar.
Enteritidis,
Salmonella enterica serovariedades:

Djugu y Mbandaka.

pero  se  encontrd

2. Los huevos provenientes directamente
de granjas fueron negativos para
Salmonella . Sin embargo, los huevos
procedentes de mercados estuvieron
contaminados, en la céscara en un 4,4
% y en ¢l contenido en un 1,1 %, con

enterica

cepas de  Salmonella

serovariedades Djugu y Mbandaka.

3. La presencia de Salmonella en huevos
constituye un riesgo a la salud publica.

4. Se comprueba que el medio de
aislamiento XLT4 realmente recupera
mejor y €8s mas  especifico que el

medio de aislamiento Hecktoen.
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