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de, F., Weberbauer, A., Dora Stafford, Pennell, F., y otros con fines de comparacion.
Se ha utilizado una foto del tipo de Lepidium gelidium Wedd, enviado por el Herbario
del Field Museum de Chicago para comparar con la nueva especie. Se presenta como
un complemento el ambiente fisico donde crece 1a MACA basado en datos obtenidos
del Servicio Nacional de Metereologia ¢ Hidrologia para el periodo 1960-1987 y los re-
sultados del estudio fitoquimico y farmacolégico que he realizado en 1960-1962 en in-
stituciones de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos y la Escuela de la Policia
de Investigacion del Peri. Igualmente comparar el andlisis histoquimico de la raiz que
he realizado en 1960-1962 con el isotipo del ejemplar obtenido de Cerro de Pasco en
1989 como complemento de 1a determinaci6n taxonémica, por tratarse de una especie
con aplicacién a la alimentacién, a la medicina popular y recientemente a la farmacopea
peruana. Estos son los objetivos principales de este estudio cuyos resultados presento a
continuacién.

MATERIAL Y METODOS
AREA ESTUDIADA Y MATERIALES

Mi curiosidad por el estudio de 1a MACA fue debido a que el Sr. Jesis Palacios,
huancaino, estudiante de Derecho de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
me comunicé en una conversacién que tuvimos en el Patio de la Casona de 1a Universi-
dad, en Noviembre de 1959, sobre las propiedades fecundantes y de su uso alimenticio
que tiene esta planta y que es utilizada por los pueblos andinos de su lugar de origen.
Me interesé en estudiarla y es asi que decidi viajar al lugar,

La coleccién del material botdnico asi como las observaciones ecoldgicas las he
realizado en 1960, 1961, 1985 y 1989 en la regién andina del Peri, en los Departamen-
tos de Junin y Cerro de Pasco, entre altitudes de 4,100 a 4,300 m sobre el nivel del mar,
lugares donde es oriunda la MACA (Foto No. 1 y 2). Los lugares recorridos estin
mencionados a continuacion.

El dia 6 de enero de 1960 llegué a Huancayo y tuve que descansar un dia por el
"soroche” 0 "mal de las alturas” y utilizé el siguiente dia para planear mi viaje hacia el
Distrito San Juan de Jarpa. El dia 9 de Enero me dirigi alDistrito acompafiada de mi
madre y el Sr. Guido Barreto, corresponsal del periédico "La Voz de Huancayo", quien
tomo las fotos No. 8 y 11, las cuales conjuntamente con otras me las envi6 por correo.
En esta oportunidad, el Sr. Prefecto Dr. Vicente Carranza me facilité movilidad. Al
llegar a San Juan de Jarpa (3,900 m) mi sorpresa fue grande ya que el Alcalde, Sr.
Leonidas Molina Orellana me dijo que la planta no se encontraba en ese sitio, sino a
4.5 Km del pueblo y a unos 400 m mds elevada, encontrdndose esta en el lugar denomi-
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nada Puquio, que esté situada a 4,300 m sobre el nivel del mar. Alli obtuve un ejemplar
completo merced a la gentileza de las personas que acompafiaron al Alcalde (Foto No.
11). Este ejemplar me sirvié para realizar ¢l estudio botdnico que comprendié la
calasificacién taxonémica y descripcién morfolGgica e histolGgica, cuyos resultados
preliminares sobre la clasificacién botanica fue publicada el 12 de sedembre de 1960 en
el Boletin de las Cétedras de Quimica Orgénica y Quimica Aplicada a las Ciencias
Bilégicas {Chacdén Rolddn Gloria, 1960).

La parte histoquimica se efectud en ¢l Departamento de Criminologia de la Policia
de Investigaciones del Peni por sugerencia del Dr. Alejandro Tapia Freses. Alli recibi
la colaboracién del Sr. Oficial Angel Dinatali, quien me puso a disposicién el Laborato-
rio, equipo, reactivos quimicos, biblioteca y equipe fotografico. El Dr. Vietor Indaco-
chea, Catedritico principal de los cursos de Fisico-Quimica y Quimica Funcional y Jefe
del Laboratorio de la Facultad de Farmacia y Bioquimica, aceptd asesorarme en el
estudio quimico de la raiz otorgindome su amplia colaboracion y facilidades de Labora-
torio, equipos, reactivos y sustancias quimicas como también bibliografia para las téc-
nicas que ibamos a usar. La Srta, Antonieta Brahim, estudiante del 3er. afio de la Fa-
cuitad, me facilité equipo fotogrifico con el cual tomé la Foto No. 40 a color y otras
mds no expuestas aqui. Otras de mis curiosidades era de observar si esta planta podia
adaptarse a factores climdticos y edafolégicos distintos. Fue asi que el Sr. Justo
Palacios, Jefe de Jardineros del Jardin Betdnico de la Facultad, me brindd un espacio
para hacer ¢l sembrado de la MACA hasta su desarrollo la cual puede apreciarse en la
Foto No. 40.

El jueves 12 de Mayo de 1960 realizé mi segundo viaje a Huancayo por tren par-
tiendo de Lima a las 7.00 de la mafiana que duré hasta las 4.30 p.m. Mi estadia en
Huancayo duré 8 dias y mve las mismas facilidades que en el primeer viaje y la cola-
boracién del Dr. Efrain Orbegose, Catedritico de Geografia de 1a Universidad Comu-
nal del Centro (Huancayo) quien me facilité su méquina fotogrédfica y pude de esa
manera tomar las fotos Nos. 3, 4, 5, 6 y 7 a color, que corresponden a la forma de
cultivo de la MACA en el lugar de origen y la venta en las ferias los dias sibados,
donde participan diferentes pueblos. Alli compré 2 kg de la MACA en la Feria de San
Juan de Jarpa de las localidades de Puquio y Achipampa para los anlisis quimicos.

Uno de los ejemplares de San Juan de Jarpa (Achipampa) cultivida desde la raiz en
el Jardin Botinice de la Facultad de Farmacia fue fotografiado y publicado en el Boletin
de la Cétedra de Quimica Orgénica en el articulo anteriormente mencionado. Otros
ejempiares fueron mantenidos para formar mi herbario. El ejemplar utilizado en ¢l
examen préctico de Bachiller en Ciencias Biol6gica lo entregué al Dr. Ramén Ferreyra,
Presidente de la Comisidn del examen y Profesor principal de Bot#nica Sistemdtica, en
Enero de 1962 para el Herbario del Museo "Historia Natural Javier Prado" de la Univer-
sidad de San Marcos. Dos ejemplares de la misma localidad y mantenidos en mi
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herbario con €l No. 02 y 03 los entregué al Dr. Qctavie Velarde, Catedritico de Bot4ni-
ca General y Asesor del estudio boténico de mi tésis, para su comparacién con otros
gjemplares de Lepidium en los Herbarios de Zurich, Suiza y Bexlin Alemania. El Dr.
Velarde estando alld entregé esios ejemplares al Dr, O, Boelcke especialista en Crucife-
ras de la Facultad de Agronomia y Veterinaria de Buenos Aires, Argentina, Una vez
reatizada Ia comparacion con colecciones del Herbario de Berlin-Dahlem, €] Dr. Boelc-
ke me informé por carta fechada el 24 de junio de 1961 que el nombre cientifico de 1a
MACA era Lepidium meyenii Walp, y que s¢ quedaba con un ejemplar para ¢l Herba-
rio del Institmio de Boténica de la Facultad envidndome anexado el otro ejemplar (Foto
18). Este lo conservo en mi coleccion con el No. §2/1960.

El 15 de Diciembre de 1961 hicimos con el Dr. Victor Indacochea ta cromatografia
de Gldcidos utilizando papel Whatman y como fase mdévil Butanol, Acido Acético v
agua en la proporcidn de 40 ml, 10 mi y 60 ml respeciivamente. En Abril de 1961
realizé el tercer viaje a Huancayo con la finalidad de traer 2 kg de 1a rafz para proseguir
con ¢l estudio quimico, especialmente obtener més extracto alcaloideo para los ensayos
farmacodindgmicos que tenia en menie debido a que en los estudios histoguimicos,
enconiré gran cantidad de este principio activo en todo el parénquima de la rafz, como
se observard en las Fotos 57, 62 y 63, No legamos a la identificacidn del grupo
quimico ni separacidn de los alcaloides por falta en aquel tiempo de equipo de Labora-
torio especializado para tales fines tanto en la Facultad de Farmacia y Bioquimica como
en la Facultad de Medicina Humana.

El 15 de marzo de 1961 logramos obtener un extracio de los alcaloides y realiza-
mos la cromatografia en papel Whatman. El extracto recibié el nombre de "Exiracio
Alcaloideo de 1Ia Maca/marzo 1961", conformado por 4 alcaloides cuyos Rf son 0.680,
0.346,0.198 y 0.851. En Abril logramos obtener mayor cantidad del extracto alealoideo
manteniéndolo en ¢l frigider hasta ¢l momento necesario.

En Mayo de 1961 me dirigi al Laboratorio de la Facultad de Medicina Humana v
expuose mi inguietnd al Dr. Vicente Zapata Ordiz, Catedritico Principal del Curso y Jefe
del Laboratorio, quien aceptd asesorarme en esta parte del estudio. El Dr. Zapata me
sugirié una vez hecho el plan de trabajo que necesitariamos méds o menos 11 kg de Ia
rafz para el experimento debido a que as ratas than a ser alimentadas con Ia planta, Es
asi que el 28 de Junio de 1961 realizé mi cuarto viaje pero a Carhuamayo, limite con el
Departamento de Pasco, cerca del Lago Junin o Chinchaycocha, situado 2 4,100 m.
Como los viajes a esos pueblos eran desconocidos para mi, presentaba siempre una carta
de recomendacién por parte del Presidente de 1a Federacion Universitaria de San Mar-
cos, 5r. Juan Campos Lama v ¢l Dr. Pldcide Glinde Parde, abogado v Presidente del
Club Universitario de Deportes, dirigido a las autoridades del lugar. El Sr. Alcalde de
Carhuamayo odontélogo Saturnine Campos me facilité 13 kg de la planta. Gracias 2
1a hospitalidad de los esposos Mauro Travi pude permanecer una semanga en esa locali-



183

dad gozando de la naturaleza y grandes sorpresas en cuanto a la forma de cultivo de la
Maca en aquella region y la utilizacién de la planta por los lugarefios. Hice comparacio-
nes de la raiz como se ve ¢n las Fotos 14 y 15. El 2 de agosto de 1961 recibf
correspondencia del Sr. Travi envidndome semillas y una explicacion detallada de la
forma de siembra en esa regién (Travi, M., 1961).

El Dr. Zapata me proporcioné 20 ratas blancas del Laboratorio "Sanitas” de los
cuales 4 eran machos y 16 hembras mis 0 menos de 2 meses de edad. La nicovita,
alimento para las ratas fue facilitado por el Laboratorio de Farmacologia como también
los equipos. El Dr, Roger Barrantes, Asistente del Dr. Zapata colaboré en esie estudio
en las observaciones diarias. El experimento duré 6 mescs sin llegar a completar el plan
deseado. :

En Setiembre de 1961 ¢l Dr. Alberto Cuba Capard, nuevo Decano de la Facultad
de Medicina Humana me permitié seguir con ¢l experimento en ¢l Laboratorio de Far-
macologia hasta los 6 meses programados y me dio facilidades para continuar con la
parte histoldgica del experimento, en el Instituto de Patologia de la Facultad, situada en
el Hospital Loayza, Lima. Se me proporciond jaulas de metal, alimenio y material ne-
cesario para su mantenimiento, El Dr. Cuba Capard me permitié también hacer un
estudio histolégico completo de la rata, desde 2 semanas de edad hasta 1 afio y 15 dias.
Encontré bibliograffa en la Facultad de Medicina Veterinaria de la Universidad. Los
protocelos de autopsia de las ratas fueron realizadas por el Dr. Cuba y su Asistente Dr.
Mario Montes, como se aprecian en los Protocolos 1, 2, 3 y 4. Este estudio abarcs
desde setiembre de 1961 hasta agoste de 1962. Todo el material ha sido dejado en el
archivo del Instituto de Patologia.

En Marzo de 1985 obtuve por intermedio de la Srta. Rosa Rojas 1 kg de la raiz de
Ia localidad de Huarancaca del Departamento de Pasco. He utilizado este material para
comparar con las raices anteriores y observar el desarrollo en su primera etapa que
comprende a los 3-4 primeros meses (Foto 16). Este material ha sido conservado al na-
tural durante 4 aflos, parte de ella ha sido montada en una caja hecha especialmente por
el Sr. Luis Vallejos, especialista en Publicidad y Marketing quien a su vez ha realizado
¢l montaje de las fotos para este estudio. Este material lo he registrado en mi coleccién
con el No. 04/1985.

La Srta. Irma Rojas, también de Cerro de Pasco, me comunicé que otras localida-
des del Departamento de Pasco donde cultivan la Maca estin sitnados en la Villa de
Pasco, ¢n la misma ciudad de Cerro de Pasco y en'el distrito de Ninacaca en la Provin-
cia de Pasco situados a més de 4,000 m sobre el nivel del mar.

Siempre wve inquietud de comparar la MACA con la planta que el Dr. Boelcke
utilizé para su identificacién, debido a que la descripcién dada por el Dr. Macbride
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referenie 4 Ia especie Lepidinm meyenii Walp. presentaba algunas caracteristicas princi-
pales muy distintas a la MACA haciendo referencia a la descripcidn criginal dada por ¢l
Dr. Walpers en 1843. Fue asf que me propuse escribir ¢l dia 26 de Diciembre de 1988
al Director del Museo de Berlin-Dahlem, Alemania, sobre el préstamo del ejemplar de
Lepidium meyenii Walp. con fines de comparacion, teniendo respuesta afirmativa y el
envio de los ejemplares por un afio de parte del Dr. Skilling el dia 16 de Enero de 1989,
Cabe mencionar que la direccién la obtave de la correspondencia enviada desde Berlin
y Ziirich por el Dr. Velarde, en Diciembre de 1960 y el 3 de Encro de 1961. He
recibido la descripcion original en latin que dio el Dr. Walpers en 1843 por parte det Dr,
Paul Hiepko, Curator del Jardin Botdnico del Museo de Berlin-Dahlem y de Ia Srta,
Verena Riidt, Asistenta Bibliotecaria del Jardin Boténico de Zinich. Es asi que presento
una fotocopia de esta descripeion mas adelante.

tno de los ejemplares envindos del Herbario de Berlin es Lepidium meyenii Walp.
determinado por AI-Shehbaz del Herbario de la Universidad de Harvard, Coleccionado
en el Herbario del Instituto Miguel Lillo, Universidad Nacional de Tucumdn. Localidad
Rio Potrero sup., Abra Grande, Departamento Andalgala, Provincia Catamarca, 3,900
m. Fecha: 28-11-51. Leg.: H. Sleumer 1906, (Foto 34). Coleccién sin nimero. El otro
¢s Lepidium meyenii Walp. ssp, affine (Wedd) Thell de Ia localidad de Carangas,
Bolivia, 4,000 m (Foto 35), Coleccidon No. 3194,

E1 26 de diciembre escribi también al Director del Jardin Botdnico de Ziinch, Suiza.
El Dr. E. Urmi, Curator, me escribid el 27 de Febrero comunicandome que el Herbario
del Museo no contiene ningiin ejemplar de Lepidium meyenii Walp.

¥1 26 de Diciembre de 1988 pedi informacidn al Director del Field Museurn de
Historia Natural de Chicago, Estados Unddos, teniendo tespuesta el 6 de Enero de 1989,
de la Srta. Honora Murphy, Administradora de 1a Coleccitn del Museo, He recibido
fotocopias v fotos de las siguientes muestras registradas bajo ¢l nombre de Lepidium
meyenii.

Lepidium meyenii Walp., colector Francis Macbride {1923}, procedenie de Riv
Blanco, Peri; det Herbario del Fieid Museum. Coleccidn No, 3022,

Lepidium meyenii Walp, subsp. gelidium; colector A. Weberbguer (1925). Proce-
dente de Torata, Departamento de Moguegua, Pert. Cordillera de los Andes. Her
bario del Field Museum. Coleccion No. 7473, (Foto 36).

Lepidium meyenii Walp. subsp. gelidium. Colector A. Weberbauer (1925). Proee-
dente de Caramas cerca del volodn Ticsanit del Departamento de Moguegua, Peril.
Herbario del Field Mussum. Coleceidn No. 7321, (Foto 38).

Lepidium meyenii Walp., colector Dora Stafford (1938), Identificado por Timothy
Johns (1982). Procedente de San Antonio de Esquilache, Puno. Herbario del Field
Muscum. Coleccién No. 1315, (Feto 37).
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Lepidium meyenii Walpers. Colector Calvin R, Sperling & Steve King, 1981.
Procedente de Ninacaca, Departamento de Pasco. Alt. 4100 m Herbario del Ficld
Museum.

Lepidium meyenii Walp. Colector Francis W. Pennell (1925). Procedente de La
Paz, Bolivia. Herbario del Field Museum. :
Lepidium meyenii Walp ssp. gelidium (Wdd) Thell, de Bolivia, Mandon n. 931,
conservado en el Field Museum. Coleccién No. 27323. (Foto 39) y considerado
como Lepidium gelidium Weddell en el Herbario del Museo de Génova, Italia.
Este es el ejemplar tipo de esta especie.

Lepidium gelidium Wedd. de Bolivia, conservado en el Field Museum y como
Lepium gelidium Weddell (Bolivia) conservado en €] Herbario del Museo de Paris,
Francia.

El 26 de Julio de 1989 solicité al Servicio Nacional de Meteorologia e Hidrologia
datos de los Departamentos de Pasco y Junin para el estudio del habitat de la MACA,
El 3 de Agosto me fueron proporcionados por el Sr. Rauil Canales, datos de temperatu-
ra, precipitacién y vientos de la localidad de Chaupimarca del Departamento de Pasco a
una altitud de 4,333 m v de la localidad de Huayao del Departamento de Junin sitnado a
3,350 m. He dado preferencia a los datos de la tocalidad de Chaupimarca por ser ésta la
altitud donde crece 1a MACA, He utilizado una computadora Tandy TX1000 y el
programa d¢ Lotus para la elaboracién de los cuadros y graficas, igualmente he utilizado
una impresora Epson FX 286. En esta parte de programacién he tenido el asesoramien-
to del Profesor en Programacion, Sr. Juan Carlos Tapia.

El 9 de Setiembre de 1989 obmve 2 kg de MACA y varios ejemplares completos de
la localidad cerca de Huarancaca, de 12 cindad de Cerro de Pasco, Provincia de Pasco,
Departamento de Pasco, a una altitad de 4,300 m sobre el nivel del mar. Un ejemplar
completo me sirvié para hacer la descripcién de la ptanta ¢ identificacién de la especie
(Foto No. 82). Este mismo ¢jemplar he utilizado para compararlo con las especies
afines Lepidium meyenii Walp. utilizando la descripcién original que dic Walpers G. en
1843 y el ejemplar tipo de Lepidium gelidium Wedd, y 1a descripcitn original dada por
Weddeil en 1864. El holotipo lo he inscrito con ef No. 05/89 en mi coleccién y
entregindolo el 11 de Enero de 1990 al Dr, Ramdn Ferreyra y Dra, Enma Cerraie de
Ferreyra, Directora del Herbario del Museo "Javier Prado” de la UN.M.S.M. regis-
trandose ¢l matrial con el mimero 89129 US.M.. El isotipo lo he inscrito en mi
Herbario con el No. 06/1989, Chacdn de Popovici, Gloria (Foto No. 83). Esie ejemplar
lo he enviado al Dr. Paul Hiepko, Curator del Herbario de Berlin-Dahlem, Alemania,
fue recibido por el Dr. Madjit I, Hakki asistente del Dr. Paul Hiepko, y ha sido consi-
derado como un valioso ejemplar. A continuacién en el mes de Junio de 1990 he estado
en el Herbario de la Universidad de California en Berkeley (San Francisco) donde he
comparado el isotipo No. 2 con el material de Lepidum meyenii Walp. conservado alli,
dejando el isotipo en dicho Herbario donde fue recibido por el distinguido Botanico
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Profesor Dr. Peul Silva, Director del Herbario. He realizado el anélisis histoquimico
del isotipo de Lepidium peruvianum, utilizando ias mismas cenicas de identificacifn
para los alcaloides y almidén de los ejemplares de San Juan de Jarpa, Achipampa y Car-
huamayo realizados en 1961 en el Laboratorio Criminalistico de 1a Policfa Técnica Na-
cional. Los resultados de estos andlisis servirdn para comprobar si esia nueva especie
tiene las mismas caracteristicas histoquimicas encontradas en las rafces de los ejempla-
res de San Juan de Jarpa, Achipampa y Carhnamayo. He hecho igualmente un 2do. ex-
perimento sobre aclimatacin de la MACA en Ia Costa con los gjemplares obienidos de
raiz el 9 de Setiembre de 1989, Algunos de ellos fueron desarroliados en macetas, con
excelentes resultados como se verd mas adelante. Otra parte del maiterial ha sido rallado
¥ disecado ¢n una estufa de cocina 2 50°C, para ser wtilizado en un futuro proyecto de
investigacion experimental cuye plan ha sido elaborado por el Sr. Zacarias Popevici
Chacdn, estudiante de la Facultad de Medicina Veterinaria de la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos,

TECNICAS Y METODOS

BOTANICA.- El estudio botinico se ha hecho en base a un ejemplar de la MACA de la
ciudad de Cerro de Pasco, que crece a una altitud de 4,300 m sobre ¢l nivel del mar, en
ta Provincia de Pasco, Departamento de Pasco, obtenido el 9 de Setiembre de 1989.
Para Ia clasificacién taxondmica he usado como referencia Ia obra Flora of Peni del Dr.
Francis Macbride, del Field Muscum of Natural History Botany de los Estados Unidos
(1938} y las descripciones originales de Lepidium meyenii Walp. y Lepidium gelidium
Wedd. La descripcidn de la especie nugva estd dada en latin y espaiiol, el iconotipo
presenta a la plania (holotipo) con sus caracteristicas (Foto No, 82). La descripcidn se
ha hecho basada en observaciones visuales y utilizando un microscopio Zeiss Standard
Phot1, con objetivos de 3.2X y 10X en el caso de la flor y los 6rganos sexuales, des-
tacando las caracteristicas que 1a identifican como especie nueva. Se ha tomado micro-
fotografias a color y en blanco y negro utilizando una méquina PENTAX. El anglisis
comparativo de Lepidium peravianum con Lepidium meyenii y Lepidium gelidium se
ha hecho comparando el material botdnico enviado por el Dr. Shilling del Herbario de
Berlin-Dahlem y de las fotos recibidas del Herbario del Museo de Historia Natural de
Chicago, quien tiene las colecciones del Dr. Francis Machride. Igualmente describo a
.. meyenii Walp. con las caracteristicas obtenidas ¢n ias colecciones del Herbano del
Museo de Historia Natural de Berlin-Dahlem y del Herbario del Field Museum de
Chicago (11.5.A.). El holotipo se encuentra en el Museo de Historia Natural “Javier
Prado” de Ja U.M.S. Los isotipos No. 1 ha sido entregado al Herbario de Berlin-Dahlem
{B) ¥y el isotipo No. 2 al Herbario de Berkeley, California (US.A.). Se ha revisado el
ejemplar 02/60 de mi coleccidn de. la localidad de San Juan de Jarpa (Achipampa) de la
Provincia de Huancayo del Departamento de Junin, 4,300 m sobre el nivel del mar, y el



