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INTRODUCCION

La presencia de 1a Cordillera de los Andes y la Cormriente del Peni, determinan al
territorio peruano dreas marcadamente diferentes desde ¢l punto de vista ecoldgico.
Este panorama de 1a naturaleza, constituye un lugar ideal para Ia realizacién de estudios
biolégicos, presentindose una variada flora peruana, en las diversas regiones namrales
del pafs, que invita a su investigacion cienitifica y por ende a un mejor conocimiento de
1a misma.

El sabio Weberbaur, A. (1945}, fue uno de los principales propulsores del estudios
sistemético y ecoldgico de esta rica flora nacional; pero también debemos mencionar
que paraleiamente a fos avances de los estudios botinicos, las ciencias Fisico-Quimicas
ampliaban ¢l conocimiento referente a la estructura, constitucién, propiedades y aplica-
ciones practicas de las plantas.

La Familia Cruc{fera presenta 350 géneros y miés de 2,500 especies. Tiene impor-
tancia econdmica por las plantas alimenticias y ornamentales que contiene. Entre las
més conocidas est4 la col, coliflor, nabo, mostaza negra, berro, zanahoria y otros. La
flora pervana tiene 22 géneros, considerando al género Lepidium con 11 especies
clasificadas (Ferreyra, R., 1986), a las cuales se afiade como nueva especie Lepidium
peruvianum, Chacén, objeto de este estudio,

Por los conceptos anies mencionados y teniendo conocimientos de Palacios J. (No-
viembre 1959), referente a las propiedades fertilizantes de l1a planta denominada "MA-
CA", la cual crece en la regi6n andina del Peri (estepa de gramineas) he considerado la
imporiancia que traeria consige 1a comprobacion de las propiedades antes referidas, por
eso crei conveniente llevar a efecto un estudio razonado y cientifico durante los afios
1960, 1961 y 1962 (Chacdn Rolddnm, Gloria, 1960, 1961), €l cual abarca el estudio
taxondmico, fitoquimico y farmacoldgico como también la accidn del extracto alcaloi-
deo sobre los drganos genitales masculino y femenino en animales de experimentacién.

En 1989 he coleccionado el ejemplar de la MACA del Departamento de Pasco y
revisado nuevamente el material botdnico de mi herbario como también he obtenido
maiterial de instituciones fordneas con el fin de comparar las caracteristicas de la MACA
con la descripcion original en latin de 1a especie afin que es Lepidium meyenii Walp., y
Lepidium gelidium Wedd, puesto a mi disposicién por el Drx. Paul Hiepko, Curator del
Herbario de Berlin-Dahlem, Alemania, igualmente de! Field Museum de Chicago,
U.5.A. Ademis he revisado personalmente la coleccién de Lepidium meyenii Walp,
existente en el Herbario de 1a Universidad de Berkeley (California), U.S.A. bajo la
valiosa asistencia del Dr. Paul Silva. He obtenido datos del Servicio Nacional de
Meteorologia, con el fin de analizar ¢l ambiente de la MACA. Es asi que presento este



174

estudio con algunas nuevas observaciones y descripciones con el propésito de aclarar
conceptos sobre Ja taxonomia, origen, habitat y cualidades quimicas y farmacolégicas
de ¢sta especie.

Es mi propdsito que este estudio sea un aporte que estimule futuras investigaciones
dedicadas al aspecto farmacodindmico y de reproduccién animal y humana, como
también que estimule el cultive de esta valiosa especie vegetal andina y su produccion
en las diferentes regiones de nuestro pais asi como también en otros paises interesados
que podrd conseguirse en base a los primeros experimentos de aclimatacién realizado en
1961 vy 1989, evitdndose asi la extincion de esta especie de la flora peruana.

ANTECEDENTES

Acorde con estudios arqueoldgicos mds recientes, el cultivo de Ia MACA en la
regidn andina data desde hace 800 afios A.C. De los escritos de la época hispénica
citados por la etnohistoriadora Maria Rostworowski de Diez Canseco (1975) se des-
prende gque a mediados del siglo XVI "existian plantaciones bastante extensas de
MACA" en la regidn de Chinchaycocha,

Hipdlito Ruiz, botdnico, circunscribe el cultivo de la MACA a la regién de la
Meseta de Chinchaycocha. La antropdloga Mercedes Castro de Ledn del Instituto
Indigenista Peruano, afirmé en el curse de una entrevista con Modeste Montoya, perio-
dista (1987) que las actividades agricolas en el Tahuantinsuyo estuvieron o suficiente-
mente desarrolladas como para asegurar con sus productos la supervivencia de once
millones de habitantes a fines del siglo XV. Entre estos productos se encontraba la
MACA, especie vegetal a la que 1a poblacién e atribuye hasta el presente "propiedades
sorpresivas”.

La llegada de los espafioles trastornd la agricnltura local y en el carso de los siglos
siguientes varios de los productos agricolas tradicionales de los antiguos peruanos se
extinguieron, pero Ia MACA no corrié esta suerte.

De acuerdo con los hallazgos arqueoldgicos relacionados con el uso de las tierras
altas para cultivos, la MACA ha sido una de las primeras plantas domesticadas en el
Perd {Elisabeth Bonnier, 1986). Ello quiers decir que su valor como alimento y otras
de sus propiedades han sido reconocidas desde hace largo tiempo. Sin embargo, su im-
portancia ha variado en el transcurso de Jos siglos.

En efecto, en a época prehispdnica, esta planta ha ocupado un lugar muy importan-
te en la economia de subsistencias en particular en la Pampa de Junin. Cobe B. se



