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INTRODUCCION

Lariqueza de nuestro pasado médico es fuente inagotable
de emulacion para las nuevas generaciones, Acta Médica,
como 6rgano cientifico del Colegio Médico tiene la obli-
gacion de resaltar a aquellos personajes que construyeron
la medicina peruana; y entre ellos —y no s6lo en el campo
quirdrgico— destaca nitidamente la vida y obra del Dr.
Guillermo Gastafieta Espinoza. De obra multiple y enri-
quecedora, inquisitivo, con una insaciable curiosidad por
la promesa de la tecnologia, de extraordinaria habilidad
quirtrgica, don Guillermo fue sobre todo un maestro,
dentro y fuera del aula. A su fecunda obra, acompafada
de una notable generacién de médicos, le debe la medi-
cina peruana haberse mantenido, en un periodo tan lleno
de cambios como las primeras décadas del siglo XX, a la
vanguardia en el arte médico.

LA VIDA

Guillermo Gastafieta nace en Lima el 5 de abril de 1874,
hijo de don Pedro Gastafieta y dofia Carmen Espinoza, en
sus venas corria tradiciéon médica: era nieto del médico y
protomédico de la reptiblica, don Juan de Gastafieta que
ejercid en los inicios de la republica, entre 1833 y 1835. De
sus estudios escolares, poco se ha escrito, pero podemos
imaginar las dificultades pues, nifio ain, le correspondi6
vivir el triste episodio de la ocupacién de Lima.

Arias Schreiber lo ubica en la generacién de profesionales
que nacen entre 1861 y 1875 y que incluye a médicos tan
destacados como Miguel Aljovin, Julidn Arce, Alberto
Barton, Eduardo Bello, Esteban Campodénico, Anibal
Corvetto, Juvenal Denegri, Romulo Eyzaguirre, Enrique
Leén Garcia, Max Gonzélez Olaechea, Oswaldo Hercelles,
Daniel Eduardo Lavoreria, Manuel Antonio Muiiiz, Ernes-
to Odriozola, Abel Olaechea, Estanislao Pardo Figueroa, y
otros mas. Una verdadera generacién gloriosa de la medi-
cina peruana y que Arias Schreiber propone llamar como
la generacién de Ernesto Odriozola, por los indudables
méritos del destacado maestro, pero no son menores, sin
duda, los que ostenta don Guillermo Gastaiieta.

1. Médico Cirujano, Asistente del Servicio de Cirugia General del Hospital
Nacional Edgardo Rebagliati Martins. Expresidente de las Sociedad de Ciru-
janos Generales del Pert y de la Sociedad Panamericana de Trauma

2. Médico Cirujano. Jefe del Servicio de Cirugia General Hospital Nacional
Edgardo Rebagliati Martins. Presidente de las Sociedad de Cirujanos
Generales del Peru.

3. Médico - Cirujano. Profesor de Historia de la Medicina-UNMSM.
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El joven Gastafieta inicia sus estudios superiores en 1892,
en la Facultad de Ciencias de la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, pues era requisito aprobar los
estudios de ciencias para luego intentar ingresar a los
estudios médicos. Asi, el joven Gastafieta, luego de un
riguroso examen, ingresa a la Facultad de Medicina de San
Fernando en 1893, a los 19 afios. Su promocién era poco
numerosa, sélo diez compaiieros, todos ellos esforzados
estudiantes por lo que coloquialmente les llamaban “los
diez sabios de Grecia”'. Los jovenes estudiantes reciben
las ensefianzas de un gran maestro de la medicina peruana:
el Dr. Constantino Carvallo, recientemente llegado de
Francia, quien les muestra los recientes avances en asepsia
y esterilizacién, que estaban revolucionando la préctica
quirdrgica en Europa y les induce a seguir atentamente
los desarrollos tecnoldgicos europeos para introducirlos
al Peru.

Gastafieta se gradia el 9 de mayo de 1899, recién cum-
plidos los 25 afios. El titulo que obtiene es el de “Médico
Cirujano”, siguiendo la estela que iniciara Unanue de
reunir las dos grandes ramas de la medicina; pero la es-
pecialidad quiridrgica en el Perd atin esperaba ingresar a
la era cientifica. La cirugia, pese a haberse desarrollado
enormemente en Europa desde mediados del siglo XIX,
todavia conservaba en el Perti un cardcter muy limitado
y una practica casi empirica. El cirujano actuaba sélo en
caso de extrema urgencia y se limitaba a amputaciones,
debridacién de abscesos, exéresis de tumores superficiales
y tratamiento de hernias estranguladas.

Recién graduado ingresa al Hospital Dos de Mayo, su
segundo hogar, el cual nunca abandonaria y donde realiza
toda su actividad profesional. Inclinado desde siempre a la
cirugia, su primera intervencion quirdrgica fue la exéresis
de un pterigion, y realiza su primera apendicetomia en un
paciente japonés que habia sido estudiado y diagnosticado
por los entonces jévenes médicos Drs. Ernesto Odriozola
y Ricardo Pazos.

En esos primeros afios de su préctica profesional centra
su atencion en el estudio y reparacidn quirtirgica de las
hernias inguino-escrotales, tema novedoso en nuestro
medio, pues hasta entonces solo se operaban las hernias
estranguladas, con una alta tasa de recurrencia, pese a que
desde 1890 Bassini y Halsted, recomendaban la reparacion
quirtrgica de la hernia inguinal, con una técnica que adopté
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el joven cirujano, pero modificidndola para adaptarla a las
condiciones de los pacientes que operd. La experiencia
acumulada fue incorporada en su tesis de Doctor en Medi-
cina: “Cura radical de las hernias Inguinales”, con la cual
obtuvo el més alto grado de la profesion el 16 de octubre
de 1901, a los 27 afios.

En los siguientes afios el Dr. Gastafieta incursiona en
los mas diversos campos quirdrgicos: la neurocirugiaZ,
la cirugia de cabeza y cuello, cirugia de térax entre
otras; pero fue la cirugia abdominal y especialmente de
estdmago su campo preferido. Dominé con maestria la
cirugia de higado y vias biliares, pancreas y bazo; y en la
cirugia géstrica adapté las modernas técnicas quirirgicas
a diversos problemas que iban desde las resecciones lo-
cales en ulcera péptica hasta las gastrectomias totales en
neoplasias malignas.

Consolidando su vinculacién con el Hospital Dos de Mayo,
en 1905 gana por concurso la jefatura vacante del Servicio
Quirtdrgico de “San Juan de Dios”. Al afio siguiente, el Dr.
Corpancho hace una evaluacién de los servicios quirdrgi-
cos de nuestra capital en la cual al referirse al progreso de
la cirugia en el Hospital Dos de Mayo indica:

“El Dr. Ferndndez Concha ha efectuado 37 operaciones,
sin haber tenido ninguna defuncion. Pero, es el Dr. Gasta-
fieta a quien la cirugia de este hospital debe su principal
incremento; es él quien ha practicado las intervenciones
de mds alta cirugia, como gastroentero-anastomosis,
reseccciones intestinales, nefrectomias, esplenectomias,
etc. : que si no han correspondido con el éxito que era
dudoso de esperar, han puesto de manifiesto sus dotes de
operador”

Su labor contintia, y en 1917, alos 43 afios viaja a Estados
Unidos al Congreso del American College of Surgeons, all{
conoce a prominentes cirujanos con los cuales intercambia
informacién para luego entablar amistad con los hermanos
Williams y Charles Mayo de la famosa clinica del mismo
nombre en Minnesota. La genuina y mutua admiracién que
se generd entre los hermanos Mayo y el cirujano peruano
se plasmoé en la propuesta de los primeros para que el Dr.
Guillermo Gastaiieta sea nombrado Miembro Honorario
del American College of Surgeons en 1921.

Don Guillermo siempre estuvo atento a los adelantos de
la medicina, y se interesé por introducirlos en el pais. Asi
conoci6 del descubrimiento de los grupos sanguineos por

Dr. Guillermo Gastafieta
Retrato al 6leo que permanece en el “Hall of Fame” del International College of Surgeons

C. Lansteiner, en 1901 que permitia superar el empirismo
en las transfusiones sanguineas; y en 1904, en la sala San
Juan de Dios del Hospital Dos de Mayo efectud la primera

1 La promocién estuvo integrada por Daniel Becerra Ocampo, Carlos
Alberto Garcia, Eduardo de la Lama, Daniel Eduardo Lavoreria, Guill-
ermo Matos, Manuel Morante, José S. Pérez, Federico Ruiz Huidobro,
Guillermo Valentin, y naturalmente Guillermo Gastafeta.

2 En 1904, en el Hospital Dos de Mayo, realiza una craneotomia para drenar
un absceso cerebral, luego, en 1907, evacta un hematoma subdural.

3 Antes de Gastafieta ya se habian realizado transfusiones en nuestro
pais, Lastres sefiala al médico italiano J. Copello que tan temprana-
mente como 1867 ya practic transfusiones de brazo a brazo con una
aparato de su invencion. Debe también recordarse que se pensé en
aplicar una transfusién a Carrién poco antes de su muerte.

4 C.T. Carvallo trajo el primer aparato de rayos X al Pert en 1897, sélo
dos afos después del descubrimiento.
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transfusion de sangre de persona a persona contando con
apoyo de laboratorio®. También tuvo destacada actuacién
en el desarrollo de la radiologia; si bien en el Perti tem-
pranamente se usaba el descubrimiento de Rontgen®, fue
don Guillermo quien, gracias a un generoso obsequio de
su paciente Federico Hilbeck, tuvo a su disposicion, desde
1904, un moderno aparato de manufactura alemana solici-
tado, especialmente para ser usado por las tropas inglesas
en la guerra de los Boer en Sudéfrica. Posteriormente, en
1917, Gastafieta de retorno de su viaje a Estados Unidos
trajo las primeras placas contrastadas de estudios del
aparato digestivo, que fueron tomadas por los hermanos
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Mayo en su clinica de Minnesota y luego obsequiadas a
don Guillermo.

EL MAESTRO

La labor de don Guillermo Gastafieta no se limit6 a la
introduccién de nuevas técnicas quirdrgicas en su practica
profesional; comprometido con el desarrollo de la cirugia
nacional fundé, junto a otros destacados cirujanos, la So-
ciedad Peruana de Cirugia en 1918. Su actividad docente,
en San Fernando era su otra tribuna; y en 1922 es designa-
do Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, cargo que ejerci6 durante
nueve aflos hasta 1931. Durante su decanato se efectuaron
modificaciones fundamentales en los programas de ense-
flanza, perfeccionandose los planes de estudio vigentes,
amplidndose con la incorporacién de nuevas disciplinas. Su
actuacion universitaria no se limité sin embargo al aspecto
docente; en agosto de 1924 participa en forma activa en la
fundacién de la Federacion Universitaria de Deportes que
luego tomaria el nombre de Club Universitario de Depor-
tes. Entre los integrantes de los primeros equipos del Club
estarian jugadores de la talla de Lolo Fernandez, y Eduardo
Astengo, este tltimo casado con Clemencia una de las hijas
del profesor Gastafieta. Ademas su propio hijo José llegé a
ser un sobrio y efectivo arquero.

Su actividad cientifica en la Sociedad de Cirugialollevé ala
presidencia de la misma, en el periodo 1921-1922. Pasaron
algunos afios y la Sociedad se convirtié en la Academia Pe-
ruana de Cirugfa, el 10 de julio de 1940, y el Dr. Gastafieta, a
sus 66 afios, ya figura sefiera de la Cirugia Peruana, se cuenta
entre sus Académicos Titulares Fundadores.

Su practica quirdrgica, con innumerables discipulos, la
continué desempefiando en el Hospital Dos de Mayo, en
el cual se jubilaria en 1949 a los 75 afios. Al respecto la
siguiente anécdota refleja el carifio que supo infundir entre
sus colegas y alumnos: el 4 de enero de 1947 el Ministerio
de Salud Publica expidié un Decreto Supremo que normaba
el ejercicio y vacancia de los cargos hospitalarios; dentro de
sus disposiciones se incluyo6 el limite de setenta afios para
ocupar un cargo. El Dr. Gastafieta tenfa 72 afios, por lo que
acatando lo dispuesto, se abstuvo de concurrir al hospital.
Ante tal noticia la Asociacién de Médicos del Hospital Dos
de Mayo, se dirigi6 al Ministerio de Salud Piblica solici-
tandose reconsiderar lo concerniente a la edad limite de
jubilacién forzosa. Como consecuencia de esas gestiones la
Beneficencia Publica de Lima, que regentaba el Hospital Dos
de Mayo, dirigié una comunicacidn al maestro Gastafieta en
laque le decia: “ruego a usted se sirva permanecer al frente
del servicio que regenta, hasta la resolucion de este asunto”.
El Decreto Supremo fue modificado al poco tiempo, prolon-
gando a setenta y cinco la edad limite para la jubilacién; y
don Guillermo regresé al hospital. A su regreso en la entrada
del hospital lo esperaban todos los médicos, estudiantes,
enfermeros y personal del hospital, para acompafiarlo en
emocionada procesion hasta su servicio.

Acta Med Per 24(1) 2007

Don Guillermo Gastafieta, ya de avanzada edad, es invi-
tado especial de la Sesién Interamericana del American
College of Surgeons, que se realiza en Lima en 1955.
Asisten mds de 500 cirujanos, 400 de ellos extranjeros
que llegaron en uno de los mis famosos trasatlanticos de
la época el “Mauritania”. Se hizo un sentido homenaje a
este pionero y fundador de la cirugia peruana y por primera
vez sus alumnos y discipulos vieron conmoverse al “viejo
maestro” con lagrimas que surcaron su rostro.

Al afio siguiente, en 1956, Don Guillermo sufre una
hemiplejia derecha de la cual logra recuperarse, pero ya
retirado de la vida profesional, fallece el 27 de enero de
1958, a la edad de 84 afios

LOS HOMENAJES

En 1976 el International College of Surgeons anuncia que
en homenaje a la Cirugfa Peruana colocara el retrato al 6leo
del profesor Guillermo Gastafieta en “Hall of Fame” del
museo de dicha institucion. En el Perti, en reconocimiento
ala labor docente y profesional del ilustre maestro Gasta-
fieta el gobierno estableci6, mediante Resolucién Ministe-
rial 00049/SA/OS del 01 de abril de 1976 el dia 5 de abril
—aniversario del nacimiento del Dr. Guillermo Gastafieta
Espinoza— como el “Dia de la Cirugia Peruana”.

Evidentemente el ilustre maestro ya no estaba entre no-
sotros para responder a estos justos homenajes, pero sus
palabras cuando recibié un homenaje similar son signo
elocuente de su magisterio y calidad humana:

“El trato de maestro que Uds. me dan, se vuelve a Uds.
mismos; por que en la ley del progreso estd establecido
que los discipulos superan a los maestros siempre. Asi lo
demuestra el inmenso auge que ustedes le han impuesto
ala cirugia. Aqui como en cualquiera de los mds avanza-
dos centros quiriirgicos del mundo se practican con éxito
brillantes intervenciones quirirgicas. Son ustedes, y no yo,
los maestros actuales de la cirugia de nuestro pais.”

El cronista anénimo del diario “La Prensa” que resefi6 el
homenaje que se le hiciera al celebrar sus Bodas de Oro
profesionales, resume lo que significa la trayectoria de don
Guillermo Gastafieta:

“Vidas de esa calidad tienen derecho a ser consideradas
como vidas ejemplares; ellas pueden ser narradas a los
Jjovenes como ejemplo de nobleza humana, de sentido ca-
balleroso y altruista de la vida, de actitud desinteresada 'y
cumplidora del mandato eterno: ama a tu projimo como a
ti mismo; de esas vidas se forma lo mds delicado, lo mds
digno de la tradicion de un pueblo; de esas abnegaciones
silenciosas y tenaces se forma el acerbo de la vocacion
heroica espiritual de una nacion digna y progresista”

Estas son las figuras de la medicina peruana, alta valla para
las actuales generaciones, pero estimulo al mismo tiempo,
por que somos herederos de personajes de esta valia.
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